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Unohtumaton VJS

Alemmin

Muistan sen kuin eilisen pdivan. Seisoin
Kilterin koulun auditoriossa vanhempi-
en edessé ja ik&a oli mittarissa 21 vuot-
ta. Oli 1990-syntyneiden ensimmadinen
vanhempainilta ja kyseessé oli 12-vuo-
tiaiden tasoryhmadjako. Oli alkamassa
ensimmadinen mittava poikien valmen-
nusprojektini seuratasolla, kun ik&luok-
kavastaavana vastuulleni tuli neljé jouk-
kuetta ja 100 pelaajaa. Samalla alkoi ura-
ni VJS:ssa.

Siitd vuodesta jéi ké&teen hyvié ja hy-
vinkin haastavia kokemuksia. Het-
ken luulin jo, kahden havityn sarjape-
lin jalkeen ja parinkin seuran jarjesta-
maén Kriisipalaverin tuloksena, etté len-
toni VJS:ssa loppuisi lyhyeen. Ik&luokan
muut valmentajat kuitenkin pysyivét
takanani ja kompuroiden alkanut ura-
ni sai jatkua.

Vantaan Jalkapalloseurassa oli 1990-
luvun lopussa seuran silloisen aktiivin
ja tulevan nappulapdallikdn Jari "Vaik-
k&” Vaiséasen johdolla k&ynnistynyt seu-
ran vauhdikas kehittdminen laaduk-
kaammaksi junioriseuraksi (lisda tdmén
lehden jutussa: Jari Vaisénen - VJS-iko-
ni). Véikka péaatyi kehittdmisvauhtin-
sa myoté seuran puheenjohtajaksi, jos-
sa hén oli mahdollistamassa urani seu-
raavan siirron ja VJS:n siirtymisen paa-
toimisuuden aikakauteen. Minusta tu-
li VIS:n ensimmaéinen péatoiminen ju-
nioripaallikko.

Ty6honi oli helppo tarttua. Vaikén
johdolla rakennetut pelaajakoulutusra-
kenteet ja siséllot vastasivat hyvin pit-
kalti minun ndkemyksiani ja siksi niiden
pohjalta oli hyva rakentaa uutta. Sain
olla mukana VJS:n kehittdmisessa: sille
luotiin valmennuslinja, siitd tuli Sinetti-
seura, sen pelaajakoulutusta monipuo-
listettiin laajasti, se sai Palloliiton Kyky-
koulu- ja Taitokoulustatukset lisdharjoi-
tusryhmilleen ja ennen kaikkea se yhte-
ndistyi ja tuli yhd [&hemmas joukkueita.
Tyd6sténi tuli nopeasti jotain ihan muu-
ta kuin tyd: elaméntapa.

Mind tosin olin hieman harkitsemat-
tomasti paattanyt tehdd \JS:sta Suomen
parhaan jalkapalloseuran kaikilla mitta-
reilla. Ja kun kaikessa — liian monessa —

yritti olla paras, tavoite lipui yhd kauem-
mas. Niinpa uuvuin.

Vuonna 2007 totesin puheenjohtajal-
le, ettei minulla ollut end kirkasta visio-
ta siit4, mihin mentéisiin. llman konk-
reettista unelmaa palo tyohon alkoi ka-
dota. Eika auttanut, vaikka Palloliiton
PassFoot- seuratoiminnan laadun arvi-
oinnissa VVJS oli aivan parhaiden joukos-
sa Suomessa.

Niinp4 vuonna 2008 minusta tu-
li opiskelija, silla halusin ndhdd maail-
maa muustakin kuin jalkapallon pers-
pektiivista.

Nyt

Sekadn ei unohdu, kun suoraan Johta-
misen sivuaine -tentistd kuljin junalla
kohti Myyrmaked. Oli joulukuun alku
ja Myyrmaéki-hallissa VJS:n syyskokous.
1k&a oli ehtinyt tulla 30 vuotta. Olin ol-
lut vuoden pois, kokenut ikdvén, ja paa-
tynyt ehdolle VJS:n puheenjohtajaksi.
Oli oikeastaan hieno tunne, kun huo-
masin l8ytaneeni VJS:sta henkisen ko-
din. Puheenjohtajuuteni varmistuttua
tuntui kuin olisin saapunut kotiin ja pi-
an silt, kuin en olisi koskaan ollutkaan
poissa. Unelmat olivat tulleet takaisin ja
niiden my6ta myos palo.

VJS:ssa minua kiehtoo sen rohkeus ja
muutosvalmius. VJS on organisaationa
niin yhtenéinen, etté se pystyy kohtalai-
sella ketteryydelld reagoimaan ympaéris-
ton muutoksiin ja omiin kriittisiin ar-
vioihinsa toiminnastaan. VJS on téyn-
né potentiaalia.

Nyt olen yhtd aikaa keskell& kentta-
hanketta, VJS-sanomia ja monia pienié
pikaisesti paatoksia vaativia kysymyksié.
Ympérilld tapahtuu valtavasti, kun niin
seuran péatoimiset kuin useat seura-ak-
tiivit laittavat asioita rullaamaan. VJS:sta
piirtyy kuva dynaamisena seurana, jon-
ka toimintaa ei voida palauttaa yhteen
ihmiseen.

VJS:ssa on hyva seurahenki (lisaé ta-
mén lehden jutussa Missd menet VJS).
Seurassa on erilaisia valmennusta ja seu-
ratoimintaa kehittévid hallituksen alai-
sia ryhmid, joihin osallistuu ruohonjuu-
ritasolla ja haalarihommissa asiantunti-
joiksi kehittyneet seura-aktiivit. Seuran

ikaluokat ovat tiiviimmassa yhteisty0sséa
kuin koskaan aiemmin, ja VVJS on onnis-
tunut useissa rekrytoinneissa seka val-
mentajakoulutuksessaan.

Esimerkkind VJS:n valmentajakoulu-
tuksen elinvoimaisuudesta on alkuvuo-
desta julkaistu pelikirja, jonka pohjalta
seuran valmennus tulee muuttumaan
harppauksin yha pelikeskeisemmaksi.
Na&in harjoittelemme yhé voimallisem-
min juuri kaikkein olennaisinta varten:
pelid.

Myo6s VJS-valmennuslinja on ollut
murroksessa uudistusten my6ta. Se on
kuitenkin séilyttanyt asemansa seuran
yhtend térke&néd valmennuksen tukipi-
larina, silla tyokalua kayttadé n. 30 val-
mentajaa joka pdiva (kohderyhméjouk-
kueita VJS:ssa 41). Uudistuksia on kui-
tenkin tapahduttava, silla muuten ajan-
hammas alkaa nakertaa sitékin.

Tulevaisuus

Unelmoin unohtumattomasta hetkes-
td: VJS avaa oman kentténsa juhlallisesti
ja seuran juniorit valtaavat sen péasten
osallistumaan mité innostavimpiin teh-
tavépisteisiin. Musiikki soi. Paikalla on
arvovaltaisia vieraita. Kentalla on juni-
oreille sopivia ja erilaisia maaleja riitta-
vésti, on palloseind ja upea lammitettéva
tekonurmimatto. Oma sydameni pamp-
pailee innostuksesta ja odotuksesta, se
on alkanut jalleen kaipaamaan valmen-
nukseen. Omalle kentalle.

VJS:n tulevaisuus on olla yha parem-
pi. Isosta seurasta pitdisi tulla suurseura.
Meidén on péatettava missa olemme hy-
Vi&. On pidettava kiinni niista perinteis-
t4, joille toiminta on tdhankin asti ra-
kentunut. Erityisen olennaista on, et-
td VIS on pelaajiensa seura ja siksi sen
toiminnan tulee olla monipuolista, sil-
1& monipuolisia ovat my6s VJS:n pelaa-
jiston odotukset. On 18ydettavé eri toi-
mintatasoille selkedt profiilit. Kaikessa ei
silti voi olla paras! On tehtéva valintoja.

Valinnat on tehtédvd yhdessé. Siksi
strategiaprosessi tehdaan tallakin ker-
taa huolellisesti kentédn &ant& kuunnel-
len. VJS aloittaa strategiatyonsa kevaén
aikana, jolloin suunnitellaan varsinai-
nen tyostovaihe ja tarkistetaan nykyisen

strategian tila. Syksyll& otetaan harkaa
sarvista ja strategian rakentamiseen pu-
reudutaan toden teolla.

Tulevaisuudessa VJS:n tulee olla yha
innovatiivisempi myos taloudellisten re-
surssien kasvattamisessa. On l6ydettéva
ne asiat, missd olemme vahvoja osaajia
jahyodyntad niité. Eikéd pidd lopettaa in-
novointia siihen. Voisimmeko tehdé jo-
tain aivan erilaista, jolla voisimme ko-
hentaa taloudellisia resursseja? Sitd en-
nen VJS:n tulee kaivaa joukoistaan esiin
taloudelliset asiantuntijat — omista jou-
koistaan. VVJS:n tulee olla myds talla sek-
torilla rohkea.

Viel& minékin seison taas vanhempi-
en edessa aloittamassa mielenkiintois-
ta valmennusprojektia. Mutta sitd en-
nen menen innostuneena kohti nykyi-
sen tehtévani asettamia mielenkiintoi-
sia haasteita. Yhdessé upeiden VJSlais-
ten kanssa!

Veli-Matti Rinnetméki
puheenjohtaja
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VJS:n miesten ja naisten joukkueiden

KAPTEENIT HAASTATTELUSSA

VJS:n miesten ja naisten joukkueet olivat viime kaudella my6tatuulessa pelilli-
sesti kun naiset nousivat pitkan tauon jalkeen liiton sarjaan naisten kakkosdi-
visioonaan ja miehet taistelivat Kolmosen keskikastissa. Joukkueiden kaptee-
nit esittelevat seuraavassa nakemyksiaén tulevasta kaudesta.

NAISET:

Minja Raudoskoski

Ik&:26

Pelipaikka: Keskikentdn keskelld, 10
paikka

VJS-pelivuodet: 2005, 2006, 2009 ja
nyt tuleva kausi.

Kerro omasta pelaajaurastasi: Aloitin
jalkapallon 7-vuotiaana Malminkar-
tanon PeTo:ssa v.91 kun &itini perus-
ti meille tyttjoukkueen. v.95 siirryim-
me koko joukkue HJK-Kannelmékeen.
Samaisessa seurassa tuli sitten pelattua
vuoden 2002 kesaén asti, harrastukseen
tuli keskeytys siiné vaiheessa kun aloin
odottaa esikoistani. Han syntyi -03 hel-
mikuussa ja palasinkin takaisin kentél-
le reilun kuukauden jélkeen lapsen syn-
tymaésta ja siind se kausi sitten melkein
heti alkoikin, “huippukunnossa” ken-
télle vaan. Sitten kauden jélkeen syk-
sylld tuli muutto maaseudun rauhaan
Mantsaladn. Sieltd ei kuitenkaan naisten
joukkuetta 16ytynyt joten paatin jatkaa
HJK-Kannelmdessd, ndin meni kausi
2004 viela sielld! No, se reissailu loppui
ja aloin odottaa toista lastani joka syn-
tyi heindkuussa -05. Sitten sai taas tau-
ko riittad, tauon aikana HIK-Kannelma-
ki oli kuitenkin hajonnut. Osa tytoista
oli mennyt VVJS:&an. Halusin pelata edel-
leen tuttujen ja samojen pelikavereiden
kanssa joten tulin heid&n peréassaén VJS:
&an. Harjoituksissa kaynti alkoi siis VJS:
n mukana kesalla -05 ensimmaista ker-
taa joten ehdin (ja sain) syyskaudella
pelatakin. -06 kevat meni VJS:n riveis-
s& mutta sitten ajomatkat ja niiden kus-
tannukset alkoi kyll&stytta4 ja syksy me-
nikin sitten heikommalla aktiivisuudel-
la. -07 kevaélla alkoi kolmannen lapsen
odotus ja hdn syntyi sitten saman vuo-
den jouluksi. -08 menin Méantsélan ur-
heilijoihin kun sinne perustettiin nais-
ten joukkue, pelasin kauden siell 4.di-
varia. Halu alkoi kasvaa: saada kun-
toa paremmaksi, kovempi sarjataso, pi-
demmat peliajat ja sitoutuneempi jouk-
kue valmentajineen. Vuonna 2009 ke-
véalla kaverini soitti etté tuletko pelaa-
maan meille VJS:&48n yhden treenimat-
sin kun pelaajat hiukka vahissé. No mi-
n& menin jasille tielle jdin.. se oli mielui-
nen ja luonnollinen vaihtoehto minulle.
Taas oli tiedossa pitkat harjoitusmatkat,
se ei haitannut koska motivaatio oli hy-
V&. Pian ajatuksissa siinti kuitenkin pa-
luumuutto ja muutto tapahtuikin kesél-
14 2009. Nyt treenimatka on taas lyhyt ja
kohti kautta 2010 VJS paidassa.

Millaiset ovat joukkueesi vahvuudet:
Varmasti kurinalainen pelaaminen on
yksi vahvuutemme. Meilld on hyvaé,
iloista ja hauskaa henkeé ja meininkia
(vaikka luonnettakin I8ytyy). Kuntoa ja
fysiikkaakin 16ytyy porukasta. Meilla on
monta (mielestani) tosi hyvaa, taitavaa
ja vastuunkantavaa pelaajaa. Pelimme
eivét ole kiinni yhdesta pelaajasta.

Mitka osa-alueet vaativat vield erityis-
t& hiomista: Edelliseen vastaukseen vii-
taten.. Jottei likaa hehkuteta, on pelaaja-
méaardmme kuitenkin hieman Kortilla.

Toivottavasti junioreistamme saadaan
téllekin kaudelle tukea. Uusi pelisystee-
mi vaatii toki treenid ja meille on tullut
muutamia uusia pelaajia joten niitd pi-
td4 hiota ja hitsata yhteen. Itse lisaisin
tdhdn vield ettd tempoa ja kovuutta hie-
man lisdé niin hyvé tulee, uskon niin.

Millaisilla tavoitteilla olette liikkeel-
14 tulevalla kaudella: Pelit [ahdet&an ai-
na voittamaan! Luotetaan ja pyritdan
omaan pelisysteemiin Vdhimmaistavoi-
te on varmastikin pysya sarjassa.

Mitk& asiat ovat muuttuneet sitten vii-
me kauden: Pient& pelaajarivin vaihtoa
tapahtunut, muutamasta jouduttu luo-
pumaan mutta onneksemme myas lois-
tavia vaihdokkeja saatu tilalle! Sarja on
myos eri kuin viime kaudella, eli por-
rasta ylempané. Kaikki pelithan pela-
taan nyt nurtsilla hiekan sijasta ja tuo-
mareitakin on nyt 3.

Kerro vinkkisi siitd, mita tai ket& kat-
sojan pelissdnne kannattaa seurata tule-
valla sarjakaudella: Uusista pelaajistam-
me l0ytyy varmasti piristdvaa katselta-
vaa siind missé vanhoistakin. Tervetuloa
katsomaan koko joukkuetta!

MIERET:

Eero Vehmanen

Ik&: 25

Pelipaikka: Toppari
VJS-pelivuodet: yhteensd 11

Kerro omasta pelaajaurastasi: Aloitin
urani 10-vuotiaana VJS QPR:ssé, jossa
Marko Karilammen luotsaamana voi-
timme muun muassa Helsinki Cupin
E-junioreissa. Sen jalkeen pelasin VJS:
n edustusjoukkueissa A-junioreihin as-
ti, lukuunottamatta kauden mittais-
ta visiittid B-junioreiden SM-sarjan At-
lantikseen. Intin ja parin Team Vanpa -
vuoden jélkeen veri veti takaisin kasvat-
tajaseuraan, jossa taitaa olla nyt 4. kausi
menossa miesten joukkueen mukana.

Millaiset ovat joukkueesi vahvuudet:
Meilld on mielestani hyvé sekoitus eri-
laisia pelaajia. Joukkueemme on nuori
ja taitava, mutta joukosta 16ytyy myods
fyysisesti vahvoja jatkid.

Mitka osa-alueet vaativat vield erityis-
ta hiomista: Talven harjoituspeleissé on

ollut kommunikaatio-ongelmia, joista
vastustaja on paéssyt rokottamaan. Pu-
hetta saisi olla enemmaén, mutta eiko-
hén asia sarjakauden alkuun mennessa
korjaannu.

Millaisilla tavoitteilla olette liikkeella
tulevalla kaudella: Tavoitteena on Kol-
mosen sijat 1 - 3.

Mitk& asiat ovat muuttuneet sitten vii-
me kauden: Uusi pdévalmentaja Lai-
neen Timppa on tuonut piristysta har-
joitteluun. Olemme treenanneet yh-
dessa A-junioreiden kanssa, ja 0sa jun-
nuista on ollut myds peleissdé mukana.
Olemme myds siirtyneet uuteen 4-2-3-
1 pelisysteemiin.

Kerro vinkkisi siita, mita tai keté kat-
sojan pelissdnne kannattaa seurata tule-
valla sarjakaudella: Mielenkiintoista on
varmaan seurata, kuinka joukkueem-
me onnistuu omaksumaan uuden pe-
lisysteemin. Pelaajista seuraisin etenkin
karjessé rymistelevad Heikki Sjomania,
jonka kova pelityyli ei paésté vastustajan
pakkeja helpolla. Uskon Heikin taistele-
van meille paljon térkeitd maaleja.
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SATTUMIEN SUMMA
—val oliko?

VJS B-TYTTOJEN KAUSI 2008 paat-
tyi kunniakkaaseen 6. sijaan. Kuten usein,
niin nytkin, kauden loppuminen tietda
myds joukkueen uusiutumista. Nain ka-
vi myos nyt. Useat 1990 syntyneet jéivat
pois yli-ik&isind ja joukkue kutistui vain
n. 10 pelaajan suuruiseksi. TB-joukkue
uskoi vield tulevaan ja joukkueen peréasi-
messé jatkoi kauden 2008 valmentaja ...
Oli kuitenkin selvéd, ettd joukkueen ko-
ko ei tulisi riittdmééan ja seurassa tehtiin
ratkaisu, ettd T94-Fighters —joukkue su-
lautuu bt-joukkueeseen, néin saatiin 8
pelaajaa lisdé ja Fighters-joukkueen val-
mennustiimi sulautui TB-joukkueeseen.
Liséksi LoPan Tiia Elonsalo liittyi jouk-
kueeseen ja néin pikkuhiljaa valmistau-
tuminen kauteen 2009 saattoi alkaa. Hie-
man epdvarmoista lahtokohdista I&h-
dimme kuitenkin uuteen kauteen.

Joukkueen henkistd valmistautumis-
ta auttoi paljon PK-35 Vantaan kanssa
tehty yhteistydsopimus, joka antoi meille
mahdollisuuden saada tarvittaessa vah-
vistuksia hieman niukkaan ja nuoreen
materiaaliimme.

Kevatkierroksen (SM-karsinta 2009)
tavoitteena oli sdilyminen sarjassa. Se
saavutettiin ja kun kévi niin, ettd FC Es-
poo putosi sarjasta, oli sieltd péin kiin-
nostusta muutamalla pelaajalla siirtyd
VJS:n riveihin. Saimme SM-sarjaan 4
térked4 uutta pelaajaa; Kaisa Ala-Venna,

Krista Isoméki, Henna Hiltunen ja Annii-
na Ukkonen.

Myos joukkueen pitk&aikainen luotto-
pelaaja Essi Hopponen, joka oli jo talvella
”lopettanut”, teki paluun keséll kentille
mika toi lisd& kokemusta nuoreen jouk-
kueeseen. Mukaan saatiin myds "nopea-
kinttuinen” Siiri Puha (94/HyPs).

Valmistautuminen syksyn SM-sarjaan
I&hti nyt liikkeelle uusista asemista ja sy-
ke treeneissd olikin jo aivan toista luok-
kaa kuin talvella ja kevaalla.

L&hdimme kuitenkin SM-sarjaan ma-
talalla profiililla ja pelasimme kuului-
san kliseen, "yksi peli kerralla”, mukaan.
Naill4 evaill4, omaksi ja varmaan monen
muunkin yllatykseksi huomasimme syk-
syn viimeisessd ottelussa taistelevamme
SM-kullasta. Matkan varrella naapuri-
kaupunkien ylpeydet HIK ja Honka sai-
vat molemmat jattaa sarjapisteet Van-
taalle. Kulta kdantyi kuitenkin hopeak-
si, mité ainakin nyt piddmme ldhes mes-
taruutena. Kaiken liséksi emme havin-
net yhtékaan ottelua SM-sarjassa. Aino-
ana joukkueena!

Jalleen olimme syksyssd ja joukkue
el&d ja muuttuu. Nyt 3-4 palaajaa jaa yli-
ikdisind pois, kiitos heille mallikkaas-
ti hoidetusta kaudesta, muutama lopet-
taa ja siirtyy muualle. Ryhma kutistui
13 pelaajaan.

Avoimissa harjoituksissa kévi syksyn

mittaan useita pelaajia ja ndista syntyi 4
sopimusta, kun lina ja Elina Salmi, Ronja
Schiiller ja Tia Halinen siirtyvét espoolai-
sesta Hoogee:std VJS:n paitaan. Miinus-
puolella oli maalivahtimme Vera Variksen
lahtd Honkaan, mutta saimme onneksem-
me tilalle uuden innokkaan Velma Oikari-
sen (95) Koips:sta. Samalla Pasi Oikari-
nen liittyi valmennustiimiin. Muuttovir-
ta jatkui edelleen; Jonna Uski (92/Tups),
Sanni Franssi (95/Koips), Sanni Wallgren
(93/Hyps).

Kevéalla 2010 joukkueen vahvuus on 22
pelaajaa.

Joukkue teki onnistuneen harjoitus-
matkan Espanjaan maaliskuussa ja sen
leirin inspiroimina ldhdemme kohti ke-
védan karsintaa.

Tulkaapa katsomaan pelejamme.
Ensimmainen su. 18.4. klo 13.30
ISS-stadionilla Myyrmaessa.
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PORRAS3(11 V)

Alue- ja korttelijoukkueet toimivat
Piirisarjat (9v9)
Pé&&harjoituspienpelimuoto 4v4
Futsal-turnaus
Paé&sidisturnaus
Buusteriryhmat
Taitotartuntaryhmat
Maalivahtivalmennus

PORRAS2 (9-10 V)

Alue- ja korttelijoukkueet
toimivat
Piirisarjat (7v7)
P&&harjoituspienpelimuoto 3v3
Futsal-turnaus
Paasiaisturnaus
Buusteriryhmét
Taitotartuntaryhmat

PORRAS1 (6-8 V) Maalivahtivalmennus

PORRAS6 (16 V/ -->)

Siirtyminen B-junioreihin
Siirtyminen aikuisjoukkueisiin

Aluejoukkueet perustetaan Liiton sarjat

Copa Del VIS -turnaukset (4v4) Piirisarjat
Serie VJS -sarjat (4v4) Paaharjoituspienpelimuoto 4v4, 8v8
Piirisarjat alkavat (5v5) Suomen Cup

Harjoituspienpelimuoto 2v2
Futsal-turnaus
P&é&sidisturnaus
Buusteriryhméat
Taitotartuntaryhmat

PORRASS (14-15 V)

Alue- ja korttelijoukkueet toimivat
Piirisarjat ja alusarjat (11v11)
Paaharjoituspienpelimuoto 4v4, 8v8
Nike Premier

Kaj Pahlman

Talenttivalmennus
Maalivahtivalmennus

PORRAS4 (12-13V)

Alue- ja korttelijoukkueet toimivat
Tasoryhmajako

Piirisarjat ja alusarjat (11v11)
Paaharjoituspienpelimuoto 4v4, 8v8
MiniTalentti-valmennus
Maalivahtivalmennus



2010

VVJS-SANOMAT

VJS-valmennuslinja

- kokonaisvaltainen kasikirjoitus
lasten ja nuorten valmennukseen

VJS-VALMENNUSLINJA on VJS:n valmennuksen tuki-
ranka. Sen pohjalta syntyvét seuran pelaaja- ja valmenta-
jakoulutuksen sisallot. VIS-valmennuslinja on kokonais-
valtainen kasikirjoitus lasten ja nuorten valmennukseen.
Se sijaitsee internetissa: www.vjs-valmennuslinja.fi.

VJS-valmennuslinja rakentuu sipulin tapaan useista
kerroksista siten, etté uloin kerros siséltd4 valmennuksen
kivijalkoja kuvaavia yleisi& ohjeita, arvoja ja periaattei-
ta, ja sisemmistd kerroksista 16ytyvdt tarkemmat ohjeet,
tiedot ja mallit valmennuslinjan eri osa-alueisiin. Sielld
on mm. eri kehitystasoille sopivat valmennuksen tavoit-
teet, runsaasti kdytdnnon ohjeita harjoitus- ja pelitapah-
tumiin sek& jatkuvasti kasvava malliharjoituspankki.

Seuraavassa on esittelyssa VJS-valmennuslinjan esitta-
mét valmennukselliset ja pelaajakehityksen tavoitteet se-
ka valmennusfilosofia. Lisatietoja aiheesta saa osoittees-
ta: www.vjs-valmennuslinja.fi/perusta.shtml.

Valmennukselliset tavoitteet

Asettaessamme tavoitteet seuramme valmennustoi-
minnalle olemme aloittaneet vastaamalla seuraaviin ky-
symyksiin, joita jokaisen valmentajan ja joukkueen toi-
mihenkildn tulee pohtia:

Miksi me jérjestdmme toimintaa? Kenelle me jérjes-
tdmme toimintaa? Millaista toimintaa me haluamme jar-
jestaad?

Vastaukset ovat ohjanneet VJS-valmennuslinjan val-
mennustoiminnan tavoitteiden valmistelussa ja synnyt-
téneet seuraavat tavoitteet, joiden I&htdkohta on koko-
naisvaltainen valmennus:

Mahdollistaa jokaiselle tie omalle huipulle

Tarjota positiivisia elamyksid ja kokemuksia

Tukea terveen ja myonteisen itsetunnon kehittymisté

Tarjota mahdollisuus unelmointiin ja unelmien saa-
vuttamiseen jalkapallossa

Pitad lapset ja nuoret jalkapalloharrastuksen parissa

Pelaajakehityksen tavoitteet

VJS-valmennuslinjan tavoitteet pelaajakoulutuksessa on
esitetty alla. Tavoitteet ovat, kuten valmennuslinjan val-
mennuksen filosofiakin, sekoitus niin fyysisid, lajitaidol-
lisia, sosiaalisia kuin kasvatuksellisiakin ulottuvuuksia,
ja ne perustuvat jokaisen pelaajan oman potentiaalin ja
motivaation mahdollistamiin kehitystasoihin.
VJS-valmennuslinjan valmennuksen filosofian ydin on
kokonaisvaltaisessa valmennuksessa, jossa edelld maini-
tut teemat ovat jokainen yhté tarke&na osana toimintaa.

VASTUUNKANTAJA

* 0saa Ottaa vastuuta itsestadn ja pelikavereista

¢ 0saa ottaa vastuun omista teoistaan

* 0saa ottaa vastuuta omasta kehittymisestaan ja har-
joittelusta

* 0saa ottaa vastuun joukkueensa, seuran ja lajin mai-
neesta omassa kéyttaytymisessain

* 0saa ottaa huomioon ympariston

« ottaa vastuuta kentélld peleissé ja harjoituksissa

* on oma-aloitteinen

* pelaa joukkueelle, pelaa voitosta, antaa kaikkensa,
puolustaa

URHEILULLINEN
* nopea

* kimmoisa

* riittdvan vahva

o riittavan kestava
* ketterd

* hyvé tasapaino

TAITAVA
* tekninen

* pelitaitava

* erinomainen 1. kosketus

* erinomainen syotto- ja potkutekniikka
* hyvé kéantyja

* erinomainen pallonriist4ja

¢ erinomainen 1v1- pelaaja

+ erinomainen pallonhallitsija ja suojaaja

OPPIJA

+ analysoi omia suorituksiaan

* hyvé keskittyja

* pitk&janteinen

* Nopea oppimaan ja ymmartdmaan
* palava halu oppimiseen

AKTIHVINEN

* ottaa osaa paljon pelissé
+ ahkera harjoittelija

o taysilla mukana

* hakee vastauksia

Valmennustoiminnan filosofia

VJS-valmennuslinjassa valmennuksen tavoitteena on
mahdollistaa jokaiselle tie omalle huipulle, tarjota elé-
myksid ja kokemuksia sekd osallistua lapsen kasvatuk-
seen ja tukea h&nen myonteisen itsetuntonsa kehittymis-
td. Liséksi valmennuksen tavoitteena on jérjestad sellaista
toimintaa, jossa lapset ja nuoret pysyvat mukana ja saa-
vat sellaisia kokemuksia, ettd suhtautuvat niin lajiin kuin
seuraankin my6hemmin positiivisesti.

VJS-valmennuslinjan valmennusfilosofian ydin on val-
mennuksen kokonaisvaltaisuudessa ja yksilollisyydessa.
Lasten ja nuorten valmennuksessa ei voi liikaa korostaa
kokonaisvaltaisen, niin kasvatukselliset, sosiaaliset, fyysi-
set kuin lajitaidollisetkin tekijat huomioon ottavan val-
mennuksen merkitysta.

Seuraavassa on esitelty VJS-valmennuslinjan valmen-
nuksen filosofia, jossa yhdistyvat edella mainitut ydintee-
mat. VJS- valmennuslinjan I&htékohta on laadukas val-
mennustoiminta ja sen ydintehtdvé on vastata keskeisim-
péan kysymykseen: “kuinka lapsi oppii?”.

* Taito ei ole térkeint, taito on erittéin tarkeaa. Tar-
keintd on pelialy, kyky kéyttaa taitoa pelin kannalta jér-
kevasti

» Toiminta on lapsia varten, joten lasten tulee pitaa
siitd, mité tekevat

* Vaatiminen on valittdmisté

* Lapsia arvostava ja ymmartava ilmapiiri

o Tarkedt sekunnit

» Toiminnan tavoitteena on mahdollistaa jokaiselle
tie omalle huipulle

* Vahvista oikeaa toimintaa

* Yrittdmistd arvosta, siihen kannustava ja epdonnis-
tumiset salliva turvallinen ilmapiiri

» Kannettu vesi ei kaivossa pysy

* Harjoittelua pelid varten — Kasvamista elaméa var-
ten

¢ Laadukkaat ja runsaat toistot

* Harjoittelu yksilollista

» Opeta oppimaan, auta oivaltamaan

* Terveen ja myonteisen itsetunnon kehittymisen tu-
kemista

* Portaita ylospdin — pitkin punaista lankaa

* Aikuiset ovat lapsia varten. Lapset itsedan varten

* On valittava voittamisen ja pelaajien kehittdmisen
vélilta. Me valitsemme pelaajien kehittdmisen!
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Jukka ”Komu” Kolvurinta

Komu aloitti VJS:n uutena valmennuspéallikkdna syksylla 2009. Rauhal-
lisen ja ehk& pidattyvaisenkin ensivaikutelman antava valmennuspaal-
likkdmme ei ole niitd suulaimpia ihmisid. Mutta millaisia ajatuksia tuon

sympaattisesti hymyilevdn miehen mielessé on?

Kerro véhan jotain taustoja it-
sestasi.

Naimisissa, kaksi lasta, joista
tyttd 15v ja poika 13v. Asun Hei-
kinlaaksossa Helsingissa.

Jalkapallotausta pelaajana:

- juniorivuodet Gnistan/HJK,
12 poikien maaottelua

- aikuisvuodet FC Honka/FC
Kontu/Ponnistus/PK-35 2div-
liiga

Valmentajana:
- 10 vuotta HIK junioriorga-
nisaatiossa

- 2 B-junioreiden SM kultaa,
2 Nike Premier voittoa(C14),
1 Kai Pahlman voitto (C15), 2
kertaa Nike Premier Euroopan
lopputurnauksessa

Mika oli se térkein syy mik-
si halusit tulla VJS:n valmennus-
paallikoksi?

Aito halu kehittda VJS:n toi-
mintaa laadukkaammaksi, seka
halu ty6skennelld ammatikseni
jalkapallon parissa.

Ei hassummat perustelut. Olet-
ko viihtynyt ja pdéssyt jo hyvin
VJS-fiilikseen mukaan?

Olen viihtynyt erittdin hyvin
ja pikkuhiljaa olen oppinut tun-
temaan seurassa toimivia ihmi-
Sid.

Mitka olivat alkuun suurimmat
haasteet astuessasi valmennus-
pééllikbn “saappaisiin” ja mita
nyt néet haastavimpina asioina.

Alussa suurin haaste on tutus-
tua seuran organisaatioon ja toi-
mintatapoihin. Tutustuminen
on vield kesken. Suurin haaste
tulevaisuudessa on kehittaa seu-
ran toimintaa jokaisella osa-alu-
eella. Se on pitka prosessi.

Mitka ovat mielestési VIS:n
vahvuudet ja mitka heikkoudet?

Vahvuutena paljon innokkai-
ta ja patevid pelaajia, valmenta-
jia ja taustahenkil6itd. Terdvin
huippu pelaajista puuttuu heik-
koutena.

Kaikille kaikkea vai yksille yh-
td ja toisille toista?

Yksille yht& ja toisille toista.
Kaikille mahdollisuus harrastaa
jalkapalloa tasonsa ja tavoittei-
densa edellyttdmalld tavalla.

Ison kentédn valmennus on
paéasiallisin vastuualueesi. Mi-
td mielt& olet 12-vuotiaiden pe-
lagjien siirtymisisté tasojoukku-
eisiin? Onko se mielestési oikea
ikdvaihe vai pitdisiko sita joten-
kin muuttaa?

Mielesténi tulisi vakavasti har-
kita pitéisikd tasojoukkueiden
perustamista aikaistaa vuodella
tai kahdella. Nin saataisiin eh-
k& viel&kin laadukkaampaa toi-
mintaa innokkaimmille pelaajil-
le tarkeilld herkkyyskausilla.

Huomioiko seuran nykyinen
toimintamalli mielestasi riitté-
vésti eri tasoisten pelaajien tar-
peita vai l6ydatko paikattavaa?

Toimintamalli "kaikille kaik-
kea” ei palvele ketdén optimaa-
lisesti. Mielestani seuran tulisi
pyrkid kohdentamaan toimin-
taa paremmin. Kilpajoukkuei-
den tarpeet eroavat kakkos- ja
kolmosjoukkueiden tarpeista.
Kaikkien tasojen tarpeet ovat
térkeit4 seuralle.

Monet pitévat VJS:aa vain kas-
vattajaseurana, mutta miten itse
néet asian?

VJS on kasvattajaseura ilman
vain sanaa ja térkeé osa suoma-
laista jalkapallokenttdd. Meidan
tulee arvostaa omaa tekemis-
tdmme enemmaén. Seuran tulisi
maéadritelld tarkemmin sana kas-
vattajaseura. Mihin ja miksi kas-
vatamme pelaajia?

Jos joku pelaaja haluaa tdhda-
ta huipulle ja omaa siihen riitta-
vat valmiudet, miten VJS voi tal-
14 hetkelld auttaa kyseisen pe-
laajan kehitysta?

Laadukas joukkuevalmennus,
maamme mittakaavassa laaduk-
kaat olosuhteet ja talenttival-

mennus. Liséksi kehitteilla on
ndihin pelaajiin kohdistuva yk-
silovalmennusputki, joka huo-
mio kyseisten pelaajien tarpeet
paremmin.

Enté&s ei ihan huiput, mitd mah-
dollisuuksia seura heille tarjoaa
vai tuleeko jossakin vaiheessa
seind vastaan, jos haluaisi vain
pelailla hyvéssa porukassa?

Mielesténi seura tarjoaa koh-
tuullisen hyvat mahdollisuudet
harrastaa jalkapalloa aina aikui-
sidlle saakka. Toki pohdinnan ai-
he on miten tatd toimintaa tulee
kehitt4d ja pitdd nuoret jalkapal-
lon parissa koko eldméansé ajan.

Jos saisit rajattomasti aikaa,
valtaa ja mahdollisuuksia, mi-
ta haluaisit seurassa kehittaa ja
millaisena nékisit seuran kym-
menen vuoden kuluttua.

Toiminnan kehittymisen kan-
nalta oleellisimmat asiat ovat:

- Olosuhteet

- Innokkaat pelaajat

- Ammattitaitoiset ja innostu-
neet valmentajat

- Sitoutuneet innostuneet
taustahenkil6t(jojot/huoltajat
jne)

- Seuran organisaation tuki
toiminnalle

VJS 10 vuoden kuluttua

- Edistyksellinen ja arvostettu
kasvattajaseura

- Huippupelaajiksi haluaville
oma VJS "polku”

- Ei huipulle téht&aville, futis-
ta huvikseen pelaaville oma” VJS
polku”

- Seuran ykkdsjoukkueet pe-
laavat s&annollisesti kansallisis-
sa pééasarjoissa (ASM/BSM/T-
BSM) ja nuoremmat korkeim-
milla mahdollisilla sarjatasoilla.

- Kakkos-ja kolmosjoukkueet
pelaavat ja harjoittelevat hyvis-
sd olosuhteissa laadukkaassa val-
mennuksessa.

- Jalkapallon harrastaminen
VJS:ssa on kohtuullisen edul-
lista

Mielenkiintoisia ajatuksia tuo-
reelta valmennuspaallikoltam-
me. Tervetuloa joukkoomme vie-
maén seuraa kohti tavoitteita!



Venli, vidl, vicl ja
tietysti Viking!

[tdmeren iloisin laivasto on mukana tukemassa
kaikkia urheilevia ja kannustavia ryhmid. Tervetuloa
koko porukalla reissuun — punaisilla laivoilla se
onnistuu uskomattoman edullisesti! Pelatkaa te

jalkapalloa, kiekkoa tai vaikka petankkia, meilld

pelaa palvelu!

Helsinki-Tukholma alk. |2,50 €/hlo/suunta
C4-hytissa.

Turku-Tukholma alk. 5 €/hld/suunta
Aamuldhtd C4-hytissa.

Helsinki—Tallinna alk. I 6 €/aik./suunta
Iltaldhto, hytti lisdmaksusta.

Sporttihinnat véah. [0 hlén ryhmille.
Piddtdmme oikeudet muutoksiin. Paikkoja rajoitusti.

VIKING LINE

Lisatiedot www.vikingline.fi/sporttilaivat tai
Helsinki 09-123 571 « Turku 02-333 1332 « Tampere 02-333 120

b
N

Tervetuloa
Myyrmaen Urheilupuistoon!

Myyrmaen Urheilupuisto kutsuu kaikki vantaalaiset liikkumaan ja viihtymaan lukuisille Urheilupuiston
lilkuntapaikoille. Urheilupuisto liikuttaa tuhansia ihmisia vuosittain mita erilaisimpien urheilu- ja
kulttuuritapahtumien parissa. Energia Areena, ISS Stadion, Myyrmaki-halli ja kaksi jadhallia
takaavat, etteivat tilat tai harrastusmahdollisuudet Urheilupuistosta lopu. Olemme panostaneet edelleen
suorituspaikkojen kuntoon ja lupaamme, etta Urheilupuisto pysyy korkealuokkaisena liikuttajana myds
jatkossa. Tervetuloa Urheilupuistoon - viihdyt varmasti!

Kaikki tiedot Urheilupuiston tapahtumista tuoreine uutisineen I6ydat vaivattomasti‘osoitteesta:

www.mup.fi

) v e @ ISS STADION ViZR
UrheiluPuisto

LIIKUNTAA ¢ KULTTUURIA « ELAMYKSIA MYYRMAKI
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Tervehdys
Shanghaista

Tervehdys kaikki Seuran nykyiset ja entiset jasenet ja kannattajat, ja
seuralle onnen toivotukset 40 vuoden merkkipaalun kohdalla. Nykyinen
tyo- ja asuinpaikkani on Shanghaissa Kiinassa, ja taytyy sanoa, etté oli
todella yllatys, kun seuran toimistosta otettiin yhteyttd tdméan VJS sano-
mien tiimoilta. llahduttavaa kuulla taas seuran uutisia ja oikein mielell&ni
osallistun VJS sanomien juhlanumeron toteuttamiseen palauttamalla
mieleen aikaa ja tapahtumia, joissa itse olin mukana.

mat puheenjoh-

tajavuoteni sat-

tuivat  aikaan

jolloin seurassa

toiminnan pai-

nopiste siirtyi luontaisesti ai-
kuisten jalkapalloilusta nuorten
ja lasten jalkapalloilun suun-
taan. Niind vuosina pohdittiin
ja myos rakennettiin jalkapallo-
yhteistyota kaikkien Vantaalais-
ten jalkapalloseurojen kesken.
Se ty0 sitten konkretisoitui Van-
taan ja etenkin VJS:n nakdkul-
masta onnellisesti, kun Myyr-
mékeen saatiin oma jalkapallos-
tadion. Seuran taloushuolet nii-
na vuosina, jos muistan oikein,
vahan helpottuivat, mutta tai-
taa olla niin, ettd taloushuolis-
ta ei seuratoiminnassa koskaan
péastd kokonaan eroon. Mielee-
ni jai hyvin silloisen kokeneen
talouspééllikkémme Juhani Ve-
sannon ohje seuralle ja joukku-
eille, ”Seuratoiminnassa on kak-
si tapaa pitdd talousasiat kun-
nossa, joko eletddn niukasti tai

sitten hyvin niukasti.”

Henkilokohtaisesti  arvok-
kaimpana pitdméni asia, joka
VJS vuosista on jaanyt itselle-
ni, on laaja ystavapiiri. Joiden-
kin kanssa yhteydenpito on ol-
lut tiiviimpéd, joitakin tapaan
enemman sattumanvaraisesti
niin Vantaalla kuin muuallakin.
Varmin paikka on tietysti Myyr-
manni, jossa kdydessani usein
toivonkin tapaavani VJS tuttuja.
Tapaamiset ovat yhté kaikki aina
iloisia jalleennékemisid.

Ehk& mieleenpainuvin jalleen-
tapaaminen sattui taélla Shang-
haissa, kun muutama vuosi sit-
ten muutin tdnne ja osallistuin
ensimmaista kertaa Shanghain
suomalaisten illanviettoon. Is-
tuin pdytdén, jossa minut toivo-
tettiin tervetulleeksi etunimelld-
ni. Jotenkin tuntui silta ettd on
kohteliasta heti alkuun esittéy-
tyd kuka olen, mutta tuskin paa-
sin alkuun kun joku sanoi: ”Kyl-
I& me sinut tunnetaan, sind oot
ollu VIS:n puheenjohtaja.” Tun-
tuipa mukavalta. Vieldkin [&-

hes naapureinani samassa talo-
yhtidssa asuu Jokisen pariskun-
ta, VIS vuosilta tuttuja seura-ak-
tiiveja. T&alla taloyhtitissa tosin
asuu satoja perheit, talot ovat
30-40 kerrosta korkeita.

Aloittaessani 90-luvulla pu-
heenjohtajana seuralla tun-
tui olevan paljon muutoksia ja
haasteita edessadn. Seuran hal-
litus kokoontuikin alkuun saan-
nollisesti kerran kuussa sun-
nuntai-iltana pohtimaa ja rat-
komaan myo6s hankalia asioita.
Joskus istuttiin aika myohaan
yohon, mutta asiat saatiin kui-
tenkin aina hoidettua tai ainakin
paatettyd. Hoitaminen jéi sitten
usein toimistopéaallikon, eli Juk-
ka Jaakolan luotettaville har-
teille. Isoimpina haasteina nii-
na vuosina oli panostus aikuis-
ten kilpatoiminnan sijasta nuor-
ten ja lasten jalkapalloharrastuk-
seen. Sellaiset muutokset eivét
tietenkdan ole koskaan helppo-
ja, mutta sen aikaisten aktiivien
tuella muutos toteutui. Etenkin

Seppo Hautala, joka niin vuosi-
na vastasi miesten jalkapallotoi-
minnasta, ymmarsi asian ja tuki
omalta osaltaan hienosti seuran
uusia tavoitteita.

Myyrméen Jalkapallostadi-
on mainittiin ajatuksena ensim-
maéisen kerran, kun muiden Van-
taan jalkapalloseurojen kanssa
mietittiin voimien yhdistamis-
td yhteisten edustusjoukkueit-
ten taakse. Varsinainen stadion-
hanke sai sitten alkunsa Helsin-
gissa erdéssa jaakiekko-ottelus-
sa, johon yhteiseen tapaamiseen
oli kutsuttu Vantaan kaupungin
johtoa ja Metsaliitto-yhtyman
johtoa. Oli maaliskuinen sun-
nuntai-iltapaivé, ja tapaaminen
paattyi siihen, ettd jaékiekko-
ottelun jélkeen lahdettiin oitis
Myyrmakeen katsastamaan tu-
levan kentén ja katsomon paik-
kaa. Sijoituspaikka ehti suunni-
telmissa muuttua moneen Ker-
taan Vantaan siséll4, kunnes sen
neuvotteluissa lopulta paadyttiin
siihen ettd paikka on Myyrma-

en urheilupuisto. Lansi-Vantaal-
ta meitd osallistui siihen hank-
keeseen pieni joukko aktiiveja,
mutta ison osan vastuusta kan-
toi kuitenkin Jouko Pdyhonen,

jonka tyon ja neuvottelutaidon
tuloksena asiaan saatiin onnelli-
nen péaatos. Jouko taisi olla niind
vuosina enemman koripallo- ja
jaékiekkomies, mutta hanen si-
toutumisestaan tahén jalkapal-
lohankkeeseen ei tarvinnut kos-
kaan olla huolissaan.

Niin paljon hienoja asioita ta-
pahtui niin VJS vuosina, kaikki
asiat ei tule heti mieleen, mutta
erityisesti kiitokset teille kaikille,
jotkasilloin olitte mukana.

Mutta ndin maailma menee
eteenpdin, jokainen hoitaa oman
osansa. On todella hauska nah-
da, ettd jalkapalloharrastus on
L&nsi-Vantaalla voimissaan. Toi-
votan kaikkea hyvaé seuran ny-
kyisille ja tuleville vastuunkan-
tajille, tyd ei ole helppoa, mutta
voin vakuuttaa ettd ehdottomas-
ti vaivan arvoista. Tuloksena on
hyvan mielen liséksi hienoja ko-
kemuksia, onnistumisen hetkia
ja ystavid, joiden arvo vain kas-
vaa ajan ja idn myota.

Tero Kaleva
VJS:n puheenjohtaja
1998-2003
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L&nsi-Vantaan jattildinen VJS tayttda 40
vuotta viettden virallista syntymapaivaansa
13.12.2010. Moni tuntee nykyisen seuran,
mutta harva tietd, mista kaikki alkoi. Vuonna
1958 perustettiin Voimistelu- ja Urheiluseura
Pirkat Ry, joka sen ajan tapaan yritti taipua
parhaansa mukaan eri lajiliittojen ja poliittis-
ten tuulien pyorteissa. Vuonna 1970 Pirkat ja
Friherrsin Toive perustivat yhdessé Vantaan
Pallon, joka yllatt&en liittyikin TUL:oon (Tydvaen
Urheiluliitto). Pirkkojen jalkapallojaostoa ratkai-
su el miellyttanyt, vaan jaosto irtautui emoseu-

rastaan perustaen13.12.1970 Hameenkylan
Palloseura Ry:n (H&PS) . VJS:n tarina alkoi.

VUONNA 1980 H&PS:n kans-
sa samalle alueelle perustettiin
myds Vantaan Palloseura -80 Ry
(VanPS-80). Melkein 10 vuotta
seurat toimivat “ystava/viholli-
nen”’-suhteessa kisaten pelaajista
samalla alueella, mutta onneksi
seurojen yhdistymisen edut me-
nivat haittojen edelle ja kum-
mankin seuran vuosikokouk-
sissa 1989 saatiin siunaus uuden
seuran perustamiselle. P&atet-
tiin perustaa Vantaan Jalkapal-
lokerho Ry eli VIK. Nyt 21 vuot-
ta my6hemmin vanhoja arkisto-
ja selatessa nimi herattaa hilpe-

yttd ja hAmmennystd. Nykyinen  tunut ja moni muukin asia on
logomme VJK-kirjaimillavarus-  ajan saatossa muuttunut, mut- VJS:n puheenjohtajat kautta aikojen:
tettuna ndyttdd kummalliselta. ta yhté kaikki, palloa pelataan . _ ,
Vantaan Jalkapallokerho jéi kui-  edelleen ja mielellaan vastusta- HaPs Risto Toivola 1975-1977
tenkin vain tydnimeksi ja vuosi-  jan maalia kohti! 0”! Lofg"r_erl 1978-1981
kokouksessaan 16.2.1989 HaPS Koko historian aikana tar- Reino Haivalainen ~ 1982-1984
teki p&d&tdksen muuttaa nimen-  keénd ja keskeisend asiana seu- ‘]OUK.O Poyhonen 1986
s4 Vantaan Jalkapalloseura Ry:  ran kehityksen kannalta ovat ol- Harri Nurmisto 1987-1988
ksi. VanPS:n nuorimmat pelaa-  leet lukemattomat vapaaehtoi- Juha Heikkila 1989
jatsiirtyivat heti uuteen seuraan  set puurtajat. He ovat pyyteet- VanPs M'kk,o H(_a|l_<konen 1980-1982
ja loput joukkueet seuraavana tomalla tyollaan luoneet mei- Matti Soininen 1985
vuotena, kun VanPs:n toiminta ~ d&n oman seuran ja nostaneet Aku Yellamp 1989
lopetettiin. Tuolloin VIS:ssa oli ~ sen yhdeksi Suomen suurim- VIS~ Harri Nurmisto 1990-1991
noin 600 pelaajaa. maksi junioriseuraksi, joka tar- Hannu Themgn 1992-1996
H&PS:n perustamisesta oli  joaa laadukasta toimintaa alu- Kalervo Massinen 1997
kulunut 20 vuotta, kun vuosi-  eensa kaikille lapsille, nuorille Terp Kfil?va 1998-2003
juhlassa julkaistiin VJS:n lip-  sek& aikuisille miesten, naisten Jan V_a|s‘an‘en“ ] 2004-2008
pu. Seppo Hautalan ja Aku Vella-  ja aitien-joukkueen VIS Varmo- Heikki Ristimaki 2009
mon suunnitteleman lipun kan-  jen mukana. Veli-Matti Rinnetmaki 2010

toi silloisen A-joukkueen pelaa-
ja Pekka Marjaméki Hameenky-
l&n seurakunnan nuorisopasto-
ri Hannu Haukkalan siunattavak-
si. Valkoisella pohjalla lepaévas-
td Vantaan vaakunasta sommi-
teltu seuran logo on kaikille ny-
kypdivan VJS:laisille tuttu ja it-
se lipunkin taisin ndhda seuran
varastossa. Lipusta poimitut va-
rit valkoinen, keltainen, punai-
nen ja musta olivat tuolloin seu-
ran pelipaidan péavarit, kunnes
vuosien varrella keltainen vari
jdi pois. Seuran pelaajien maéra
on noista ajoista kaksinkertais-
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Tapahtumia ja kasvua 1990-luvulla

Toukokuu 1990 ja
ensimmainen muisti-
kuvani VJS:sta:

”Kuule Virva, t&alla Martsarissa
toimii sellainen seura kun VJS.
Niilla alkaisi 1983 ja 1984 syn-
tyneille omat ryhmét Kiviméen
kentalld. Santeri ja Oskari voisi-
vat aloittaa jalkapalloharrastuk-
sen.” Paikalle siis.

Kentélla tapasin, ensimmaisen
kerran, alkuaikojen suureen VJS-
vaikuttaja Seppo Hautalan. Tuo-
hon aikaan hén toimi todellisena
priimusmoottorina, pitéden ju-
niori-, seura- ja miesjoukkueen
asioita hallinnassa.

Nopeasti koitti pdivd, jolloin
poikamme kirmaisivat ensim-
maéiseen VJS tapahtumaan Ki-
viméen kentélle. Siella oli run-
saasti muitakin tulevia mestari-
ehdokkaita. Pojat juoksivat ken-
t&ll& useiden pallojen peréssé, sil-
14 olihan sielld heille useita tut-
tuja péivékodeista ja muista ym-
pyroista.

VJS:n edustaja Seppo Hauta-
lan saapuminen paikalle sai ai-
kaan ryhmdytymisen hanen ym-
périlleen. SH:n kertoessa tosi-
asiat joukkueen perustamisesta,
syntyi hiljaisuus. Sitten alkoi sa-
della kysymyksid ja kommentte-
ja: Miksi ei taélla ole valmentajia?
Milloin on harjoitukset? Paljon-
ko maksaa? Onpa kallista? Tehan
lupasitte? Ja monia, monia mui-
ta kannustavia kysymyksia. Nain
siis jo silloin.....

Tosiasioiden tultua esiin, al-
koivat aikuiset ymmaértéd mis-
t4 on kysymys. Siitd paastiin ti-
laisuuden toiseen vaiheeseen eli
joukkueen perustamiseen 1984
syntyneille. SH totesi, ettd jouk-
kue tarvitsee valmentajan: "Ku-
ka teistd miehistd on pelannut
aikaisemmin jalkapalloa?” Syn-
tyi pitkd hiljainen hetki, jolloin

kuunneltiin ja katseltiin paikal-
lisia lintuja. Kukaan ei osoitta-
nut mink&anlaista aktiivisuut-
ta. SH totesi, ettei voida aloittaa,
jos ei ole ohjaajaa/ valmentajaa.
Lopulta nostin kéteni ja totesin
”Ok, minulla on jonkin verran
pelaajakokemusta. Voin toimia
valmentajana ndin aluksi, mut-
ta sitten pitd4 tulla joku, jolla on
parempi kokemus ja koulutus”
Jep, jep.....

Siitd alkoi minun ja VJS Samp-
dorian yhteinen taival, joka kes-
ti 6 vuotta. Tuosta ajasta jai peli-
kassillinen mukavia muistoja ja
kaapillinen VHS-videoita peleis-
td, matkoista ja tapahtumista.

Ensimmaisten vuosien aikana
olin halukas olemaan enemman-
kin mukana seuran toiminnas-
sa. Minua pyydettiin mm. mu-
kaan VJS:n hallitukseen; tukijoi-
ta kuulemma l6ytyi. Ja niin mi-
nut sitten valittiinkin Hannu The-
manin johtamaan hallitukseen.

Halusin toimia aktiivisena hal-
lituksen jasenend ja osoituksena
siitd, otin vastaan ensimmadiset
totiset toimet: valmentajakerhon
vetdminen ja koulufutisprojekti.

Valmentajakerhon vetdminen
tuntui alussa varsin mielenkiin-
toiselta. Mutta jo puolen vuoden
jalkeen alkoi into kuitenkin laan-
tua, koska aktiiveja oli aina vain
se sama kourallinen, vaikka seu-
ran toiminnassa oli useita kym-
meni& valmentajia. Olipa kysees-
sd saunailta tai jokin muu aktivi-
teetti, niin seuran valmentajia ei
saatu liikkeelle. Vuosien varrella
on asenne uskoakseni muuttunut
yhteisen hyvéan rakentamiseen.

Koulufutisprojektia kaynnis-
telimme 90-luvun puolivalissa
Jukka Jaakolan kanssa. Projek-
tin tavoitteena oli nostaa seuran
tunnettuutta Lansi-Vantaa kou-
luissa, saada paljon uusia pelaa-
jia seuran toimintaan ja osoit-
taa hyvin ohjatuissa harjoituk-

sissa lajin monipuolisuus. Seu-
ran pelaajamdérd oli tuohon ai-
kaan 400-500 paikkeilla. Innok-
kaiden juniorijalkapalloilijoiden
maaran kasvutavoitteille 16ytyi
monta hyvad syyta VJS:ssa.

Samaisen  vuosikymmenen
puolivélissa toteutimme, usei-
den valmentajien kanssa, uusien
pelaajien rekrytointitilaisuuksia
Myyrméen jalkapallohallissa. Ti-
laisuuksista tiedotimme koulu-
jen ilmoitustauluilla ja Vantaan
Sanomissa.

Rekrytilaisuuksissa jalkapal-
lohalli oli jaettu eri kaupungin-
osiin ja eri ikdluokkiin. Tapahtu-
maan saapui alkuaikoina satoja
innokkaita lajista kiinnostuneita
tytt6ja ja poikia, useista eri iké-
luokista.

Joukkueiden perustaminen
noudatti samaa kaavaa edelleen-
kin...... Rohkeasti vaan uuden
kaupunginosajoukon eteen ja to-
siasioita kertomaan: ”Jotta voim-
me aloittaa toiminnan, joukkue
tarvitsee valmentajan ja muut
toimihenkilot teistd, arvoisat
vanhemmat”. Linnut vain puut-
tuivat sisatiloista...

Jalkapallohallin  pystyttami-
nen vuonna 1991 Myyrmékeen,
mullisti mahdollisuudet harras-
taa kuningasjalkapalloa oikeasti
ja lajinomaisesti. Ensimma@isten
syksyjen VJS:n harkkavuorojen
jakotilaisuudet olivat uskomat-
toman hienoa viihdettd. Kaiken-
laisia kovadénisid vaatijoita oli
liikkeelld, uskomattomilla vaati-
muksilla ja mitd uskomattomim-
milla perusteilla. Vai mitd mieltd
olette seuraavista esimerkeista:

”Meidén 10-vuotiaiden poi-
kien joukkue (18 pelaajaa) tar-
vitsee nelja kertaa viikossa ko-
ko kentdn.” tai "Meidan jouk-
kue tarvitsee taktisiin harjoituk-
siin koko kentdn, neljé kertaa vii-
kossa”.

Onneksi ndmé& olivat vain
muutaman ensimmaisen vuo-

den viihdettd. Myéhemmin teh-
tévaan valitut henkil6t ryhtyivét
jakamaan syksyisin hallivuoroja
mahdollisimman tasapuolisesti.

90-luvun puolivalissa alkoi tyt-
tojalkapallo nostaa péataan seu-
rassa, ndkyen myods vuorojen ja-
oissa. Suuressa seurassa on ai-
na paljon erilaisia mielipiteita...
Unohtumattomimmat ja usko-
mattomimmat keskustelut jou-
duin k&ymaan kuitenkin tytto-
jalkapallosta. Joidenkin mieles-
ta tyttéjoukkueille ei olisi pité-
nyt antaa ollenkaan vuoroja hal-
lista. Perusteluina oli, ettei tytto-
jen pelaama peli ole jalkapalloa
ja ettei lajilla ole mitdén tulevai-
suutta seurassa.

Onneksi me kaikki voimme
muuttua mielipiteinemme. Siitd
todisteena; edelld mainitut hen-
kilot on ndhty seuraamassa tyt-
tojoukkueiden peleja.

Tunteita heréttavin ja usko-
mattomin tapahtuma hallin his-
toriassa oli keinonurmen hiekan
vaihto. Halliyhtion taloudelliset
paattajat paattivat sadstada hie-
kan laadussa. Hiekaksi valittiin
ns. peseméatdn hiekka. Kolmisen
vuotta harjoiteltiin erittdin po-
lyisissd olosuhteissa; halliin tul-
lessa ei ndhnyt hallin vastakkais-
ta reunaa. Vahtimestarit tekivét
parhaansa ja yrittivat hiekan kas-
telulla saada harjoitusoloja inhi-
millissmmiksi. Valitettavasti kas-
telu auttoi vain hetken, joten ul-
koilma oli silloin todella paikal-
laan treenien jalkeen.

90-luvun alussa seura teki
myds ensimmaisid omia liikkei-
té parantaakseen kasvavan jouk-
kuemaaran tarpeita. Vuokrasim-
me silloin tyhjilladn olevan kir-
japainohallin Petikosta, josta oli
tuleva pienen kentén joukkuei-
den harjoituspaikka. lloisissa tal-
koissa oli erittdin paljon eri jouk-
kueiden vapaaehtoisia. Ty6t su-
juivat vauhdilla ja jo muutamas-

sa pdivassa harjoitusareena oli
kovassa kéytdssd. Puulevyinen
lattia ei ollut paras mahdollinen,
mutta se antoi lisimahdollisuu-
den harrastaa lajia. Hallissa toi-
mi myds kahvio, vuorollaan eri
joukkueiden toimesta. Kahvira-
hoilla rahoitettiin luonnollisesti
joukkueiden toimintaa.

90-luvulla VJS:n miesten kol-
mosen pelit Myyrmden hyvakun-
toisella nurmella tayttivat usein
koko puisen fanikatsomon. Ot-
teluissa oli parhaimmillaan sato-
ja katsojia ja tunnelma oli todel-
la hyvd. Mahtavia otteluraport-
teja raportoitiin Vantaan Sano-
missa. Silloin joukkueessa pela-
si mm. Vdisénen ja Kujala. Tuol-
loin kaytiin paljon keskusteluja
seuran miesten tulevaisuudesta.
Suuri kysymys oli, lahdetdanko
nostamaan miehid ylspdin vai
jatketaanko Kkeskittymista juni-
oreihin. Silloinen hallitus paat-
ti seuran linjaksi juniorikeskei-
syyden.

Lupasin valmentaa Sampdori-
aaaluksi... ja lopulta sain nauttia
17 vuotta Vantaan Jalkapalloseu-
rasta, sen moninaisista ja vérik-
kdista vaiheista, sen mukanaan
tuomista ihmissuhteista ja ennen
kaikkea loistavista ja mieleenpai-
nuvista junioreista. Ndin pitkdan
yhteiseen matkaan mahtuu pal-
jon tunteita, paéllimmaisena kii-
tollisuus ja ilo yhdessé vietetyista
fudisvuosista.

Kentadt ovat meilld monil-
la vaihtuneet, mutta muistijalki
VJS:sta on ja pysyy. Ja mikd pa-
rasta; pelikentilld entisid valmen-
nettaviani kohdatessa, on aina
muistoja, joita yhdessd muistel-
la.

Harri Westerlund
VIS P83-, P84-, P85-, P87-, T82-,
T83-, T90- ja T93-valmentaja
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Jari Vaisanen - VJS

VJS:n entinen miesten joukkueen pelaaja, nappulapééllikko, ikaluok-
kavalmentaja, harkkaryhmien vetdjd, varapuheenjohtaja, puheenjohtaja
ja palkittu SM-joukkueen valmentaja. Naita titteleitd kantaa 46-vuotias
mies, ammatiltaan projektipaallikko, suuri syddminen seuraihminen VJS-

ikoni Jari Vaisanen.

Pelaajaura

Véikk&nd tunnettu Jari Vaisa-
nen aloitti pelaajauransa 9-vuo-
tiaana HIK-T60l0ssé. Ura kul-
ki juniorivuosina Pakkalan Is-
kun kautta VanPaan. - VanPaan
siirryin, kun luokkakaverini is&
valmensi joukkuetta ja samalla
paésin pelaamaan omaan ika-
luokkaan ja kavereideni kanssa,
Véikk& muistelee. Miesten jouk-
kueen mukana Vaikka kavi pe-
laamassa jo 16-vuotiaana.

Joukkueidensa kapteenina té-
ma johtajatyyppi toimi juniori-
vuosinaan l&hes aina. Jalkapal-
loilijana kuten varmasti yleen-
sd eldmassa menestymisen taka-
na on ollut tyotd pelkddmaton
luonne. - Siirryin TiPS:in A:han,
kun sinne kasattiin kova jouk-
kue. Se oli ensimmadinen jouk-
kueeni, jossa oli myos teknises-
ti ja taktisesti tekemisen meinin-
ki. Siihen asti taidot olivat kart-
tuneet pd&osin oman tydn ansi-
osta, Véikka kuvaa. Mutta Vai-
kalta irtoaa myos kiitosta jun-
nuvuosien valmentajille. - Ant-
tila oli VanPassa tarked persoo-
na. Ei se mikaan koulutettu val-
mentaja ollut, mutta se teki to-
si paljon hommia jutun eteen,
Véikka kertoo. Ja se sama hom-
mien tekeminen tarttui myods
Vaikkadn.

Pelaaja-Véikan tie kulki Van-
Pan ja usean 1. divisioonas-
sa pelatun kauden jalkeen VJS:
aan, jossa vierdhti kolme vuotta.
Syksyn 1995 pahan loukkaantu-
misen jalkeen alkoivat valmen-
nushommat. - Silloinen juniori-
paallikko Sakke (Pihlstrom) ker-
toi kiinnostavasta tehtévasta ja
Markku Rintamadki soitti minul-
le ja pyysi valmentamaan -86 -
syntyneiden korttelijoukkuet-
ta. Yhdet VJS-Hannoverin har-
joitukset kavin katsomassa ja se
oli menoa.

Potentiaalinen VJS
- tyota pelk&dmaton
Vaikka

Millaiseen seuraan Vaikka sitten
péatyi? - Kun pelasin VJS:ssa ei

tullut edes mieleen, etta seuras-
sa oli junnuja. Seura oli vahvas-
ti miesten joukkueen ymparil-
le rakentunut. Seuran joukku-
eet tuntuivat olevan olivat seu-
roja seuran sisalla eikd seura an-
tanut niiden toimintaan kovin-
kaan paljon tukea. - Tosin aéret-
toman hyvia yksittéisid joukku-
eita oli kylld, Vaikka kuvailee.

Valmentajana toimiessaan
Vaikka néki seurassa erityises-
ti potentiaalia. Samalla Vaikkaa
vaivasi epdoikeudenmukaisuus,
kun toiminta oli eri joukkueissa
niin eri tasoista ja pelaajilla oli
seurassa kovin erilaiset mahdol-
lisuudet kehittyd. Ja koska Vaik-
ka oli tottunut tekemiseen, hén
paatti ottaa haasteen vastaan ja
ryhtyi VIS:n nappulapééllikok-
Si.

Hommia ei sitten tehty pie-
nelld liekilld vaan siind meni yo
jos toinenkin, kun Vaikka luki
oikeudenmukaisemman VJS:n
puolesta valmennusmateriaale-
ja, katsoi videoita ja hankki tie-
toja keskustelemalla ihmisten
kanssa. - Oli sellainen olo, etté
niin paljon voisi tehdd parem-
min, voisi yhtendist&d toimintaa
ja kouluttaa valmentajia, kertoo
Véikké ajatuksistaan silloin.

Kaikki pelaa

Véikké oli ottanut opikseen en-
simmadisestd valmennusurakasta
jakouluttanut itseddn. Nailla tie-
doilla nappulapééllikkd raken-
si ohjeituksia harjoitusten veta-
miseen, ponnautteluun opetta-
miseen, konkreetisia mallihar-
joituksia sekd erilaisia ohjeita
joukkuetoimintaan. Peluuttami-
sestakin oli ohjeita. VVdikka oh-
jeisti, ettd kaikkien taytyy saada
pelata: “kaikki pelaa yhtd paljon”
kuului Véikan ohje. Kaksi vuot-
ta ennen kuin Palloliitto julkaisi
samanlaisen ohjeen.

Véikkd toi seuraan sisdisen
koulutuksen, iké&luokkapalave-
rit, tasojoukkueet ja valmentaji-
en saunailtoja. Tapahtumat ke-
rasivat lahes poikkeuksetta run-
saasti vaked kerrasta toiseen. N&-
ma ovat my6s toimintatapoja,
jotka eldvat VVJS:ssa edelleen.

Yksildvalmentaminen
kaiken keskiossa

Véikkaé ajoi itsensé kehittdmi-
seen seuran edun liséksi myos
toinen tavoite. Tulevaisuudessa
odotti valmennuksen péapro-
jekti. - Kasikutosten valmentaja-
na ajattelin, ett4 nyt voin oppia
valmentamisen kéytdnndssé ja
kouluttaa itseéni ja hankkia tar-
vittavan tiedon siihen mennessé,
kun Valtteri aloittaa pelaamisen.
Véikan poika Valtteri oli synty-
nyt vuonna -92 ja niinpa Vaik-
ka t&htasi tdmén joukkueen val-
mentajaksi. Menestyksekas -92 -
syntyneiden korttelijoukkue, jo-
ta Vaikka sitten valmensi, kantoi
jo tuttua nimed VJS-Hannover.

Nappulapéallikko-Vaikka ta-
voitteli tehtdvassadn yhta itsel-
leen jalkapallovalmennukses-
sa olennaista asiaa. - Pelaajake-
hitys on ollut aina minulle val-
mennuksessa tarkeintd. Nimen-
omaan yksilévalmentaminen.
Ajattelen joukkueen pelaamis-
ta aina yksildiden kautta ja edel-
leenkin harmittaa, ettei pys-
ty valmentamaan yksil6it4 niin
hyvin kuin mahdollista, kertoo
Véikka. Alusta lahtien taitava
pelaaja on ollut VVéikén tavoite.

Juuri seuran toimintojen yhte-
néistdminekin on ollut osa Véi-
kén yksilon kehittdmisen pro-
jektia. - Yhtendiselld toiminnal-
la saadaan harjoitteluun laatua
jayhé useampi yksilo saa parem-
paa valmennusta, Vaikka kuvaa
yksilévalmennusfilosofiansa oh-
jamaa ajatteluaan koko seuran
kehittdmisessa.

VJS-henki syttyy

Véikan nappulapaallikko aikana
VJS nousi uskottavaksi seurak-
si, jolla oli yhtendinen toimin-
talinjaus ja yhtenéiset varusteet.
Voidaan puhua, ettd Vaikéan ai-
kana ja suurelta osin h&nen an-
siostaan voitiin VVJS:n junioritoi-
minnassa alkaa puhua VJS-hen-
gesta.

Suurimpina saavutuksinaan
Véikka katsoo juuri séanndllisen
siséisen valmentajakoulutuk-

sen ja sen, ettd toimintaan 16y-
tyi monipuolisesti ohjeituksia ja
linjauksia. - Myos ikéluokkien
yhdentyminen ja VJS:n muuttu-
minen erityisesti junioriseurak-
si muistuu onnistumisina mie-
leen, Vaikka kertaa vaatimatto-
masti hienoja saavutuksiaan.

Puheenjohtaja-Vaikka

Nappulapéallikkyyden ohella
Véikka toimi VJS:n hallituksessa.
Kolmen vuoden rivijasenyyden
jalkeen VIJS:n nappulapéallik-
ko oli myds seuran varapuheen-
johtaja. Kahden vuoden varapu-
heenjohtajuus muuntui puheen-
johtajuudeksi, jossa Vaikka toi-
mi vuodesta 2002 vuoteen 2008
ja ollen néin VJS:n pitkaaikaisin
puheenjohtaja. - Puheenjohta-
jaksi ajauduin, kun ei oikein ol-
lut muita lahtem&éan. Olen sellai-
nen polja, joka on valmis kaik-
keen, mutta toisaalta katsoin, et-
td toi on nyt homma mihin pitaé
mennd, Vaikka kuvaa.

Aluksi tehtdvéd ei ndyttanyt
omalta. - Ajattelin, ettd ison seu-
ran johtajan pitéé olla iso johta-
ja, jonka tehtdvéna on tuoda ra-

haa seuraan. Mutta sitten péa-
dyin, ettei sen niin valttdmat-
t4 tarvinnut olla, Vaikka kertaa
silloisia tuntojaan. Niin VJS sai
jalkapallovalmennukseen vih-
kiytyneen puheenjohtajan.

Voidaankin sanoa, ettd Vaik-
k& oli valmennuspuheenjohta-
ja. Erityiset kiinnostuksen alu-
eet olivat juuri valmennuksen
puolelella ja sit4 kautta \VJS:n re-
sursseja siirrettiin entistd enem-
man juuri juniorivalmennuksen
kehittdmiseen. - Halusin myods
varmistaa, ettd rahat menevét
oikeisiin paikkohin, Vaikka to-
teaa. Té&std saavutuksena VIS
palkkasi ensimmaisen paatoimi-
sen valmennuspuolen henkiln
seuraorganisaatioonsa. - Tein
paljon tditd, ettd saimme raha-
asiat kuntoon palkkausta var-
ten. Vetelin my0s sopivia naru-
ja, ettd saimme Velkan (Veli-Mat-
ti Rinnetmaki) houkuteltua seu-
raan, Véikké kertoo rekrytointi-
vaiheesta.

Nyt VJS:lla on kaksi péatoi-
mista valmennusihmistd, mita
Véikka pitdd VJS:n yhtend suu-
rimmista saavutuksista. Han né-
kee myds muita onnistumisia. -
VJS alkoi viedd paatoimisuuden
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my0td omia ideoitaan ja malle-
jaan muille jalkapalloperheen
jasenille. - Kuljimme monissa
asioissa etulinjassa ja saimme
arvostusta, Vaikka sanoo. Vai-
kan aikana kylaseurasta oli tul-
lut iso seura ja uskottava jalka-
palloseura.

VJS:n vahvuudet ja
puutteet

Kun puhe kéantyy VJS:n ny-
kyisiin vahvuuksiin teema py-
syy péatoimisissa. - Padtoimiset
henkil6t ovat vahvuus, silla hei-
déan avullaan seuran tekemises-
s& on varmuutta. My0s seura-
toimijoiden aktiivisuus kuuluu
VJS:n vahvuuksiin. - Joukkueta-
solla meilld on paljon aktiivisia
jaitsensd likoon laittavia tekijoi-
té. Ja, kun joukkuetasolla toimi-
vat ihmiset toimivat seuran oh-
jeistuksen mukaan voidaan pu-
hua aktiivisesta seuratoiminnas-
ta ja niinh&@n VJS:ssa tilanne on.
Mutta emoseuran tasolla pitdi-
si olla enemman véked, Vaikka
arvioi.

VJS:n vahvuus on myd6s sen
koko. - Jos ajatellaan mit& kaik-
kea voimme tehdd, kun meil-
14 on iso jasenpohja, suuri koko
on vahvuus, mutta olosuhteet
tulevat t&ssd vastaan ongelma-
na, Vaikka kuvaa ristiriitaa.

V/JS on myds ollut aina rohkea
kokeilija ja silla on erinomaiset
ohjeistukset ja toimintalinjauk-
set. Koulutukset ovat myds osa
VJS:n kulttuuria niin valmenta-
ja- kuin muilla toimihenkil6ta-
soilla. Véikan aloittamia toimin-
toja nekin. - Harjoituskulttuu-
rimme ja vaatimustaso ovat ol-
leet jatkuvasti kasvussa ja se lisad
yksiloiden valmennuksen laatua
merkittavasti, Vaikka innostuu.

VJS-ikoni nékee seuran toi-
minnassa puutteena sen, etté pe-
laajakoulutusputki on aivan hui-
puille vield keskenerdinen. - Mei-
dan tulisi kyetd takaamaan hui-
puille toimintaa johonkin pis-
teeseen tai vaikka loppuun asti
VJS:ssa, jossa he voisivat kehit-
tyd aivan huipulle asti omassa
seurassaan, Vaikka toteaa.

Valmentaja-Vaikka

Entd Vaikka valmentajana? Vii-
me vuonna SPL:n Uudenmaan
piiri palkitsi hdnet vuoden nuor-
ten valmentajana. Tunnustus ir-
tosi, kun Vaikka valmensi VJS:n
B-tyt6t SM-hopealle. Karsival-
linen mutta innostunut Vaikka

on omasta mielestddn valmen-
tajana liian Kiltti. - Ehk& olisin
erilainen, jos valmentaisin poi-
kia mutta nyt késittelen pelaajia
silkkihansikkain, Vaikka kuvaa
omaa tapaansa valmentaa.

Edellisell4 kaudella kaikki me-
ni tuolkselliseti erinomaisesti
mutta tavoitteet eivat tayttyneet.
- Asetin tavoitteeksi viime kau-
della, ettd pelaajat olisivat kun-
nossa, kovaa préssaava ja hy-
vé vastahyokkéysjoukkue. Mie-
lestdni onnistuin vain viimei-
sessa tavoitteessa, Vdikka kuvaa
armottomasti. Tulevalla kau-
della tavoitteet pysyvat samoi-
na mutta liséksi on tullut pelin
hallinnan lisdédminen otteluissa.
- Olen hirved kilpailullinen. Pe-
li sytyttdd eniten valmentami-
sessa. Kun on pelipdivd, olen ai-
van tépindissa ja kun peli alkaa
olen téysilla mukana. Voittami-
nen on todella tarke&d, Vaikka
tunnustaa.

Valmentajana héanelld ei ole
talla hetkelld erityisid tavoitteita.
- Olen “vuosi kerrallaan” -val-
mentaja. Valmennan niin kauan
kun se on kivaa, Vaikka kertoo.
Toimihenkilénd seurassa hén
on myos “vuosi kerrallaan” -pe-
riaattella. - Jos I6ytyy jokin mie-
lenkiintoinen teht&vd, olen mu-
kana mutta ajanpuute vaivaa,
toteaa Vaikka.

Vaikan unelmien VJS

Talla hetkelld VVaikka on innois-
saan B-tyttdjoukkueensa edes-
ottamusten liséksi VJS:n kent-
tdhankkeesta. - Kenttdhanke in-
nostaa minua kovasti. Uskon,
ettd sen toteutuessa ottaisimme
jélleen askelia eteenpdin toimin-
nan laadussa. Vdikka on itse mu-
kana kenttahankety6ryhméssa —
kuinkas muutenkaan.

Véikan unemien VJS on seu-
ra, jossa jokaisella on mahdol-
lisuus nousta omalle huipul-
leen. VIS on tallgin seura, jo-
ka tukee kilpailullista toimintaa
rohkeasti. Unemien VJS:ssa oli-
si erinomaiset valmentajaresurs-
sit pdatoimisine valmentajineen
ja sill olisi loistavat olosuhteet.
- Nakisin myos, ettd meilla olisi
unelmien VJS:ssa businessmaa-
ilmaa tuntevia ihmisid, jotka ra-
kentaisivat seuralle lisdrahoitus-
ta ja sitd kautta resursseja toi-
mintaan.

Toivottavasti 16ydamme VJS:
lle “talouspuolen vaikkid”. Sil-
loin ei olisi taloudellisestikaan
hadan péivaa.

Solja Sedbom

Solja Sedbom, entinen
pelaaja, nykyinen naisten
joukkueen jojo ja VJS:

n hallituksen j&sen, joka
jaksaa aina hymyilevana
ja yhtd tarmokkaana olla
mukana kaikenlaisissa
projekteissa!

Olet tullut pienend tytontyllero-
nd vuonna 1992 VJS:n pelaajaksi.
Kauan oikein peliura jatkui?

Aloitin jalkapallon vuonna
1992 ollessani 8-vuotias. Oikeas-
taan olin kdynyt kokeilemassa jal-
kapalloa kaverin kanssa jo vuotta
aiemmin muutamissa treeneissa,
mutta silloin en kuitenkaan vie-
I& innostunut jalkapallosta. Vuot-
ta my6hemmin tieni vei kuiten-
kin uudestaan jalkapallotreenei-
hin ja silloin futis vei mukanan-
sa. Pelaamista jatkoin aina kesaan
2007 asti, jolloin jouduin lopetta-
maan pelaamisen polvivamman
VUoKsi.

Onko koskaan kaynyt vakavasti
mielessa vaihtaa seuraa tai lopet-
taa? Jos niin miksi? No miksi sitten
kuitenkin VJS?

YO-kirjoitusten aikaan vuonna
2003 tein itse asiassa pienen syr-
jahypyn yhdeksi kaudeksi naapu-
riseuraan Team Vanpaan. Suurin
o0sa "vanhasta” naisten joukkuees-
tamme lopetti jalkapallon tai siir-
tyi toisiin seuroihin kauden 2001
jélkeen. VJS Naiset pelasi kaudella
2003 edelleen Ykkosté ja sarjata-
S0 useiden treenien ja pitkien pe-
limatkojen vuoksi tuntui tuolloin
vain liialliselta. Olin my6s ollut
kaudella 2002 pitkdan sairaana,
joten pieni hengdhdystauko tuli
tarpeeseen. En kuitenkaan halun-
nut lopettaa kokonaan futista, jo-
ten perustimme vanhojen futiska-
vereidemme kanssa naisten jouk-
kueen silloiseen naisten alimpaan
sarjaan naisten kolmoseen seuras-
sa Team Vanpa.

Nuori VJS Naisten joukkue pu-
tosi tuon kauden 2003 jalkeen sar-
jatasolla pykalan alemmaksi nais-
ten kakkoseen, joten paatin sitten
tuon yhden kauden jélkeen pala-
ta takaisin VJS:aan. Sit4 alkoi taas
kaivata kunnolla treenaamista ja
sarjatasokin tuntui taas hyvalta.

Miksi pelaaminen péattyi?

Jouduin lopettamaan pelaami-
sen kesdlld 2007 polvivamman
vuoksi. Aikaisempina kausina mi-
nulla oli ollut jo muutama vaka-
vampi ja pitempiaikainen louk-
kaantuminen, mutta aina olin
kuitenkin hammasta purren kar-
sinyt ne ja palannut takaisin pe-

laamaan. Polvivamma kuitenkin
oli viimeinen tikki, jonka vuok-
si jouduin lopettamaan pelaami-
sen. Polveani on leikattu jo kol-
me Kertaa ja huonoa onnea on ol-
lut matkassa. Polvesta tuskin tulee
endd koskaan kunnolla pelikun-
toista, joten lopullinen p&atos lo-
pettamisesta oli oikeastaan ainoa
vaihtoehto.

Peliuran jalkeenkin on ollut ai-
na vaan veejiidssad? Pelaajasta
siirryit naisten joukkueen jojoksi.
Mitenkas nyt niin kavi?

Pelaamisen lopettaminen ei ol-
lut helppoa. Koska olen pienes-
t& pitéen pelannut futista ja suu-
ri osa kavereistani 10ytyy myos fu-
tiksen parista, tuntuu ettd futis on
suuri osa elaméntapaani. Koska
futiksen lopettaminen ei myds-
kdan ollut omavalintaista, halu-
sin jatkaa jotenkin futiksen paris-
sa omassa joukkueessani VJS:ssa.
Olin my6s aikaisempina kausina
toiminut joukkueen kapteenina
ja muutenkin pidan asioiden or-
ganisoimisesta, joten siirtyminen
joukkueen jojoksi oli jokseenkin
luonnollista. Pitkaaikainen jouk-
kueemme silloinen jojo Jouko
Nuutilainen jai kuitenkin myos
joukkueen taustoihin rahaston-
hoitajaksi, joten neuvoja “senio-
rilta” sai myos tarvittaessa.

Onko naisten joukkueessa viela
niita samoja pelaajia, joiden kans-
sa aikoinaan aloitit korttelijouk-
kueessa?

Nykyisessd Naisten joukku-
eessamme pelaa edelleen itseé-
ni vuotta nuoremmat Anu Nuu-
tilainen ja Elina Viitanen, joiden
kanssa olen aloittanut futiksen

samoihin aikoihin. Heid&n kans-
saan olemme laulaneet kannus-
tuslauluja kentén laidalla ja teh-
neet kukkaseppeleité Stadi Cupis-
sa. Jossain vaiheessa joukkueem-
me kuitenkin jaettiin 84- ja 85-
ikdluokkien mukaisesti, ja pela-
simme useat vuodet eri joukku-
eissa ennen kuin tiemme taas jal-
leen kohtasivat samassa Naisten
joukkueessa.

lImeisesti nalka kasvaa syddes-
s& ja lahdit mukaan seuran halli-
tukseen? Miten n&et oman roolisi
hallituksessa ja mihin asioihin ha-
luaisit vaikuttaa?

Kylla, péétin lahted mukaan
seuran hallitukseen, koska olin
kiinnostunut  seuratoiminnas-
ta ja halusin vaikuttaa aikuisten,
mutta myos erityisesti naisten ja
tyttdjen asemaan seurassamme.
Seuran linjaus oli muuttunut ai-
emmin lasten ja nuorten kasvat-
tajaseuraksi. Tuntui, ettd saimme
Naisten joukkueena olla ik&an
kuin vdh&n oman onnemme no-
jassa. Koska jalkapallo on eritéin
hyva harrastus, myds jo aikuisién
saavuttaneille vanhoille junio-
reillemme, haluan, ettd myos ai-
kuisten joukkueet huomioidaan
jélleen seurassamme. Mielesténi
on tarkeéd, ettd myds oman seu-
ramme sisélta 16ytyy polku juni-
oreillemme, ja ettd se ei katkea sii-
hen, ettd he kasvavat yli B- ja A-
ik&luokista. Mielesténi on térke-
aa, ettd myods aikuisten joukku-
eet pelaavat tarpeeksi korkeilla
sarjatasoilla, ja ettd toiminta on
tarpeeksi laadukasta tarjoten hy-
vat mahdollisuudet jatkaa jalka-
palloa omassa seurassamme vield
juoniorivuosien jalkeenkin. Laa-
dukas aikuisjoukkuetoiminta tar-
joaa myos osalle junioreistamme
kokemuksia aikuisten peleisté jo
varhaisessakin vaiheessa ja mah-
dollisen ponnahduslaudan myos
jatkoa ajatellen.

Terveisid nykyisille ja uusille
aloittaville VIS:n tyttopelaajille?

Haluan onnitella kaikkia hyvan
harrastuksen l6ytaneitd, ja olen
varma, ettd koette ikimuistoisia
hetki& jalkapallon parissa. Terve-
tuloa katsomaan Naisten joukku-
een otteluita!
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B16/2: Simo Malm,
Kristian Lehtonen,
Miikka Salminen.
Kaveri-trio samasta
joukkueesta, pilke
silmassa, toisinaan
hervotonta menoa,
mutta hengessa taysil-
|a mukanal!

Kaikki olette olleet alusta as-
ti VIS:n pelaajia. Minka ikdisené
olette aloittaneet pelaamisen?

Simo: Seitsemén taisin olla...
Sillon kun Las Palmas perustet-
tiin.

Miikka: En kyll& nyt muista.
Kai jotain seitteméan vanha. Mei-
jan jengi perustettiin myéhem-
min. Olin Sevillassa.

Krisu: M& olin kolmannella,
joten siitd lasketaan. Tulin Deor-
tivoon.

Simo: Eli 11-vuotias, kun oot
jaany luokalles kolmesti.

Krisu: No enhén oo... Kai jo-
tain yhdeksén vuotiaana.

Onko valia missé jengissa ka-
verit on?

Miikka, Simo, Krisu: No ooon!

Miikka: Lopettasin heti, jos ka-
verit lahtis.

Krisu: Kaverit on tosi tarkeita.

Oletteko paljon vapaa-ajalla
yhdessa?

Miikka: No ollaan! Simo on
naapuri ja Kristian soittelee ai-
na valilla.

Simo: Ja on jengissd muita-
kin kavereita (luettelee listan ni-
mid).

Oletteko joskus ajatelleet vaih-
taa seuraa? Jos niin miksi?

Miikka: No Lepsdémaén kaut-
ta NJS:4dn... Sielldkin on kave-
reita.

Simo: Nii salaa kéavit siella tree-
neissa. Onhan se vaha kaukana.

Miksi VJS?
Simo: No VJS on téssé lahella
jaon helppo tulla treeneihin.

Jos saisitte itse paattaa, niin

millaisia muutoksia haluaisitte:

Simo: Halliin olisi kiva paasta
talvisin ja kesalld luonnonnur-
mitreeneja.

Miikka: Joo talvella halliin ja
kesélld nurmelle. Se on tosi tar-
keetd.

Simo: Mut pelataanko me hie-
kalla?

Krisu: Sit vois olla yhdet tree-
nit hiekalla.

Oletteko kuulleet, ettd VIS on
tekemé&ssa omaa kenttaa:

Simo: Joo ollaan kuultu, mut-
ta se katto on liian kallis. Siis se
sellanen kattorakennelma. Hyva
juttu, kun hiekka on hiekka.

Krisu: Tuleeko siitd hiekka-
kentt4?

Simo: No ei, kun ldmmitettava
tekonurmi.

Miikka: No mé tykk&an tosta
ideasta! Varsinkin jos se on oi-
keasti lammin.

Simo: Onks meilld my6h&an
kesatreenejd. Vanhemmat tykk&a
kun ollaan pois kotoolta. Miik-
ka: Ei kun me tykataan olla pois
kotoolta!

Simo: Koska meille tulee yo-
peleja?

Miikka: Joo ne on parhaita!
Mut ei enédd oo hallivuoroja, eiks
halli mee kohta kiinni. Onks se
Myntinsyrjd, se vahan vajaako-
konen halli tossa l&hell&? Ei hait-
taa vaikka sielld on kylma kun
onhan Stadikallakin kylma tal-

vella. Olis niit4 yopeleja. Oma
kentt& olis kyll& siisti!

Kuinka térkeand pidatte jouk-
kuehengen kannalta leireja tai
pelimatkoja ja oletteko itse val-
miita tekem&&n vaikka talkoi-
ta ylimaaraisten tapahtumienne
eteen?

Miikka: Ne on térkeita ja tal-
koita tehdaan.

Simo: Joo ehdottomasti hyva
juttu ja kylla sitd aina parit hal-
lin lattiat voidaan kasata tai teh-
da jotain muuta.

Krisu: Kylla. On hyva juttu!

Miikka: Joudutaanko me du-
maa pelejé ilman palkkioita? Ei-
hén siitd tuu kun joku euro per
pelaaja... Ja jos joku ei tee mi-
taan.

Niin ndinhan se on. Vaikka ka-
verit ovat eldmé&a suurempi jut-
tu, niiden kanssa ollaan samas-
sa jengissd ja huomisesta ei vie-
14 kovasti huolia ole, pyorii futis
isossa roolissa mukana. Harjoi-
tusolosuhteet mietityttavat ja ol-
laan valmiita tsemppaamaan yh-
teisten tapahtumien eteen. Vaik-
ka pojista ryopséhtelee holtitto-
mia juttuja ja joskus isoilla Kier-
roksilla koheltaessa tuntuu ole-
van "lilankin kivaa”, niin pinnan
alla on vakavia ajatuksia. Ja mi-
k& tarkeintd, ymparilla kaverei-
ta, joista on hyva pitéa kiinni 14-
pi eldman.

Netta Koso, VJS:n
pelaaja aina vaan

uudelleen!

Milloin ja mink& ikaisend tulit
ensimmadisen kerran seuraan pe-
laamaan?

Aloitin jalkapallon 7-vuotiaa-
na. Joten tasan 11 vuotta on tul-
lut potkittua.

Minké&lainen oma peliurasi on
ollut ja mitd nyt kuuluu?

Peliurani on ollut niin sanotus-
ti monipuolinen, mutta samalla
erittdin rikkonainen.

Aloitin Vjs As. Romassa, siel-
I& meni pari ensimmdistéd vuotta,
kavin myos iséni valmentamassa
-89 tyttdjen harjoituksissa. Parin
vuoden kuluttua siirryin paaosin
kokonaan oma ikdisten poikien
joukkueeseen Vjs Tottenhamiin.
Samalla kdvin my6s véhén tytto-
jen treeneissa ja peleissé.

Kun pojille perustettiin taso-
joukkueet, siirryin takaisin tyttoi-
hin. Silloin perustettiin Vjs t-90.
Tyttdjd kuitenkin kertyi paljon
joten perustettiin myds t-91 tytot,
itse pelasin kuitenkin vuotta van-
hemmissa. Tosin tuli sitd kaytya
my0ds auttamassa omaikaisia pe-
leissd ja turnauksissa.

Pari vuotta ja menestys alkoi
nékya. Hesa-Vup voittoja tuli use-
ampikin, viimeisin oli v.05 jolloin
minut valittiin ikdluokan par-
haaksi ja paésin palkintomatkal-
le Hollantiin, samaisen joukku-
een kanssa pd&simme seurajouk-
kueiden EM-turnaukseen Tans-
kaan. Pitk&an oli omalta osalta
vaakalaudalla pelaamiseni turna-
uksessa, silld vahan reilu kuukau-
si ennen turnausta nilkka pyoréhti
ympéri, onneksi ei mitddn mennyt
poikki, joten ilmalastalla ja kepeil-
14 mentiin viimeiseen asti. Nilkka
teipattiin peleissé ja ilmalastal-
la tuettuna kaikki véliajat. Joten
pystyin pelaamaan, turnaus oli
erittdin hieno kokemus. Sielld na-
ki kansainvdlisen tason, kun mu-
kana oli muiden maiden parhai-
ta joukkueita, englannista, rans-
kasta, ruotsista yms. Englannis-
ta esim. Arsenal. Olimme turna-
uksessa paras suomalaisjoukkue.
Mahtava kokemus ja huikea taso.

Gothia cup ja Dana cup kuu-
luvat myos joukkueen menestyk-
siin Dana cupista voitto ja Gothia
cupissa parhaimillaan kahdeksan
parhaan joukossa. Gothia cup vei
kyll4 voiton. Se oli huomattavasti
tasokkaampi turnaus seké todella
hyvé ja mukava kokemus!

Samoina vuosina péasin B-tyt-
tojen treeneihin mukaan. Sen het-
kinen B-tyttdjen valmentaja oli
Mika "Danny” Riutto, kiitokset
hénelle, ettd n&ki minussa poten-
tiaalia ja otti minut niinkin nuo-
rena mukaan kuvioihin. Olinhan
sentddn vanhimpia B-tyttoj nel-
j& vuotta nuorempi, joten tun-

sin oloni entistd pienemmaéksi. Ei
mennyt kauaa kun péasin jo pe-
leihin mukaan. Noin vuosi siit4
niin pelasin jo vakituisesti B-tyt-
tojen riveissa.

Mika otti minut myds mukaan
-89 syntyneiden Fun lopputurna-
ukseen, se oli todella hienoa. Fi-
naali pelattiin llvestd vastaan paa-
sin kentélle lopussa ja tein sitten
finaalin voittomaalin. Kun voi-
timme pelin 1-0, oli todella hie-
no tunne paést4 tekemdan maali
ja vield voittomaali, kun oli kyse
suomenmestaruudesta C-tytois-
sd. Pojilla on samainen turnaus
Kai Phalman.

Parin vuoden kuluttua selkd al-
koi vaivata ja syité selviteltiin kol-
misen vuotta. Lopuksi selvisi et-
t4 lonkassa sijaitseva suoliluu oli
pois paikoiltaan ja kipu sateilee
selkéddn, vammaa alettiin hoita-
maan ja laittamaan suoliluuta pai-
koilleen.

Olet valilla kdynyt muuallakin
kokeilemassa, mutta palannut ai-
na vaan takaisin. Miké VJS:ssa on
vetényt puoleensa?

Viimeinen vuosi B-tytoissd,
kaikki alkoi néyttdd paremmal-
ta, niin ettd loukkaantumiset olisi
jo takana. Joten lahdin hakemaan
uutta vauhtia, kovempia treeneja
ja peleja Hjk:sta. Pelasin klubis-
sa B-SM kuten myds N 1.divaria.
B-tytOissd saavutimme tavoitteen
eli Suomenmestaruuden, hieno
kokemus! N 1.divarissa sain ko-
kea todella paljon kovempia pele-
j& kuin B-sm sarjassa. Pk-35 pe-
li jai mieleen, se oli hyvé ja kova
peli. Pk on kuitenkin liiga nousija
ja hévisimme vain 2-1. Sain Hjk:
sta paljon hyvag, etenkin fyysisen
valmentajan Henkan neuvoista ja
avuista oli todella todella paljon
hyotyé.

Oli tarkoitus jaada pelaamaan
Hjk:hon N 1.divariin, mutta vii-
meisessa pelissd sain osumaa sel-
kaan ja selké jalleen kipeytyi, oli
siis mietittdva mik& oikeasti kan-
nattaa, sill terveyshan on se kaik-
kein tarkein, silld silloin vain pela-
taan kun on kunnossa. Vaihtoeh-
toina oli sinne j&&minen, pari eri
naisten liiga joukkuetta ja Vjs sen
jélkeen kun tuli soitto,e tt4 Vjs ha-
luaisi nostaa naiset 1.divariin. Se
laittoi mietityttdméaan, silld vjs:
sé on kuitenkin mahdollisuus ol-
la my6s kovissa ympyroissa, sil-
1& farmisopimus Pk-35 kanssa on
aivan loisto juttu. Tdnne on aina
turvallista palata, sill4 tiedossa oli,
ettd minut otettaisiin ilolla takai-
sin vastaan. Haluan nyt parhaani
mukaan auttaa seuraa nousemaan
1.divisioonaan, joten taalla ollaan
taas takaisin Vantaalla. Olen saa-
nut taalld aina paljon vastuuta
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kentélld, kuten myos kapteenin
hommissa, mika on hyvé juttu.

Kuuluuko omaan futishistoriaasi
muutakin, kuin omassa joukkuees-
sa pelaaminen? Jos niin miksi?

Kyllad kuuluu. Piirijoukkueen
mukana pohjola-cupissa olen ol-
lut kahdesti, kerran valittu All
Stars joukkueeseen. Myds Alue-
joukkue kuuluu joukkueisiin,
joissa olen pelannut. Tosin alue-
joukkue turnauksissa pelaami-
nen on valitettavasti jaanyt ai-
na valiin loukkaantumisten ta-
kia. Maajoukkue kutsuja on pari
kertaa tullut, mutta valitettavasti
myds maajoukkueleiritykset ovat
jééneet loukkaantumisten takia
valiin. Uskon pelanneeni kaikis-
sa joukkueissa sen takia, ettd val-
mentajat ovat nidhneet minussa
vahvuuksia ja lahjoja mitd jouk-
Kueeseen tarvittaisiin.

Teilla taitaa olla aikamoinen fu-
tisperhe? Onko se rikkaus vai rasi-
te ja vaikuttiko se aikanaan omaan
lajivalintaasi?

Tuo on totta, olemme Kaikki
lapset pelanneet jalkapalloa, mi-
nd ja pikkuveljeni Miki pelaamme
edelleen, isosisko Melinda on lo-
pettanut, mutta liikuntaa harras-
taa edelleen.

Iséni taas on ollut futiksen pa-
rissa aina. Kun oma uransa pat-
tyi polvivammaan, niin alkoi val-
mentajaura ja &iti on aivan loista-
va kannustaja kaikin puolin, ku-
ten myds mummo ja isosisko. Sen
kuulee jos he ovat katsomossa.
Vanhemmiltani olen saanut aina
tayden, tuen oli p&étos sitten mika
tahansa ja saan olla erittéin kiitol-
linen siitd. Olen aina saanut tehd&
itse paatoksen, kukaan ei ole kos-
kaan sanonut, ett4 pitéisi pelata
koko jalkapalloa tai edes p&atté-
nyt joukkuetta puolestani.

Sanoisin, etté se on rikkaus, fu-
tis on hieno laji, niin mit&s sita ra-
sitteeksi kutsumaan! Ei se omaan
lajivalintaan vaikuttanut, itse tar-
hasta asti hakeuduin sinne missé
palloa potkittiin.

Onko seurassa vield mukana joi-
takin pikkujunnuaikojen joukkue-
kavereitasi?

Hopposen Essi on ainoa pitkéa-
aikainen pelikaveri.

Minkalaisia ajatuksia “Vantaan
Jalkapalloseura” nimen& heréttad
sinussa?

Ensimmdisend tulee mieleen
erittdin iso ja yhtendinen seura.
Paljon ihmisid, jotka tekevét todel-
la paljon t6itd toiminnan eteen.

Itse ainakin olen aina saanut
tayden tuen valmentajilta ja muil-
ta henkil@ilta jotka toimivat Vjs:
sd. Aina kun jotain apua on tar-
vinnut, tai jotain jadnyt hampaan
koloon ja kun miettinyt mité vie-
14 kehitta4 niin vastauksen on ai-
na joltain saanut. Ensimmaéise-
né tulee tietenkin oma iséni Kai
"Kaitsu” Koso kuten myos Veli-
Matti”Velkka” Rinnetmaki, Jari
"Vaikk&” Vdisénen ja Tomi "Psy-
ko” Maanoja. . Kiitokset heille.

Mihin VJS:n tyttjen/naisten jal-
kapallotoiminnassa olet tyytyvéi-
nen ja mihin pitéisi mielestési pa-
nostaa?

Olen tyytyvdinen siihen, ettd
on ihmisi4 jotka haluavat auttaa
ja ndhda vaivaa tytto-/naisfutik-
sen eteen. Ja sithen menestykseen
mité tytot ovat saavuttaneet.

Panostaa tdytyy ihan pienes-
té asti valmennukseen ja tyttojen
kehittdmiseen. Perustaidoista se
kaikki lahtee, siihen taytyy panos-
taa alusta asti! Harjoitusvuoroihin
voisi panostaa enemman suhtees-
sa poikien vuoroihin ja olisi hyvé
jos tyttdpuolella olisi oma henki-
16 hoitamassa asioita.

Onko olo kotoinen VIS:n peli-
paidassa?

Téytyy sanoa, ettd kylla on taal-
14 niin kauan pelattu. Ensimmais-
t4 kertaa kun sinivalko raitapai-
dan puki p&élle, niin oli se hieman
outofiilis, kunnialla kaikkia paito-
ja on kannettu.

Kiitos Netta ja tsemppié alkaval-
le pelikaudelle!

Pitkanlinjan VJS:lainen

Cornérin Timon VJS-
historiaan kuuluu jo niin
paljon kaikkea seura-
toimintaan liittyva, etta
likuntaneuvojaksi opis-
kelevaa nuorta miesta voi
kutsua pitkalinjan VJS:

laiseksi!

Milloin tulit VIS:n toimintaan
mukaan ja miksi tulit juuri VJS:
aan?

- Vuosi taisi olla 1997 ja jouk-
kue silloinen kasikasien Real
Madrid. Tulin seuraan luokka-
kaverini isdn pyynnosta, joka
sattui olemaan myds valmenta-
ja kyseisessa joukkueessa. Jalka-
pallo kiinnosti ja VJS:n toiminta
sijoittui hyvin myos kotinurkille
ja harjoitusmatkat olivat lyhyet.

Mit& hyva&/huonoa ndet seu-
ran toiminnassa?

- Ehdottoman hyvéé on seu-
ran laajuus ja koko. Eli jokaisel-
le halukkaalle 16ytyy kyll& oma-
tasoinen joukkue, jossa mah-
tuu pelaamaan. Huonona voisin
mainita sen, ett4 ndinkin suuren
seuran edustus pelaa vain 3. di-
visioonaa. Luulisi, ettd suuresta
massasta saisi ammennettua va-
hintdan 1.divisioonan joukku-
een. Vertailuna voisi olla Honka,
jolla on liigajoukkue, sek& kak-
kosessa jengi.

Oletko voinut aina vetaa yl-
peand VJS:n pelipaidan paalle
vai onko joskus mielessé kaynyt
seuran vaihto? Jos on, niin miksi
kuitenkin valitsit VJS:n?

- Olen kylld aina Vantaalaise-
na pitanyt ylpe&nd seuran paitaa
paalla, mutta kylla huonoina ai-
koina on tullut mieleen seuran
vaihto ja olenhan loikkaukseni
suorittanutkin, mutta harjoitus-
matkojen ja joukkuehengen ta-
kia palasin ihanaan VJS:&an.

Mihin tai miksi peliurasi paat-
tyi?

- No peliurani ei ole vie-
14 paattynyt ja kayttaisin mie-
luummin ilmaisua katkolla (lue:
comeback tiedossa). Opiskeluni
takia, jota suoritan Vierumaellg,
jouduin laittamaan Copat hui-
limaan.

Jatkat kuitenkin edelleen seu-
ratoiminnassa mukana. Kerro va-
hé&n mité nyky&an teet seurassa.

- Eli siis pyrin olemaan nyt
talven ja kevdén vahintaén vii-
konloppuisin mukana B-junnu-

jen toiminnassa apuvalmenta-
jan toimessa ja kesalla sitten vie-
14 enemmaén. Liséksi seuran pe-
linohjaajien ja tuomarien osal-
ta asettelen piirin otteluja vihel-
lettavaksi.

Onko motiivina rakkaus lajiin
vai jokin muu syy?

- Rakkaudesta lajiin, seka lii-
kuntaneuvojaksi opiskelemisen
kannalta tdma on erittain hyvaa
hommaa.

Onko VJS-henked olemassa?

- Uskon, ettd sellaista vield
l0ytyy, vaikka siihen on vélilla
vaikea uskoa. Nousussa on kui-
tenkin.

Kiitos Timo. Toivottavasti na-
emme jatkossakin sinut ja muut
kaltaisesi mukana rakentamas-
sa seuratoimintaa ja nostamas-
sa VJS-henked!

Naisten kymppi 2009

Namaé jalat kuljettivat pienen, mutta aktiivisen VJS-&itien joukon I&pi
Naisten Kympin vuonna 2009. Ja totta kai seuran vareissa mentiin!
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ManUn pojat

ManU on toukokuussa
2009 perustettu 03-ika-
luokan joukkue, jonka
kahta pelaajaa heidan
joukkueenjohtajansa Anita
Putkinen haastatteli ika-

luokkatreenien jalkeen.

Minua vastapdétd istuu kaksi
ujosti hymyilevdd poikaa Myyr-
maki-hallissa ik&luokkatreenien
jélkeen.

Pojat, miten treenit menivat?
Hyvin, vastaavat molemmat (ja
iloinen hymy péélle)

Saanko haastatella teita? Luet-
te sitten oman haastattelunne VJS-
Sanomista ja naytatte kaikille tu-
tuille ja kavereille.

Joo, saa haastatella (pojat sel-
kedsti kiinnostuivat ja alkavat ki-
kattamaan. Toinen heista (Lassi)
ei jaksa istua edes paikalla innos-
tuksen vuoksi.

Keitds te olette ja oletteko te ka-
vereita?

Olen Lassi Puolakkainen, 6 vuo-
tias, asun Linnaisessa

Olen Pietari Koistinen, minakin

asun Linnaisessa ja olen 6-vuoti-
as.

Missé joukkueessa pelaatte?
ManU:ssa

Oletteko tutustuneet toisiinne
tdssd ManU:ssa vai oletteko muu-
tenkin kavereita?

Olemme kavereita, kdydaan sa-
maa ryhméaa (Hattivatit) Hame-
vaaran paivakodissa.

Tunnetteko te muita ManU:n
poikia hyvin?

Kyllg, tunnetaan, mutta he eivat
ole meidén tarhastamme, pait-
si Jaakkoa, joka on samasta tar-
hasta.

Miten teid&n jalkapalloilija-
uranne on alkanut?

Lassi: &iti kysyi, ettd haluanko
pelata jalkapalloa, niin vastasin,
ettd joo. En pelannut ennen Ma-
nU:ta jalkapalloa.

Pietari: Pelasin jalkapalloa kave-
reitteni kanssa kun asuimme Ete-
[&-Afriikassa... Meilld oli opetta-
ja, muttei se ollut ihan oikea jouk-
kue, kuin taalld on. Sitten kun
muutimme Suomeen takaisin, di-
ti kertoi, etté voin jatkaa jalkapal-
lon pelaamista ja menin ManU:n
harkoihin.

Mika jalkapallossa on parasta?
Mistd tykk&atte eniten?

Lassi: maalin tekeminen on pa-
ras

Pietari: Juu, niin se on, ettd
maali on paras

Mit& valmentaja tekee joukku-
eessa?

Pietari: No, se ohjaa erilaisia
juttuja

Muistatteko valmentajienne ni-
met?

Lassi: joo, meill4 on Kaitsu ja Ja-
ri

Pietari: ja Jon

Sivulta kuuluu vield yhden haas-
tattelua seuraavan ManU:n pelaa-
jan &ani: Muistan myds Tomin!

Onko teill jo omia pelipaitoja?
On

Mika on pelipaidassa parasta?

Pietari: Minun pelinumeroni,
jokaon 8

Lassi: joo, pelinumeroni 17 ja
toki minun nimeni!

Onko VJS hyva seura? Jatkatteko
siiné pelaamista?

Lassi ja Pietari yhdessé: joo, jat-
ketaan

Kiitos pojat!

Varmat leireili Eerikkilassa 20.3.- 21.3.

VJS Varmojen joka ke-
vaiselld viimeistelyleirilla
keskusteltiin harraste-
toiminnasta, Vjs:sta ja

Varmoista;

Todettiin, ett4 seura mahdollistaa
/ antaa "puitteet” harrastaa jalka-
palloa. Joukkuejohtajat kertoivat,
ettd kun soittaa seuran toimistol-
le ja kyselee asioista, niin aina saa
asiantuntevaa ja ystavallista pal-
velua. Joukkueen mielesta Var-
mat on meid&n oma juttu. Liitty-
minen VJS:n ja harrasteryhmien
asema VJS:ssa mietitytti: Aikuis-
harrastajilla ei ole suuria odo-
tuksia seuraidentiteetin suhteen,
vaan viihtyminen omassa jouk-
kueessa on pdéasia. Joku meis-
t& mietti, ettd tiedetd&nko seuras-
sa Varmoista ja mité seura haluaa
Varmoilta?

VJS Varmat on perustettu 1997
ja joukkueessa on talla hetkelld 19
pelaajaa. Aikaisesmmin joukku-
eeseen paasi, kun oma lapsi (tai
omat lapset) pelasivat myos Vijs:
ssé. Seuraan kuuluminen oli yh-
teinen juttu. Lapset ovat ylpeité,
kun &iti pelaa. Talla hetkelld jouk-
kueeseen voi tulla mukaan myos
ilman lapsia. Aikaisesmpina vuo-
sina valmentajat vaihtuivat vuo-
den vélein ja valilld oltiin ilman
valmentajaa, kunnes nykyinen

valmentaja Jani Tikkanen aloitti.
Ja vuosi oli 2006. Saman valmen-
tajan ohjauksessa toiminta on ol-
lut suunnitelmista: Perustaidois-
ta kohti pelikésitystd. Valmenta-
jan mielestd joukkueen pelaami-
nen nayttaa pelinomaiselta.

Kun pohdittiin miksi ollaan
mukana, niin esille nousi seuraa-
via asioita:

- pit&d kuntoa ylla

- hienoa, etté parin tunnin ajan
viikossa voi unohtaa muut asiat ja
saa p&dn nollattua

- Varmat kantaneet vaikeiden
elamén vaiheiden ylitse, saman-
henkisid ja saman ”pituista” po-
rukkaa

- ei ole valid onko aikaisempaa
pelaajataustaa, kaikki samanar-
voisia

- poikkeuksellisen hyva yhteis-
henki

Uudet pelaajat kertoivat jouk-

kueeseen tulosta: on ollut helppo
tulla mukaan. Mukaan tulleessa
mietitytti, miten pysyy mukana,
mutta nyt huomaa, ettd on myos
oppinut jotain. Sain tiedon jouk-
kueesta viime kauden VJS - sano-
mista. Olimme muuttaneet Myyr-
maékeen, olin lenkilld ja ndin Var-
mat harjoituksissa Viherpuiston
kentdllg, tulin kysymaéan péasee-
kd mukaan. Olin pelannut aikai-
semmin ja myds naisten Em — ki-
sat heréttivat pelihalut.

VJS Varmat pelaa jélleen en-
si kesdnd KKI 35 — sarjaa (KKI
= kunnossa kaiken ikad) ja osal-
listuu muutamaan turnaukseen
padkaupunkiseudulla.  Lisaksi
muisteltiin, kun ollaan oltu suo-
potkupallokisoissa ja haaveena on
osallistua joskus Hankifutikseen.
Tulevalla kaudella tavoitteena on
enemman tehtyjé kuin pééstetty-
j& maaleja. Tervetuloa kannusta-
maan.

VJS-pelaajat me

VJS:n korttelijouk
HJK:n puolustuks

Juhani Ojala aloitti jalkapallon 5-vuotiaana VJS:n
kortteliryhmé&ssa. Nyt han on HJK:n ligajoukku-
een ja Suomen alle 21-vuotiaiden maajoukkueen

topparilupaus.

VIETTAMALLA VJS:SSA junio-
rivuodet voi paésta pitkélle jal-
kapalloilijan uralla. Keskikent-
tdmies Marko Kolsi on néhnyt
jo Hollannin ja Slovenian ken-
tat, ja maalivahti Tomi Maanoja
luo uraa Ruotsin suurseurassa
AIK:ssa.

Seuraavaksi lapimurtoa hui-
pulle VVJS-kasvateista yrittda 20-
vuotias keskuspuolustaja Juhani
Ojala, joka on kolmatta kauttaan
HJK:n liigayhdistelman muka-
na. Ojala debytoi kotimaan péa-
sarjassa jo syksylla 2008. Viime
kaudella tilille tuli kolme liiga-
pelid lisa4, ja alkaneella kaudel-
la on tarkoitus saada valmenta-
ja Antti Muuriselta vastuuta en-
tistd enemman.

Ojalan ura alkoi sieltd, mista
muidenkin VJS-juniorien: kort-
telijoukkueesta. Joukkueeksi tu-
li ik&luokan 1989 VJS Lyon, joka
harjoitteli Pahkindrinteen kou-
lun kentalla.

- Sieltd se lahti. Isdni valmensi
kaksi vuotta vanhemman isovel-
jeni joukkuetta VJS:ssd, ja myos
aitini oli mukana huoltajana.
Koko perhe oli mukana lajin pa-
rissa ja VJS:ssé, Ojala kertoo.

11 vuoden ikdmaissa Ojalal-
la oli edessd muutto VJS:n edus-
tusjoukkueeseen, kun kortteli-
joukkueet jaettiin tasoryhmiksi.
Ojalalle oli itsestaan selvéa, ettd
hédn jatkaa siind vaiheessa peli-
uraansa viel& kasvattajaseuras-
saan.

- Saimme hyvan joukkueen
kokoon, kun muistakin Kortte-
lijoukkueista tuli edariin hyvia
jatkid. Parjasimme hyvin. Vaik-
ka en muista ihan jokaista tur-
nausta endd, niin Nike Premier
cupista ja Helsinki cupista jai
hyvid muistoja. Liséksi olimme
Dana cupissa Tanskassa. Siella
oli siistia.

Suhtautumisensa jalkapalloon
ja harjoitteluun Ojala kertoi va-

Uimahallin hiekalta
Ahvenanmaalle

VEIKKAUSLIIGAN IFK Marie-
hamnissa neljatta kauttaan pe-
laava Patrik Rikama, 27, aloitti
hénkin VJS-uransa aikaisin, 5-
vuotiaana. Paikkakin oli tuttu:

- Se oli jalkapalloleiri hiekka-
kentdlla Myyrméen uimahallin
takana. Siité se lahti. Sen jalkeen
menin aika nopeasti VJS:n kort-
telijoukkueeseen. Muistan viel&
valmentajatkin niilta alkuajoilta,
Alpo Halli ja Kari Riikonen. Mo-
lemmat olivat todella innostavia
valmentajia, Rikama kertoo.

VJS:std Rikaman matka jat-
kui HIK Kannelmékeen ja sen
jalkeen Atlantikseen ja HIK:n
edustusmiehistdén ennen siir-
toa nykyiseksi tayspaivaiseksi
ammattilaiseksi IFK Marieham-
niin. Jalkapallon ohella Rikama
pelasi juniorina samaan aikaan
jaékiekkoa — kuten moni muu-
kin urheilullinen VJS-poika te-
kee edelleen.

- Ehdin jo 15-vuotiaana valita
lajikseni jadkiekon, kun minua
painostettiin valitsemaan la-
ji, mutta tulin HIFK:n A-junio-
reissa katumapéalle. Kun 16ysin
Kolmosen pelien jélkeen itseni
HJK:n A-junioreista, niin tulin-
kin toisiin ajatuksiin ja palasin
futikseen.

Jotkut Rikaman ikatoverit va-
litsivat toisin — kuten samas-
sa VJS-joukkueessa pelannut
nykyinen NHL-pelaaja Tuomo
Ruutu.

- Muistan kun tokaluokkalai-
sena kulutin aikaa ystavéni Valt-
teri Filppulan (nyk. NHL-pelaa-
ja) kanssa Uomarinteen koulun
maisemissa ja ndimme Tuomon
ajavan latkdmaila tarakallaan
kohti kiekkokaukaloa. Mychem-
min samana pdivana Tuomo tu-
li uudestaan vastaan. Silloin ta-
rakalla oli futispallo. Han oli ai-
na pelaamassa jompaa kumpaa



2010

VVJS-SANOMAT

19

een

kavoituneen siind vaiheessa, kun
hén oli

mukana VJS:n nuoremmassa
B-juniorijoukkueessa.

- Viimeinen vuoteni VJS:n B-
junioreissa, jolloin tipuimme di-
variin, oli ratkaisun aikaa. Aloin
silloin pohtia, missé kannattai-
si jatkaa uraa. Juttelin mm. val-
mentaja Tapani Apusen ja Marko
Kolsin kanssa. He suosittelivat,
ettd minun kannattaisi jatkaa
matkaa HJK:hon. Olisin voinut
jaada vield VJS:n A-junioreihin,
jos he olisivat nousseet, mutta
siind ei onnistuttu. Siirryin sit-
ten HJK:n B-juniorien SM-sar-
jajoukkueeseen, jossa voitimme
kultaa, Ojala kertoo.

Vaikka B-junioreista l&hti-
en Ojalan vérit ovat olleet sini-
valkoiset, niin hénen syddmen-
sa sykkii silti edelleen VJS:lle ja
Vantaalle.

- Vapaalanaukean kental-
14 olen pelannut monet kerrat.
Myyrmaden ylanurmi, jalkapallo-
halli ja P&hkiksen koulun kentta.
Sielté ollaan lahdetty.

Myds mieluisia valmentajia on
osunut useita matkan varrelle.

- Pekka Huuhtanen, joka me-
nehtyi tsunamissa, valmensi
Lyonia kaikki kuusi vuotta. Han

jaksoi kehua ja kannustaa. Apu-
nen ja Marco Naukkarinen tule-
vat myds mieleen.

Ojalan mielestd VJS on hyva
paikka nuorelle jalkapalloilijan
alulle.

- VIS on hyva kasvattajaseura.
Kun tulee ik, niin sieltd on lah-
dettévd eteenpdin, mutta nuorel-
le pelaajalle VIS on hyva paikka
kasvaa. Ja jalkapallo on kuiten-
kin eniten itsest& kiinni.

Tahdon ja osaamisen yhdistel-

ma on vienyt Ojalankin naytil-
le italialaisseuroihin Bresciaan,
Vicenzaan ja Cataniaan seké es-
panjalaiseen Espanyoliin saak-
ka.

Ennen mahdollista siirtoa Vé-
limeren maisemiin Ojala yrittaa
nyt lyoda itsensé lapi HIK:n ri-
Veissé.

- Olen pééssyt pelaamaan to-
si hyvin talvikauden aikana. Nyt
on tavoite tehdd lapimurto Klu-
bin riveissa.

lajia, Rikama kertoo.

Kahden lajin harrastamises-
sa on ollut laitapakki Rikamal-
le pelkéstadn hyotya.

- Se on tietenkin tapauskoh-
taista, mutta kroppa ottaa kyl-
1& vastaan kovaakin treenid, kun
se on monipuolista. Pidén itseé-
ni monipuolisempana jalkapal-
loilijana jaékiekkotaustan ansi-
osta.

Rikaman tie oli vieda viime
talven aikana Norjan péadsar-
jaan saakka, silld han oli naytilla
Stromsgodsetissa ja Honefossis-
sa. Loppujen lopuksi han paat-
ti tehd& kuitenkin uuden sopi-
muksen IFK:n kanssa.

Vaikka Rikaman ura suuntau-
tui VJS:std muualle jo aikaises-
sa vaiheessa, niin han pitéa sil-
ti itsedén vantaalaisseuran kas-
vattina.

- Kun kasvattajaseuraa on ky-
sytty, niin olen vastannut VJS.

Leikkauspoydalta
AIK:n maaliin

ERAS VIIME VUODEN puhu-
tuimmista urheiluvammoista
Ruotsissa oli AIK:n maalivahdin
Tomi Maanojan pohje- ja saari-
luun raju katkeaminen harjoi-
tusottelussa ennen kauden al-
kua.

Maanojalle vamma tiesi toi-
pumislomaa koko viime vuo-
den ajaksi. Né&in isokokoinen
V/JS-kasvatti joutui seuraamaan
katsomosta késin, kun suosittu
tukholmalaisseura voitti Ruot-
sin mestaruuden.

Parempi uutinen on se, ettd
nyt 23-vuotiaan Maanojan jal-
ka on taas kunnossa. Hé&n on
vallannut itselleen avauspaikan

takaisin AIK:n tolppien véliss4
ja kisaa myds A-maajoukkueen
maalivahdin paikasta, kun Jus-
si Jaaskeléinen lopetti Huuhka-
jissa.

Maanoja aloitti VJS:ssd eska-
ri-idssd.  Uran huipennus VJS:
ssa oli B-poikien Suomen mes-
taruus vuonna 2003 valmenta-
ja Tapani Apusen johdolla. Han
debytoi Veikkausliigassa vain
19-vuotiaana jo kuopatun van-
taalaisseuran Allianssin riveissa.
Ennen AlK-siirtoa Vapaalasta ja
Pahkinérinteestd kotoisin oleva
Maanoja oli mukana myds VJS:
n ysinelosten valmennustiimis-
sd.

]

ALAN
e

Vantaalta

eksootjtiseen
Sloveniaan

MARKO KOLSI, joka on ensim-
mainen suomalaispelaaja kaut-
ta aikojen Slovenian liigassa, on
hénkin VJS:n kasvatti. Vantaan-
laaksosta kotoisin oleva Kol-
si, 25, l&hti maailmalle vuonna
2004, kun hén solmi nelivuoti-
sen sopimuksen hollantilaisen
Willem I1:n kanssa.

Samaisesta Willem 1l:sta haki
uralleen vauhtia aiemmin mm.
Sami Hyypié sekd Joonas Kolk-
ka. Keskikenttdmies Kolsi pela-
si pari vuotta Willemissd, mutta
sitkeiden jalkavaivojen johdosta
hén joutui viettdmaén paljon ai-
kaa sairastuvalla.

Alppien juurella sijaitsevaan
Sloveniaan Kolsi siirtyi 2007.
Nyt h&n edustaa paikallista Ru-

”IEDE'E'“N"'
=L iliie

dar Velenje -seuraa ja on toipu-
massa syyskuussa sattuneesta
pahasta polvivammasta.
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KENTTAHANKE

olisi titkerinhyppy
VJS:n toiminnassa

VJS paatti ylimaaraisessa vuosikokouksessaan
17.2.2010 tavoitella Iammitettavaa tekonurmi-
kentt&d. Kenttdhankkeen onnistuminen nostaisi
VJS:n olosuhteissa mitattuna valiojoukkoon.

Paikkana Vantaankoski

Kenttad tavoitellaan Vantaan-
kosken paloaseman vieressé si-
jaitsevalle Martinkyléntien ken-
télle. Suunnitelmien toteutuessa
paikalle nousisi taysimittainen
lammitettéva ja tekonurmipoh-
jainen jalkapallokenttd 1ammit-
telykentalld. Samalla kenttdalu-
eelle nousisi pukukoppiraken-
nus. VJS:n tekonurmikentta tu-
lisi hallitsemaan osakeyhtid, jos-
sa VJS:lla olisi enemmisto. Kent-
téalue olisi vuokralla Vantaan
kaupungilta.

Kenttahankkeella
tavoitellut edut

Uuden kentdn mydtd VIS sai-
si apua varsinkin niukkuudes-
ta johtuviin talviharjoitteluon-
gelmiin. Kentdn myota VJS voi-
si tarjota kautta linjan parempia
vuoroja. Joukkueet, jotka ovat
kéarsineet vuorojen vahdisyydesta
ja joukkueet joiden vuorot ovat
olleet lilan pienissa tiloissa tai
lilan lyhyit4 saisivat merkittavia
parannuksia. Myos pienen ken-
tén toimintaa tavoitellaan kent-
tdhankkeen myo6td ympérivuo-
tisesti keskitetymmaksi ja siten
seura voisi tarjota sille parem-
paa tukea.

Kenttdhankkeen toteutues-
sa paranisi merkittavasti seuran
joukkueiden mahdollisuus jér-
jestda hyvatasoisilla kentilld suu-
riakin turnauksia, kun kohtalai-
sen matkan pédssa sijaitsisi kans-

si huipputekonurmea. Olosuh-
teiden lisé&ntyminen mahdollis-
taisi myos pelaajaméaarén halli-
tun kasvattamisen.

Rakentamis-
kustannukset

Kenttdhankkeen arvioitu raken-
tamiskustannus on 430 000 eu-
roa ja se pyritdén rahoittamaan
erilaisilla tuilla, jasenistolta ke-
rattdvasta kenttdmaksusta seka
lainarahoituksella. Rakennus-
kustannuksista suurimmat ovat
tekonurmimatto sekd lammitys-
laitteisto.

Kenttaryhman vastuulla

Hankkeen taustalla vahvasti toi-
mi vuoden 2009 aikana seuran
silloinen puheenjohtaja Heikki
Ristiméki sekd varapuheenjohta-
ja Jari Vaisanen. Nyt kenttédhan-
ketta vetda erillinen puheenjoh-
taja Veli-Matti Rinnetméen ve-
tdma ryhma, jolle yliméardinen
vuosikokous antoi legimitaati-
on. Kentén rakentamista var-
ten ylimaé&raisessa vuosikoko-
uksessa paatettiin keratd maksi-
missaan 5 euron kuukausimak-
su kentén rakentamiskuluja var-
ten siihen asti, kunnes kenttd on
kahden kuukauden ikéinen.

Kenttdhankkeen toteutumi-
nen on kiinni kentén vuokrauk-
sen ja rahoituksen jarjestymises-
td. Kenttd pyritaddn ensisijaises-
ti rakentamaan syksyn 2010 ai-
kana.

muiden siimin

VJS-sanomat kysyi useilta jalkapallovaikuttajia heidan ndkemyksi&an VJS:sta
nyt ja mitd odotuksia heilld on VJS:n toiminnasta tulevaisuudessa.

1. Millainen seura VJS on sinun silmissasi nyt?

2. Millaisia odotuksia/ toiveita/ nakyja sinulla on
VJS:n toiminnasta tulevaisuudessa?

ERKKI SALO
Toimitusjohtaja
Myyrmden Urheilupuisto

1. VIS on yksi Suomen suurim-
mista junioriseuroista ja omaa
potentiaalia nousta yh& kor-
keammalle tasolle junioreiden
kehittdmisessa.

2. VIS:in tulevaisuus néyttaa
hyvélta. Painopisteen tulisi jat-
kossa olla juniorivalmennuksen
tason nostaminen, sill& olosuh-
teet ovat varmasti antavat VJS:lle
mahdollisuuden nousta johtavi-
en suomalaisten kasvattajaseu-
rojen eliittiin. Yhteistyd PK- 35
Vantaan kanssa luo vantaalaisille
junnuille suoran tien ylemmille
sarjatasoille.

MARKO VIITANEN
Nuorisopéallikko
Palloliitto

1. Vantaan Jalkapalloseura on
omakohtaisten kokemusteni mu-
kaan viimeisen 10.vuoden aikana
kehittdnyt toimintaansa melkoi-
sin harppauksin lasten ja nuor-
ten juniorijalkapalloseurojen

eturiviin. Kehitysvauhti ja var-
sinkin uusien asioiden kehitté-
minen on ollut ajoittain vauh-
dikaskin. Nyt on hienoa havai-
ta ettd monet VJS:n uudistukset
ja kehityshankkeet ovat pysyvia
osia seuran toiminnassa.

Minun kokemusten mukaan
hyvélla seuralla on seuraavat asi-
at kunnossa:

- Visio ja toimintalinja

- Seura on kehityshaluinen ja
arvioi laatua

- Siséinen ja ulkoinen viestin-
t4 toimii

- Toimintaryhmissé on osaa-
vat valmentajat ja muu tausta

ja viimeisend, tuloksena edellis-
ten asioiden onnistumisesta hy-
va seurahenki, joka kestad joita-
kin kipuiluja tai kitkojakin. Hy-
va henki ilmenee tunnusta varia-
toiminnalla ja ihmisten positiivi-
silla eleilla sek& intohimolla teh-
dé laadukasta toimintaa. Minun
silmisséni VJS on seura, jossa on
hyvé kasvualusta jokaiselle lajin
parissa toimivalle ja mahdolli-
suus saavuttaa oma huippu aina
kansainvalisellekin tasolle saak-
ka. Tyt6t ja pojat ovat tasa-arvoi-
sia Vantaan Jalkapalloseurassa.

2. Minun silmisséni VJS on ke-
hityshaluinen seura, jolla on ha-
lua virittdd vahvatkin osa-alu-
eet huippukuntoon. VJS panos-
taa osaamiseen ja rekrytoi osaa-
via ihmisid sek& kouluttaa kaikil-
la tasoilla aktiivisesti. Palloliiton
Footpass -auditointityokalu ja
jatkuva oma arviointi antaa seu-
ralle hyvén lahtokohdan arvioi-
da laatuaan ja tehda sen jélkeen
valinnat kehittdmis- tai vahvista-
mistoimenpiteista.

VJS:lla on hyvét suhteet kau-
punkiin ja tarkeé rooli yhteisos-
sd. Odotan VJS:n tarttuvan tu-
levina vuosina koulun - ja seu-
ran vélisen yhteistyon vahvista-
miseen niin, ettd sadat koululai-
set voisivat osallistua joinakin il-
tapdivind kymmenilla kouluil-
la VJS:n Kaikki Pelissa -kerhoi-
hin ja olisivat kosketuksissa sitd

VJS-VALME

e askel kerral
e pitkin punai
e kOohti omaa
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kautta seuraan ja jalkapalloon.
Néin harrastajaméaarétkin jatkai-
sivat kasvuaan. Hyvén kunnal-
lisen yhteistyon kautta seuraan
tulisi myés muutamia péatoimi-
sia lasten ja nuorten valmentajia,
joiden osatoimenkuvana olisi tyo
kouluympéristossa.

Liséksi toivon, ettd VIS tulee
olemaan uuden yksiléllisemmén
pelaajalahtdisen valmennuksen
kehittdjand innovatiivinen. Yl&-
koulujen liikuntapainotteisissa
luokissa hyvaa harjoittelua saisi-
vat koulun ja seuran yhteistyol-
1& lukuisat VIS -kyvyt. Nden VJS:
n olevan uuden toimintastrategi-
an mukaisesti Voittoja joka péivé
-fiiliksell toimiva seura.

Paljon onnea 4 -kymppiselle.

TANELI HAARA
Harraste- ja nuorisopaallikko
SPL:n Uudenmaan piiri

1. Olen péé&ssyt seuraamaan
Vantaan Jalkapalloseuran toi-
mintaa sekd tydsséni piirissa ettd
seuran valmentajana. N&en seu-
ran vahvana vaikuttajana pait-
si Vantaalla my6s koko Uuden-
maan piirissad. Vuosien varrella
seura on ollut mukana monissa
valtakunnallisissa projekteissa ja
néin ollen vaikuttanut myos ko-
ko suomalaisen jalkapallon ke-
hitykseen. Palloliitossa ja piiris-
sd seuralla on hyva maine, josta
kannattaa pitda kiinni. Toimin-

ta n&hdéén luotettavana ja ha-
lu kehittyd seurana nékyy ulos-
péin. Seuran paatoimiset ja kes-
keiset luottamusihmiset tekevat
innokkaasti tyotd, puhumatta-
kaan lukemattomista vapaaeh-
toisista. Suurena sinettiseurana
asema tuo mukanaan myds vas-
tuuta. Hyva maine johtaa siihen,
ettd odotuksetkin ovat korkealla.

2. Toivon, ettd seura jatkaa
omaa kehitysty6tédn ja teravoit-
té4 strategiaansa siitd, mihin se
haluaa mennd ja mitka ovat tu-
levaisuuden isot tavoitteet. Iso
mahdollisuus, mutta myds haas-
te, on seuran koko ja monipuo-
linen toimintakenttd. Pelaajake-
hitykseen panostaminen, harras-
tejalkapallon asema, olosuhdeke-
hitys ja seuraorganisaation kehit-
tdminen edelleen tulevat ensim-
maéisend mieleen. Miten kasvat-
taa parempia pelaajia ja huoleh-
tia samalla jokaisesta mukana-
olevasta? Haasteisiin vastaami-
nen ei ole helppoa.

Téssé asiassa VIS:II& on kui-
tenkin suomalaisessa jalkapallos-
sa harvinainen potentiaali onnis-
tua. Seuralla on kyky hahmottaa
kokonaisuus eli ymmarta4 mis-
té kaikesta jalkapallossa on kysy-
mys. Seura ei ole vain paatoimi-
set tai hallitus. Seura muodostuu
jokaisesta toimijasta kaikilla ta-
soilla. Positiiviset kokemukset pi-
tévat mukana toiminnassa. Mah-
dollisuudet tehd& entistékin pa-
rempaa tyotd ovat hyvét, mutta
se vaatii jokaisen seuratoimijan,
siis seuran, panosta.

PEKKO SODERSTROM
Valmennuspaéallikkd
Tikkurilan Palloseura

1. Vantaan Jalkapalloseura on
yksi Suomen suurimpia jalkapal-
lon erikoisseuroja. Olen tehnyt
VJS;n kanssa ldheistd yhteistyo-
té koko Tikkurilan Palloseuras-
sa oloni ajan. Vaikka VJS on Van-
taalla yksi kilpailijoistamme niin

yhteistydmme on ollut mielesté-
ni haastavan lisaksi mydskin an-
toisaa. VJS:ssé on toissd sekd va-
paaehtoistoimijoina sellaisia ih-
misid, joilla on palava halu niin
oman seuran toiminnan kuin sen
pelaajienkin kehittdmiseen pitké-
janteisesti. VJS:n slogani on ”las-
ten seura” ja sellaiseksi sen hel-
posti mieltdd Myyrmakihallissa
kdydessa. VIS panostaa merkit-
tavasti myos lahjakkaimpien pe-
lagjien kehittdmiseen ja kehitty-
misen tukemiseen. Seuralla on
mielesténi yksi monipuolisin pe-
laajakehitysohjelma, joihin olen
térmannyt. VJS tarjoaa toimin-
taa kaikentasoisille pelaajille.

VJS:std vilittyy kuva yhtendi-
sestd seurasta, jossa suuri maa-
rd vapaaehtoisia tekee paivittain
toitd yhteisen pddmaéran eteen.
Seurassa on motivoituneet tyon-
tekijat auttamassa vapaaehtoisia
sekd pelaajia eteenpdin.

2. Urheiluseuran tehtéva ja ta-
voitekenttd on haastava nyky-
paivéna. Toivon, ettd VIS jaksaa
edelleenkin kehittda toimintaan-
sa entisestddn. Oman toiminnan
ytimen I8ytdminen ja siihen tay-
silld keskittyminen on térkeéa.
On myos térke&d huolehtia niin
vapaaehtoisista kuin tyonteki-
jOistékin, jotta pitkdjanteinen tyo
mahdollistuu. Tdma on mieles-
tani seurassa ymmarretty ja sii-
t4 on hyvé jatkaa. Onnittelut 40
vuotiaalle.

MATTI RAISANEN
Piirijohtaja
SPL Uusimaa

1. Vantaan Jalkapalloseuraa voi
katsella monesta eri né&kokul-
masta. Oman tyoni lahtokoh-
dista katsoen VJS on seura, jol-
laisia tarvitaan enemman. Seura
on riittdvan iso voidakseen hank-
kia paatoimisia tekijoitd, seura
on tehnyt pitk&an méadréatietoista
strategiatyOta ja pyrkinyt miet-
timéaan, minkélainen seura VIS
haluaa olla. Liséksi seuralla on vi-
sio siitd, mité kehittyminen vaatii
jatkossa ja VJS:n oma kenttépro-
jekti on osoitus tulevaisuudenus-
kosta ja halusta palvella harras-
tajia entistd paremmin. Sijain-
ti ison kaupungin selkedsti raja-
tulla alueella tuo seuralle myds
vahvan identiteetin. Tdma yh-
dessé Vantaan kaupungin selke-
&n maantieteellisen jakautumi-
sen ohella on osaltaan mahdol-
listanut VJS:n kasvamisen Uu-
denmaan piirin toiseksi suurim-
maksi seuraksi.

Toisaalta tieddn tai aina-
kin aavistan, ettd VJS:n nykyi-
selld suunnalla on arvostelijan-
sa myo6s seuran sisalla. Osa mu-
kana olevista kaipaisi ehka pa-
rempaa kilpailullista menestysta
tai ainakin panostusta enemman
kilpaurheiluun. On totta, ettd jos
VJS ja iso naapuri Espoosta lai-
tetaan rinnakkain, on naapurilla

huomattavasti enemman menes-
tysté juniori-iké&luokissa. Minul-
le timé ei ole ongelma, menesty-
van seuran Kriteerit ovat paljon
enemmaéan kuin menestyminen
juniorisarjoissa. On tosin huo-
mattava, menetys ja hyvin hoi-
dettu ruohonjuuritason tyo eivat
ole ristiriidassa vaan parhaim-
millaan tdydentévat toisiaan niin,
ettd kaikilla on seurassa hyvé olla.
Té&mén dilemman ratkaisua VJS
néytt&d juuri nyt hakevan.

2. Suomalaisella jalkapallol-
la on suuria suunnitelmia ja vi-
sioni on, ettd seurat, piirit ja liit-
to (S-P-L) yhdessé tayttavat na-
ma tavoitteet. VJS:n osalta on tu-
levaisuuden toiveet helppo aset-
taa: Vuoteen 2020 mennessa VJS:
113 tulisi olla 3000 pelipassipelaa-
jaa, jotka voivat pelata kaunista
pelid hyvissa olosuhteissa halua-
mallaan tasolla. Seuran toimin-
ta on ammattimaista, yhdistys-
demokratia kukoistaa ja resurs-
seja on riittavasti huolehtimaan
kaikista j&senistd. VJS on vahva
alueellinen vaikuttaja, joka on
solminut hedelmalliset yhteis-
tydsuhteet lahelld toimiviin pie-
nempiin seuroihin.

Y14 olevan saavuttaminen ei
tietenkdan ole helppoa, eihdn
helppoja tavoitteita kannata aset-
taa. Jalkapallon asema Suomessa
ei ole maailman hienoimman ur-
heilun vaatimalla tasolla. Jokai-
sen mukana olevan on sitoudut-
tava tekemdén parhaansa, jotta
oma, mahdollisesti pienikin, osa
kokonaisuutta etenisi kohti ta-
voitteita. Tat4 toivon myos VJS:
laisilta.

Concordia res parvae crescunt,
discordia maximae dilabuntur.

VANTAAN
JALKAPALLOSEURA

NNUSLINJA

laan
ta lankaa
huippua
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Missa menet

VJS?

Vantaan Jalkapalloseuralla on kiistaton merkitys Lansi-Vantaalaisessa
ymparistdssa, sillé sen riveissa pelaa huomattava osa alueen 6-18-vuo-
tiaista lapsista ja nuorista. VJS on myds Uudenmaan piirin toiseksi suurin
ja Suomen yksi suurimmista seuroista ja nakyva tekija jalkapalloper-
heessa aktiivisine tyontekijoineen ja luottamushenkildineen.

Siksi ei olekaan yhdentekevaa kysya: mihin olet menossa VJS?

Strategia 2010

VJS on kehittdnyt toimintaan-
sa jo yli vuosikymmenen rajus-
ti. Vuoden 2006 loppupuolella
se laati viisivuotissuunnitelman
seuran kehittdmisesté. Seuratoi-
minnan visioksi rakentui moni-
puolinen ja haastava ajatusko-
konaisuus: “Vuonna 2010 VIS
on laadukkaasti ja yhtenéisesti
toimiva jalkapallon kasvattaja-
seura, jonka korkeatasoinen val-
mennustoiminta mahdollistaa
jokaiselle pelaajalle tien omal-
le huipulleen. VJS:n monipuoli-
nen toiminta-ympéristo tarjoaa
niin huipulle pyrkiville kuin pe-
laamisen ilosta mukana oleville
mahdollisuuden osallistua toi-
mintaan omalla tavallaan ja ta-
sollaan.”

V/JS siis halusi profiloitua seu-
raksi, jossa arvostetaan erilaisilla
l&htokohdilla tapahtuvaa jalka-
pallotoimintaa, ja joka rakentaa
toimintaympariston ja -sisallon
sellaiseksi, etté erilaisia toimin-
tatapoja voidaan tukea.

Yksinkertaisesti VJS halusi,
ettd niin huipulle pyrkivat kuin
jalkapalloa muista syistd har-
rastavat voisivat toteuttaa unel-
maansa seurassa.

Onnistumiset ja epaonnistu-
miset tullaan kdymaan I&pi stra-
tegiapalavereissa vuoden 2010
aikana ja niiden johtopatokset
alkavat ohjata uutta strategia-
prosessia.

VJS:n merkitys

Kun VJS:n merkitysta tarkastel-
laan, on parasta kysyéa VJS-toi-
mijoilta, mité& seura heille mer-
kitsee.

VJS on seura, joka tarjoaa toi-
mintaa lapsille ja nuorille mut-
ta myos aikuisille pelaamisen ja

vapaaehtoistoimijuuden kautta,
ndin myds Mika Béckmanille,
nuorimpien eli 2003-syntynei-
den valmentajalle. VIS merkit-
see hénelle vakaata seuraa, joka
tarjoaa mahdollisuuden lapsille
pelata jalkapalloa ja itselle mah-
dollisuuden olla mukana kasva-
massa.

Seuran harrastemanageri ja
monivuotinen valmentaja Sirk-
ka Sandberg nakee VJS:n merki-
tyksen itselleen mahdollisuute-
na liikkuntaan. Naisten harraste-
joukkueen Varmojen pelaaja né-
kee itselleen térke&dnd mahdolli-
suudet osallistua seuran toimin-
taan monipuolisesti niin luotta-
mushenkilond kuin valmentaja-
nakin. Tahan Sirkan aviomies li-
sad VJS:n merkitsevén télle ela-
maa.

VJS-toimijat ovat p4dosin mu-
kana omien lastensa kautta. Se
luo VJS:lle toimijoiden silmissa
merkitystad. My6s VJS Twenten
11 -vuotiaiden vastuuvalmenta-
ja Pepe Lahti nékee VJS:n mer-
kityksen itselleen térkednd, sil-
I& h&nen poikansa pelaa seuras-
sa. Mutta seura on tarked myos
siksi, ettd seura edustaa lansi-
vantaalaista juniorijalkapalloa,
ja vaikuttaa sitd kautta alueen
nuorisoon.

Varapuheenjohtaja ja jouk-
kueenjohtaja Monica Wenellil-
le VIS on melkeinpd toinen ko-
ti. VIS merkityksen hén ndkee
jopa suurempana kuin seurassa
toimivat osaavat kuvitella. “Kun
mukaan lasketaan kaikki I&hi-
alueen perheet, joihin VJS taval-
la tai toisella vaikuttaa, ollaan
todella syvalla Lansi-Vantaalai-
sessa eldmassd”, han toteaa.

VJS:n tarkeimmat
tehtavat

Kun mietitdédan VJS:n tarkeim-

pié tehtévid, alkaa kenttdvéen-
kin mielipiteet eroamaan. Toi-
set kun nékevat jalkapalloseuran
erityisend tehtavana tarjota juu-
ri kaikista kiinnostuneimmille ja
lahjakkaimmille erityisen hyvét
olosuhteet ja toiset taas nédke-
vét toiminnan téydellisen tasa-
arvon ja kaiken tasan jakamisen
pyhéksi arvoksi. Suurin osa seu-
ravéestd sijoittuu johonkin tan-
ne valimaastoon.

Kilpaurheilun kannattajaksi
tunnustautuva Pepe Lahti nékee
seuran tehtdvan monimuotoise-
na, mutta hanelld on selkeé ar-
vojérjestys: “VJIS:n tarkeimmaét
tehtdvét ovat vastata sekd junio-
rifutiksen Kilpaurheilu- etté har-
rastepuolesta. Tassd jarjestykses-
54"

VJS onkin viime vuosina sat-
sannut molempiin puoliin, sil-
14 seura on rekrytoinut harras-
temanagerin vastaamaan har-
rastejalkapallon kehittdmisesta
ja haaste- ja harrastejalkapalloa
kehittdmadssa on myds hallituk-
sen alainen tyéryhmé. Samalla
on tehty varsinkin pienelld ken-
talla ja aikuisjalkapallossa uu-
denlaisia satsauksia kilpajalka-
pallon edistdmiseksi.

Joukkueenjohtaja Lei Ré&ih&
kuvaakin omasta nakokulmas-
taan varsin seuran tahdnastisen
toimintalinjan mukaisen né-
kemyksen seuran tarkeimmis-
t4 tehtdvista: “VJS:n tehtéva on
tarjota eri ikéisille ja eri tasoi-
sille jalkapallosta kiinnostuneil-
le mahdollisuus harrastaa lajia
omalla tasollaan”. AC Milanin
2003 -syntyneiden poikien val-
mentaja Marko Forss on myds
samoilla linjoilla korostaessa
seuran yhden térkeimmista teh-
tavistd olevan mahdollistaa tie
jokaisen omalle huipulle.

Monica Wenell kokee, ettad
elinikdisen litkuntakipindn sy-
tyttdminen ja elinikdisen har-

rastusmahdollisuuden kehitta-
minen on lahjakkuuksien val-
mentamisen ohella ne tarkeim-
mét jutut. “Jokaisesta nuoresta,
jolle saamme tehtyé liikunnas-
ta elinikéisen tavan, voimme ta-
puttaa itsedmme olalle”, Monica
kannustaa.

Omista pelaajistaan huoleh-
timinen laadukkaalla toimin-
nalla on varmasti VJS:n tehtévi-
en kovassa ytimessa. T&std pu-
hui vuonna 2006 laadittu visio-
kin. Ainakaan ei voida sanoa et-
tei VIS olisi pyrkinyt erilaisilla
satsauksilla vastaamaan itselleen
asettamaansa haasteeseen. Missa
sitten ollaan onnistuttu?

Onnistumiset

Puhuttaessa onnistumisesta ta-
voitteiden saavuttamisessa ko-
rostuu erityisen vahvasti se fi-
losofia, joka kullakin vastaajal-
la on juniorijalkapallosta. VJS
ei ole kyennyt erikoisiin saavu-
tuksiin aikuisten joukkuetasol-
la, huippupelaajien kehitystyos-
s& tai nuorten maajoukkuepe-
laajien mé&adrissé. Toisaalta se on
rohkeasti kehittdnyt organisaa-
tiotaan, luonut erinomaisia val-
mennuksen tukimuotoja, kuten
VJS—valmennuslinjan ja pelikir-
jat, sekd luonut pelaajakoulutus-
ympériston joka monipuolisuu-
dellaan hakee vertaistaan. Lisék-
si seurasta valittujen piirijouk-
kuepelaajien méard on k&anty-
nyt nousuun poikapuolella.

Lei R&ih& nékee onnistumiset
juuri kilpapuolella: “Tavoitteelli-

sesti harrastaville homma on to-
teutunut hyvin. Mutta my®s niil-
le, jotka vain haluaisivat pelailla
mukavassa seurassa pitdisi jar-
jestdd enemman mahdollisuuk-
sia eri iké&luokissa.” Pepe Lah-
ti nékee asian toisin: “Harraste-
puolella pelaajamé&arista paatel-
len hyvin, kilpapuolella haasteita
piisaa reippaasti enemman”.

Suuren seuran arvioiminen
on vaikeaa, sill& sen sisélle mah-
tuu varsin erilaista toimintaa.
Toiminta on kuitenkin aina lop-
pujen lopuksi, linjauksista huo-
limatta, jossain maarin teki-
joidensd ndkoistd. Tosin seuran
rakentamat kehykset ohjaavat
toki toimintaymparista ja sen
mahdollisuuksia merkittavasti.

Valmentaja Marko Forss pu-
kee asian sanoiksi: “Pidéan ta-
voitteiden onnistumisen arvi-
ointia hankalana, sill4 toimin-
nan taso riippuu joukkueiden
valmentajista ja joukkueenjoh-
dosta niin suuresti. Varmasti on
my0s parantamisen varaa Ssii-
n&, kuinka pyrimme mahdollis-
tamaan tietd kohti omaa huip-
pua.”

Koska tavoitteena on huoleh-
tia omista pelaajista, suuri lo-
pettamisten méaaré ei sopisi ku-
vioon. Téhan Sirkka Sandberg
kiinnittdd omassa arviossaan
huomiota. H&n puhuu Drop
Outista eli pelaajien putoami-
sesta pois toiminnasta, joka oli
edelliselld kaudella seurassa var-
sin massiivista. Han katsookin
olevan todella tarkeda 16ytéaa oi-
keat toimenpiteet tilanteen kor-
jaamiseksi. “Toisaalta valmen-
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nuksen laadun kehittdmiseen
pelikirjakoulutus on ollut erit-
tain hyva asia”, han jatkaa.

VJS on ollut aina rohkea te-
oissaan ja vienyt hérké&pdises-
ti eteenpdin toimiviksi katso-
miaan toimintamalleja. Nyt va-
littu toimintamalli, joka tarjo-
aa runsaasti erilaisia mahdol-
lisuuksia osallistua seuran toi-
mintaan varsinkin kilpapuolel-
la, on Timo Laineen mukaan oi-
kea: “Tie, jolla ollaan, mahdollis-
taa laadukkaan pelaajien kehit-
tdmisen, kunhan jaksamme olla
pitk&jénteisié ja huolehtia pelaa-
jien hyvinvoinnista seurassa.”

VJS on pyrkinyt rakentumaan
yhtendiseksi ja satsaamaan kou-
lutuksella laatuun suuresta koos-
taan huolimatta: “Meill4 on pal-
jon hyvid valmentajia, joiden
koulutukseen panostetaan aktii-
visesti. Lisédksi muita toimihen-
kiloitd koulutetaan jatkuvasti ja
heille 16ytyy tukiverkko tarvit-
taessa seuran organisaatiosta”,
Monica Wenell kuvaa.

Tilanne VJS:ssa on varmas-
ti merkittavasti parempi kuin
vuonna 2006, jolloin nykyinen
strategia luotiin. Ainakin jos
mitataan harrastamismahdolli-
suuksia erityisryhmissé, paitoi-
misten tyontekijoiden maaraa,
valmentajien koulutus- ja ko-
kemustasoa tai uusien joukku-
eiden ja valmentajien tukimuo-
toja. Jotta voisimme todeta visi-
omme asettaman tavoitteen saa-
vutetuksi, on ty6ta huimasti vie-
14 jaljella.

Seuran toiminnan ytimesté on
pidettéva kiinni. Se mika VJS:ssa

on parasta, on sdilytettava ja pe-
rustalle rakennettava uusi.

Parasta VJS:ssa

VJS on muodostunut seuraksi,
jossa yhdestd koydestd vedetdéan
varsin monessa asiassa. Kun VJS
lanseerasi pelikirjan, saapui pai-
kalle lahes kaikki valmentajat.
Kun VJS muutama vuosi sitten
uusi pelipaitansa ei kulunut ko-
vinkaan kauan, kun kaikki jouk-
kueet kayttivét yhtendisesti uut-
ta paitamallia. Yhtenaisyys suh-
teessa seuran suureen kokoon
on silmiinpistévaa.

“VJS:ssa parasta on se, ettd on
hyva henki, paljon innokkaita
vapaaehtoisia ja upeita pelaajia’,
vahvistaa Lei Raiha. Myos Sirk-
ka Sandberg painottaa upeiden
ihmisten merkitysta: “Lasten ja
nuorten iloisuus ja innostus seka
mahtavat vapaaehtoiset ovat pa-
rasta.” Varapuheenjohtaja Mon-
na nakee asian samoin ja koros-
taa vield vapaaehtoisten merki-
tystd: “llman heidén panostaan
emme olisi nyt tdssa vaiheessa.”

Harjoitusolosuhteet saavat
myos kiitosta haastatelluilta. VJS
onkin kohtuullisessa asemassa
olosuhteissa ja k&ynnissd oleva
kenttdhanke kruunaisikin VJS:n
raskaimpaan sarjaan olosuhde-
sarjassa paakaupunkiseudulla.

Liséksi VIS on seura, joka ei
sulje oviaan missaén vaiheessa
lapsilta ja nuorilta vaan tasoon
katsomatta kuka tahansa on ter-
vetullut toimintaan. VJS haluaa
olla alueensa luotettava lasten

ja nuorten toiminnan jéarjesta-
j& ja siksi jokainen on tervetul-
lut. “Se on yksi ison seuran vah-
vuus. Kun pelaajia on paljon, se
luo mahdollisuudet rakentaa eri
tasoisia joukkueita ja jokaiselle
l6ytyy paikka harrastaa itselleen
mielekk&alla tasolla. Otamme
uusia pelaajia niin paljon, kuin
vaan ”ovista” mahtuu tulemaan”,
Monica Wenell kuvailee.

VJS:n kivijalkoja ovat yhte-
néisyys ja hyva henki, olosuh-
teet, valmennusta varten raken-
netut tukimateriaalit sekd “kaik-
ki ovat tarkeitd” -kulttuuri, jos-
ta esimerkkin& ovat eri tasoiset
joukkueet ja harjoitusryhmét.
Néistd \VVJS ei voi tinkid jatkossa-
kaan. VJS:n on kyettéva tulevai-
suudessa ratkaisemaan, millaiset
tukitoimet ja olosuhteet luovat
hyvinvoinnin erilaisille joukku-
eille ja harjoitusryhmille ja to-
teutettava ne sitten laadukkaas-
ti ja laatua matkanvarrella val-
voen.

Naihin VJS:n tulisi
kiinnittad huomiota

Suuren seuran “ikuisuusongel-
miin” kuuluu tiedottaminen:
milloin tiedottamista on liikaa,
milloin se tulee lilan my6héén ja
milloin olennaista on jaényt ker-
tomatta. VJS:n tdrkeimmat vies-
tintdkanavat ovat sahkoposti ja
nettisivut. Ongelmat tiedottami-
sessa johtavat helposti yhteistyo-
té vaikeuttaviin ja vaarinkésityk-
siin johtaviin tilanteisiin. Mar-
ko Forss toteaakin, ettd VJS tu-

lisi tehostaa joka pdivéastad kom-
munikointia kehittdmalla ja pai-
vittdmalla jatkuvasti omia inter-
netsivujaan. My6s Mika Béck-
man kaipaa kohennusta asiaan:
“Tiedon kulkua pitdisi nopeut-
taa seuran siséll joukkueille.”

Seuran  varapuheenjohta-
ja Wenell kaipaa myd6s toisen-
suuntaista kommunikointia:
“Meille on rakennettu hieno or-
ganisaatio erillisine tyoryhmi-
neen, mutta silti joskus joukku-
eet tuntuvat olevan kaukana. Pi-
téisi saada luotua sellainen kult-
tuuri, ettd myos joukkueet oli-
sivat enemmén yhteydessd heité
varten rakennettuihin instans-
seihin ja ottaisivat rohkeammin
yhteyttd eri ryhmien vastuu-
henkil6ihin.” H&an kokee seural-
la oleva viel4 paljon toita timén
mahdollistamiseksi: “Valitetta-
van usein joukkueissa ei tiedeté
mitd kukakin seuran organisaa-
tiossa tekee, vaikka koko systee-
mi on luotu joukkueita varten.”

Jotta seuran toiminta voisi ol-
la entistd yhtendisempéd, tuli-
si seuralla olla my6s kirkas na-
kyma omasta roolistaan. “Pro-
filoituminen on térkedd. Olisi
tarkeaa tietdd mika VIS on”, to-
teaa Marko Forss. Myos Wenell
on samoilla linjoilla: “Mielestani
tulisi kiinnittdd enemman huo-
miota myds ison kentén haaste-
ja harrastejoukkueisiin seké nii-
den roolin maarittamiseen, jotta
niista ei muodostuisi VJS:n ka-
ton alla toimivia omia miniseu-
roja.”

Nopeassa kehitysvauhdissa
kaytannon asiat ovat jaaneet jal-
koihin. Kehitysta on tehty vailla
késikadessa kulkevaa ohjeistus-
ta. “Olisi tarkedd, ettd niin seu-
ra- kuin joukkuetasollakin toi-
mintakulttuuri vakiintuisi yhte-
nevdisilla toimintaohjeilla”, tote-
aa harrastemanageri-valmentaja
Sirkka Sandberg. My0s jojo Lei
Ré&ihé perdankuuluttaa suunni-
telmallisuutta: “Olisi tarked, et-
td valmennuksen suunnittelua
ja siit4 tiedottamista tapahtuisi
pidemmalla tdhtaimella. Nykyi-
nen systeemi on hankala varsin-
kin jojon n&kdkulmasta, kun te-
kemisid ei pysty jarkevasti suun-
nittelemaan edes vuodeksi ker-
rallaan. Varsinkin budjettia saa
rukata useampaan kertaan vuo-
dessa, kun harjoitussysteemit ja
niisté perittavat maksut muut-
tuvat jatkuvasti.”

Kun ajatellaan VJS:n ydintoi-
mintaa, jalkapallovalmennusta,
ei voida olla kiinnittamétta huo-
miota valmennuksen tasoon. Se
madrittdd seuran toimintaan
merkittdvammalla tavalla kuin
mika&n muu tekija. Jos se ei oli-
si ainaisen kehityksen kohteena,
olisi jotain pielessd. Miesten val-
mentaja Timo Laine pukee asi-
an sanoiksi: “VJS on kiinnitetta-
va huomiota valmennuksen ta-
son paranemiseen entisestdan —
se on ainoa tie eteenpdin.”

Néiden liséksi VJS:n on ky-

ettdvd olemaan “hereilld” koko
ajan kehittyvassa jalkapallotoi-
mintaymparistossa. “ViS:n tu-
lee kiinnittdd huomiota jatku-
vaan toiminnan kehittamiseen,
itsekritiikkiin ja avoimuuteen”,
valmentaja Marko Forss kuvaa.

Pysahtymiseen ei ole aikaa,
mutta etulinjassa ei tarvitse ai-
na juosta. Joskus on myos kével-
tava ja pyrittdvd ymmartdméaan
missd mennaan. Ja taas kiihdyt-
44 juoksuksi.

Unelmien VJS

Loppu vuoden aikana VIS al-
kaa luomaan uutta strategiaa.
Tavoitteena on kirkastaa seuran
profiili ja uusia visio. Strategi-
sesti Kkriittisten toimenpiteiden
valinta on vuorossa myds lop-
puvuodesta. Kirkastettu tavoite-
asettelu selkeyttdd myos tulevia
pelaajakoulutusvalintoja, joihin
on sitouduttava useiksi vuosik-
si hienoséatooikeuksilla. Strate-
giatydssd, sen eri vaiheissa ja eri
tasolla toimivien ihmisten kans-
sa, etsitdan nakya unelmien VJS:
sta.

Otetaan varaslahto ja kysytaan
jo nyt haastateltavilta. Unelmat
ovat erindkoisia mutta mahtui-
sivat varmasti suuren seuran toi-
mintaraameihin.

Valmentaja Pepe Lahti aloit-
taa: “Unelmieni VIS olisi yksi
Suomen johtavista kasvattaja-
seuroista, josta yhdenkaan juni-
orin ei tarvitse lahted kovempia
haasteita hakemaan ennen B-ju-
niori-ikaa”. Aikuisurheilunna-
kdkulmasta hienon vision esit-
t44 miesten joukkueen valmen-
taja Timo Laine: “2. divisioo-
nan peli ISS stadionilla, kentalla
kaikki pelaajat VJS:n omia jun-
nuja, katsomossa n. 1000 VIJS
fania ja kentélle vaihdetaan vii-
meiseksi vartiksi oma 15v lah-
jakkuus”

Vield hurjemmaksi pista4 seu-
ran varapuheenjohtaja Wenell:
“Jokaisella pelaajalla olisi mah-
dollisuus harrastaa jalkapalloa
ilman taloudellisia huolia vaik-
ka eldkepdiviin asti. Seuran kaik-
ki edustusjoukkueet loistaisivat
maailmalla ja VIS:n logo olisi
maakuntia myoten tuttu! Koko
seura toimisi harmonisesti yh-
teisilla pelisdannoill, Drop Out
olisi meill4 tuntematon késite,
kaikilla olisi loistavat harjoit-
teluolosuhteet ja talvella katto
kentan ylla”

Harrastemanageri Sandber-
gin unelmien VJS:ssa jokaiselle
10ydet&dn sopiva taso pelata jal-
kapalloa, seurasta loytyy vapaa-
muotoisempaa pelaamismah-
dollisuutta, VJSléiset ovat yl-
peitd seuraan kuulumisestaan
ja lopettamisprosenttikin on al-
hainen.

Marko Forss lupaa kertoa VJS-
unelmansa saunaillassa. Valitet-
tavasti lehti on jo painettu, kun
saunailta jérjestyy.



Tule asiakkaaksi
rellumpaan
pankkiin!

Saatko nykyisessa pankissasi riittavasti etuja?
Ajatteleeko se sinun parastasi? Vaihda Tapiola Pankkiin,
saat reilua korkoa kayttatilille — ja mydos maksuttomat
verkkopalvelut, kun olet keskittanyt vakuutuksiasi
Tapiolaan. Kokonaissaastosi voi helposti olla satoja
euroja vuodessa! Tapiolasta saat nyt myos
Varainhoitopalvelut.

Kysy lisaa:

Sivonen Sari, rahoituspaallikko, (09) 453 4185
Arpiainen Niina, pankkineuvoja, (09) 453 4027
Ratkin Nina, talousneuvoja, (09) 453 4138

Tarkat tiedot tiliehdoista ja eduista tapiola.fi ja Tapiolan toimistot
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JALKAPALLO

V/alitse oma suosikkisi
Sampo Pankin kortti-
kokoelmasta.

Sampo Pankin asiakaspalvelu 0200 2580
ma-pe klo 9-18 (pvm/mpm).

Martinlaakson konttori
Laajaniityntie 2,01620 Vantaa
Myyrmaen konttori

Liesikuja 4, 01600 Vantaa
Kauppakeskus Jumbon konttori
Vantaanportinkatu 4, 01510 Vantaa
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EURON ARVOISEN
MATKALAH)A-

Tervetuloa toimistollemme vakuutustur-
vantarkistukseen. Osallistut samalla neljan
2 500 euron arvoisen matkalahjakortin
arvontaan.

TIKKURILA « ITAKESKUS « LASIPALATSI * SELLO
Puhelin 01019 2570

Otamme sen henkilokohtaisesti.

Edullisia kilometreja
luotettavalla vaihtoautolla
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Vaihtoautot

Meilld on laaja valikoima laadukkaita vaihtoautoja.
Taloudellisia kaupunkiautoja, tilavia perheautoja,
jamakoita maastureita ja kestdvid pakettiautoja.
Dieseleitd ja bensiinimalleja. Toyotoja ja muita
merkkejd. Uudenkarheita esittelyautoja.

Jos mielessasi on jokin tietty malli, voit asettaa
nettiin vahtipalvelun, joka ilmoittaa kun meille
tulee sopiva auto myyntiin. Netissa on myds
rahoituslaskuri, jolla saat summittaisen kuvan
rahoitusvaihtoehdoista ja kuukausierista.
Tarkemman laskelman saat minulta.

Esa Heinonen
Automyyjd/
vaihtoautot
p.010851 8332

esa.heinonen@ttnordic.fi
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- Toyota Kaivoksela

Toyota Tsusho Nordic Oy
Vanha Kaarelantie 31, Vantaa
Ark.9-18,1a10 - 15. Puh.010 851 8300

www.ttnordic.fi
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Joukkueet
‘N esittaytyvat

Miesten joukkue léhtee tulevaan kauteen la-
hes samalla miehitykselld, kuin vime kaudella.
Se luo hyvén pohjan tulevalle kaudelle. Uusien
valmentajien johdolla on hiottu kuvioita kau-
teen ja ne ovat jopa aika-ajoin alkaneet toimi-
maan. Tulevalla kaudella tavoitteemme on pa-
rantaa merkittavasti viime kauden sijoitusta
3.div:ssa. Pelaajien into talven aikana on osoit-
tanut, ettd ajatus menestyksesta ei ole tuules-
ta temmattu, silla loistava asenne tekemiseen
treeneissé tuo varmasti jossain vaiheessa kaut-
ta hienoja suorituksia kannattajiemme katsel-
tavaksi.

Joukkueessa pelaavat: Ville Vepséldinen, Janne
Lehmustola, Eero Vehmanen, Toni Anttila, Jy-
ri Tapaninen, Jussi Honkanen, Teemu Pulkki-
nen, Muhamed Mahmud, Janne Arteva, Hen-
rik Helanne, Juha Pulkki, Jani Laakkonen, Valt-
teri Lauri, Simo Vilhunen, Toni Setala, Sami
Anttonen, Juho Wahlroos, Heikki Sjéman, Ilja
Dementiev, Ville Koistinen, Joel Vallius. Jouk-
kueen valmennuksesta vastaavat: Timo Laine,
Ville Vepsalédinen ja Sakari Pihlstrdm. Huollos-
ta vastaa Jarmo Roine ja Joukkueenjohtajana
toimii Petri Setala.

VJS Al juniorit lahtevét tulevaan kauteen siitd
mihin syksylla j&tiin, eli mainioon nousuun
1 divisioonaan. Olemme saaneet jalkeille is-
kukykyisen joukkueen, joka yhdessa miesten
joukkueen kanssa on harjoitellut innokkaasti.
Joukkue on talven aikana pelatuissa harjoitus-
otteluissa onnistunut sisdistdmaan uuden pe-
litavan hyvin ja on nyt valmiina menestymaén
Al div.peleissa jotka alkavat toukokuun alus-
sa. Kaudesta on tulossa mielenkiintoinen ja ta-
saisen sarjan johdosta odotamme innolla mill
sarjatasolla joukkue pelaa tulevaisuudessa.

Joukkueessa pelaavat: Arbnor Belegu, Jaakko
Eklund, Markus Lehtola, Toni Nenonen, Sant-
tu Puhakka, Tuomas Pulkkinen, Jori Seppéala,
Ville Tuulio, Lassi Vainikainen, Teppo Vesteri-
nen, Peter Vainio, Rinor Kurteshi, Juha Ja&ske-
l&inen, Tarmo Virtanen, Refai Bulut ja Sami Se-
tala. Joukkuetta valmentavat: Sakari Pihlstrom,
Timo Laine ja Ville Vepséldinen. Huollosta vas-
taa Jarmo Roine ja Joukkueenjohtajana toimii
Petri Setéla.

VIS A2 -joukkue on syksyll& 2009 toimintansa
kaynnistanyt joukkue, joka koottiin aiemmin
VJS:n B2/B3 -joukkueissa pelanneista vuonna
1992 syntyneista pojista. 20 pelaajan joukkue
on harjoitellut talvisen s&én sallimissa rajoissa
ISS Stadionilla kaksi kertaa viikossa. Muuta-
mia harjoitusotteluita on pelattu joko stadio-
nilla tai Myyrmaki-hallissa. Harjoituksissa on
ollut hyvé ja reipas henki. Joukkue pelaa kevat-
kaudella A-poikien Kakkosen lohkossa 2.

Kuvassa takarivissa Jari Valkama (apuvalmen-
taja, huoltaja), Henri Makkonen, Aimo Pihkala,
Ville Vuorio ja Kari Koski (joukkueenjohtaja),
eturivissa Niko Koskinen, Mikael Krasnov, Topi
Saarinen, Aleksi Sadeoja, Ville Nuutinen ja Eero
Valkama. Kuvasta puuttuvat Refai Bulut (apu-
valmentaja), Amir Bellamine, Jesse Himmanen,
Mikael Hyttinen, Niko Immonen, Lauri Koski,
Dani Laatikainen, Markus Laitinen, Mikko Sa-
lin, Santeri Sandberg, Sakarie Suleiman ja val-
mentaja Sabe Bulut.

VJS B1 joukkueella niin kuin varmaan kaikilla
muillakin joukkueilla on tdmé alkukausi ollut to-
della haastava. Suomen ilmasto on tuonut omat
haasteet kaikille. Milloin on ollut kova pakkanen
tai lumi on estanyt seka harjoittelun etta herjoi-
tuspelien pelaamisen. Pojat pelaavat Suomen Pal-
loliitto B-pojat Ykkonen A-lohkossa. Tavoitteena
joukkueella on esittaé pelissé harjoituksissa opit-
tuja taitoja. Tervetuloa kannustamaan joukkuet-
ta kauden peleihin.

Valmentajat Harri “Haba” Haapanen ja Janne Pu-
rovuo, huoltaja Markku Saarinen, joukkueenjoh-
tajana Mauri Haapanen. Pelaajat aakkosjarjestyk-
sessd: Abdulahi Dijan, Gadda Robert, Kahim Sab-
ri, Karjalainen Kasperi, Karjalainen Lauri, Kaga-
mak Ymer, Konu Mikael, Lindstrom Jens, Lem-
berg Vili, Loukola Pauli, Maaranen Mikko, Paljak-
ka Janne, Parviainen Juha, Paivinen Tommi, Saa-
rinen Emil, Simanainen Eetu, Toivanen Hannes,
Vanhatalo Aki, Vikman Samuli, Yasar Sinan, Os-
terman Esa
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VJS:n B2-joukkue (se ainoa ja oikea B2 kau-
delle 2010) muodostuu 15 innokkaasta pelaa-
jasta ja joukkue tulee pelaamaan kevétkau-
della 2010 kolmosdivarin lohko 3:sta 7 muun
joukkueen kanssa, joten peleja tulee mukavas-
ti kevatkaudelle. Talven harjoittelua emme ole
padsseet suorittamaan toivotulla tavalla kos-
ka ISS-stadion on ollut useasti suljettuna tal-
ven aikana. Kevaalla ennen sarjakauden aloi-
tusta tulemme osallistumaan FC Kasiysin jar-
jestamaan perinteiseen Kultakenka-turnauk-
seen, joka jérjestetddn tdnd vuonna huhtikuun
neljantend viikonloppuna Leppéavaaran urhei-
lupuistossa. Haemme liséa reippaita pelaajia
joukkueeseemme, joten jos olet kiinnostunut,

B2

2010

niin ole yhteydessa joukkueen vastuuvalmen-
tajaan Jarmoon 040-364 94 09.

Kulunut kausi oli muutoksien aikaa. Viel& viime kau-
della Falconsin ja Eaglesin joukkueet toimivat omi-
na joukkueinaan takanaan nelja vuotta rinnakkais-
eloa ikéluokkansa haaste- eli kakkosjoukkueina. Kau-
den loputtua joukkueet kuitenkin yhdistivét toimin-
tansa ja tilanne oli siind mielessd loistava, ettd suuris-
taB-ikétason pelaajamaéristd johtuen, pystyimme jat-
kamaan omassa ikdluokassamme tarvitsematta siirtyd
suoraan B17-sarjoihin. Joukkueemme kokoonpanos-
sa on nyt 24 kappaletta 94-syntyneista poikia, joiden
kanssa pelaamme alkavana kevaané B16-sarjan kakko-
sessa. Poikien taustalla on kolme motivoitunutta val-
mentajaa ja tukijoukko, joiden kannustushuutoja odo-
tetaan taas kevaan peleihin. Talven yli jatkuneiden har-
joitusten sisalto alkaa nyt kevétté kohti painottumaan
enemman pelitaktiikkaa kasitteleviksi ja sarjapelien
alettua jatkamme kolmella harjoituskerralla viikossa
paasaantoisesti 1SS Stadionilla ja lahialueen nurmilla,

B2-94

jonne ottaisimme mielellimme yhden uuden maali-
vahdin mukaamme. Kauden kohokohdaksi suunnit-
telemme parhaillaan syksylla toteutettavaa harjoitus-/
pelileirid Etela-Turkkiin. Lisdd meisté osoitteessa www.
Vvjs94.com/p94

Toimihenkil6t vas: Huoltaja Ani Salminen, fyysinen val-
mentaja Kari Kannisto,rahastonhoitaja Sari Watjus-
Wahlberg, jojo Monica Wenell. Kuvasta puutt. vastuu-
valmentaja Timo Leppénen ja apuvalmentaja Timo Cor-
nér. Pelaaja takarivissa vas: Tomi Pajari, Kasperi Kérk-
kdinen, Rasmus Kannisto, Kristian Lehtonen, Teemu A&-
rila, Miikka Salminen, Reko Purhonen, Niko Ortju, Ja-
ni Leppénen. Keskirivi vas: Joonas Rajanen, Teemu Eske-
linen, Elias Varmanen, Nicklas Wahlberg, Lassi Saarela,
Jani Hirvonen, Eelis Puumala. Eturivi vas: Simo Malm,
Teemu Penttala, Eemeli Reisto, Samir Peci, Miika Kuusis-
to, Miska Vanhala. Kuvasta puuttuu Waltteri Nironen.

VJS B4 viimevuoden loppu toi mukanaan
muutaman muutoksen. Nimi muuttui ja myos
3 poikaa lopetti lajin harrastamisen, jonka ta-
kia jouduttiin myds etsiméan uusi Jojo ja ra-
hastonhoitaja. Uudet toimihenkil6t kuitenkin
I18ytyivét ja toiminta on jatkunut muuten tu-
tuissa merkeissa. Vuoden 2010 harjoitus méaa-
ré on talvella ja kesélla 3 kertaa viikossa ja pii-
rinsarjoihin myds tutusti osallistutaan. Myds
leiri on kev&alla ohjelmassa ja muutama tur-
naus. Toiminnan tavoitteena on laadukas har-
rastustoiminta, jossa poikien on hyvé olla mu-
kana. Kustannukset olemme yrittdneet pitaa
kohtuullisina. Uusia pelaajia otamme mukaan
edelleen.

B4

Kuvassa alarivistd vasemmalta: Viljami Suuta-
la, Joona Clergeaud, Abdirahman Abdullaahi,
Sami Toikka, Jesse Partanen, Juuso Kesti.
Yl&rivi vasemmalta: Vastuu valmentaja Antti
Laitinen, Tomi Kotila, Kalle Paakkola, Sampo
Simolin, Jere Airaksinen, Ville Sipola, Erik Jaa-
tinen, valmentaja Jari Simolin, Joukkueenjohta-
ja Seppo Airaksinen.

Kuvasta puuttuu: Mikko Laakso, Abdoul Man-
za, Panu Pynnénen, Raul Ratnik, Juho Rossi,
Ahmed Shire, Aleksi Ylonen. Ja rahastonhoita-
ja Anne Pylvinen.

VJS:n C1 edustusjoukkue lahtee uudesta tilan-
teesta alkavaan kauteen. Joukkueen rivistos-
s& tapahtui paljon muutoksia kun osa pelaa-
jista lopetti tai siirtyi toisiin seuroihin ja vas-
taavasti saimme paljon uusia pelaajia naapuri-
seuroista. Liséksi valmennustiimissa aloittivat
Helsingin puolella toimineet Sebastian Soder-
holm ja Jari Toivonen, jotka ovat tuoneet jouk-
kueen toimintaa paljon uusia tuulia. Joukkue
on talven aikana leireillyt, harjoitellut tiiviisti
ja pelannut paljon harkkapeleja, talvisarjaa ja
futsalia valmistautuessaan taas kevaan aluesar-
jaan. Futsalissa voitimme Uudenmaan piirin
pronssin. Pari pelaajaa on tata kirjoitettaessa
vield ehdolla Uudenmaan piirijoukkueeseen.
Uutena piirteend rokkikone on soinut taysil-
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14 joukkueen pukuhuoneessa ja pojat ovat itse
osallistuneet paljolti tunnelman ja tahtotilan
luomiseen ennen pelejd, jotka ovatkin suju-
neet padosin voitokkaasti kuten pitaakin tassa
vaiheessa kautta. Eriasteisista kolhuistakin on
enenevasti karsitty pelaajien kasvaessa ja pelin
kovetessa. Edessd on vield leiritysta ja useam-
pi kevétturnaus ennen tosikoitoksia. Tavoitteet
ovat taas korkealla ja toimintaa on siksi luvassa
paljon. Kesélla on aluesarjan liséksi ohjelmassa
myds kansainvaliset Helsinki ja Kokkola Cu-
pit. Syksylle valmistellaan treenileiria Euroo-
passa huippuolosuhteissa. Toivotamme myds
kaikille muille VJS:n joukkueille menestystd ja
hienoa jalkapallokes&d 2010 !
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Black Titans joukkueeseemme kuuluu talla
hetkelld 20 poikaa ja harjoittelemme 3-4 ker-
taa viikossa. Tulevan kevaén, kesan ja syksyn
toimintaan kuuluu harkkapelejd, piirisarjan
otteluita sekd turnauksia. Osallistumme ke-
salla mm. Porin, Haminan seka Saimaan tur-
naukseen. Lahiturnauksia ovat mm. turnaus
Espoossa seké Lohjalla. Joukkueemme on py-
synyt hyvin kasassa ja muutama uusi poika-
kin on tullut mukaan. Kauden p&atdmme pe-
li- ja harjoitusmatkalla Barcelonaan Santa Su-
sannaan.

Black Ti

27

Kuvassa eturivissa oikealta: Abdi Jabar, Osval-
do Farinha, Santeri Tuominen, Matias Nousiai-
nen, Eero Maukonen, Ville Lehtovaara, Rasul Is-
rapov, Joni Jantunen.

Takarivissé oikealta: Valmentaja Mika Tuomi-
nen, Huoltaja Arto Lahenius, Erkka Vaha-Pie-
tila, Joel Skurnik, Tuukka Lahenius, Simo Salo-
nen, Amar El Issaoui, Aleksi YIhainen, Joel Vike-
vékorva, Jussi Pennola, Lasse Pennola, huoltaja
Anita Pennola, Joukkueenjohtaja Tarja Tuomi-
nen, rahastonhoitaja Kirsti Skurnik ja kuvassa
etualalla: Vili Waaraméaki Kuvasta puuttuvat:
Santtu Mékel& ja Samu Korhonen.

Red Lions kilpajoukkue pelaa vastuuvalmentajansa Juk-
ka-Pekka "Juice” Toivosen johdolla kaudella 2010 alue-
sarjassa, eli ikdluokkansa kovimmassa kastissa, yhdessa
ikdluokkansa muiden kilpajoukkueiden kanssa. Kunni-
anhimoisena tavoitteena on vieda VJS:n vérit mahdol-
lisimman korkealle lopulliseen sarjataulukkoon. Tyo-
t4 tehddén korkealla tyémoraalilla, unohtamatta ilois-
ta ilmetté ja hurttia huumoria. Punaiset leijonat ovat
kuluvan kevaan aikana hioneet kuvioitaan samaan ta-
paan kuin viime kaudellakin Saksan Wedaun jalkapal-
lopyhétossa harjoittelemalla hyvissa olosuhteissa ja pe-
laamalla hyvalla menestyksella korkeatasoisia kansain-
vélisid harjoitusotteluita. Urheilullisten tavoitteiden li-
sdksi pelaajille on jlleen kerran tarjoutunut ainutkertai-
nen mahdollisuus keratad omaan tyokalupakkiinsa myds
uusia eldaménkokemuksia. Mydhemmin kuluvalla kau-
della joukkue valmistautuu Eerikkilassa Nike Premier
karsintaturnaukseen tavoitteenaan paasta jatkoon koh-
ti Premierin padtapahtumaa. Kesén 2010 Helsinki Cu-
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piin joukkue ei osallistu, vaan keskittyy kohtaamaan ko-
via koti- ja ulkomaisia joukkueita 25. Turun Ystévyys-
kaupunkiturnauksessa heinakuussa 2010.

Joukkueessa pelaa yhteensa 23 poikaa: ADEMAJALTIN,
AHOLA PEETU, BJORKQVIST MAX, ERIK, ESKELI-
NEN JIMI, FILIP MISIU, HEIKKONEN LAURI, HELE-
NIUS JANNE, KARVINEN JALMARI, LAITEENMA-
KI'LASSI, LAUKKARINEN AAPO, LIPPONEN MIIKA,
NAUMANEN ELIAS, NUMMENPAA TOMI, PAUK-
KU TUOMAS, ZAPE BRAYAN RUA, SALO MARKO,
SAURAMAA MATIAS, SIIKAVIRTA SANTERI, SOI-
NINEN VISA, TAN MUHAMED, VANNE VILLE, VA-
PALO TONI, VENN KONSTA.

Joukkuetta valmentavat TOIVONEN JUKKA-PEKKA,
TIKKANEN TONI ja VAPALO HANNES (mv-valmen-
taja). Huollosta vastaavat AHOLA OSSI ja LAUKKARI-
NEN VESA. Joukkuetta johtavat BJORKQVIST KAl ja
SOININEN SAMI.
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Edellisen kauden kova puurtaminen vuotta vanhem-
pien sarjassa kokemusta hakien I&hes ilman voitto-
ja tuli takaisin korkoineen kaudella 2009. Jo kevaan
piirisarjassa Black Panthers taisteli tiukasti lohkon-
sa voitosta. Médéréatietoinen valmennus ja harjoitte-
lu toivatkin sitten syksylla ylivoimaisen lohkovoiton
puhtaalla pelilld ilman yhtaan tappiota. Sen myo-
td Black Panthers nousi kaudelle 2010 pelaamaan
Kakkossarjaan. Vaikka jo perinteeksi muodostunut
Jyvaskylan turnaus seké Lahti Soccer eivat pelillises-
ti menneetkdan ihan piirisarjan luomien odotusten
mukaisesti, ne jaivat mieleen mukavana yhdesséolo-
na. Avoimista harkoista saimme joukkueeseen uut-
ta verta muutaman syksylla lopettaneen tai muualle
siirtyneen pelaajan tilalle. Y hteisty® ik&luokan kilpa-
joukkueen Red Lionsin kanssa jatkuu ja antaa pelaa-
jille mahdollisuuksia kokeilla vélilld pelaamista haas-
tavammissakin peleissd. Joukkue on kehittynyt pal-

jon vuoden aikana ja tulee varmasti olemaan kova
vastus myos Kakkossarjassa. Joukkueen nettisivuilta
www.vjs96.com/joukkuel350 voi lukea kuulumisia
tai vaikkapa katsoa videokoosteita otteluista.

Kuvassa ylarivi vasemmalta: valmentaja Antti Laiti-
nen, huoltaja Anders Lindberg, Niko Raipale, Miika
Aalto, Jere Siikamaki, Vicktor Wahlberg, Mikke Kaik-
konen, Toni Manninen, Joel Bjérklund, Tuomas Lam-
minen, Elias Hanninen, Janne Penttala, vastuuval-
mentaja Mika Vennola, joukkueenjohtaja Pekka Pent-
tala. Keskirivi vasemmalta: Jani Rosendahl, Miro Sa-
lo, Tatu Rissanen, Lauri Nieminen, Ville Vaananen,
Aleksi Lahdenméki, Sami Paavola, Simo Farm, At-
te Lindberg, Miika Rénka. Edessé Tomi Salminen ja
Teemu Haimakainen. Kuvasta puuttuu rahastonhoi-
taja Jorma Manninen.

Joukkue perustettiin syksylla 2008 ikaluok-
kansa edustusjoukkueeksi. Joukkueessa on nyt
20 pelaajaa joista kaksi on maalivahteja. Har-
joitusmaéra korttelijoukkue ajoista lisaantyi
huomattavasti ja alussa keskityimmekin pe-
rusosaamisen kehittdmiseen. Pojat ovat har-
joitelleet todella ahkerasti ja osallistumispro-
sentti harjoituksissa on erittdin korkeata luok-
kaa. Kovan harjoittelun tulokset ovat alkaneet
nékya ja viime vuoden syksylla voitimmekin jo
ensimmaisen turnauksemme.

Talvikaudella olemme osallistuneet kolmeen
turnaukseen ja joka kerta olemme olleet kar-
kikolmikossa. Keséll& osallistumme 97 ikéluo-
kan valiosarjaan tavoitteena syksyn aluesar-
japaikka. Oman turnauksemme jérjestamme
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huhtikuussa Solvallassa. Kesaa odotamme in-
nolla, silla matkaamme Ruotsiin Orebrohon ja
osallistumme Hesa Cupin lisaksi muutamaan
tasokkaaseen turnaukseen. Toimintaamme voi
seurata kotisivuiltamme www.vjs97 fi/red
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VJS Black Barons, -97 ikéluokan haastejouk-
kue, on perustettu lokakuussa 2008. Suurin
osa 18 pelaajasta on kuulunut jengiin alus-
ta alkaen. Treeneja on kolme kertaa viikos-
sa. Joukkue uusi viime vuoden mitalin futsal-
sarjassa, nyt kirkkaampana hopeana. Hienon,
mutta kylmén talven jélkeen odotellaan jo ke-
san treeneja ja turnauksia. Seuraavina Hon-
gan kevatturnaus ja Turku Cup Helsinki Cu-
pia unohtamatta.

Joukkueeseen kuuluu: Efe Agbonogieva, Abdi-
rahman Dahir Nur, Mohammed Dahir Nur, Ta-
tu Erékanto, Jere Heiskanen, Benjamin lles, Ju-
lius Koski, Musab Mohamed, Abdihalim Muhu-
med, Miika Makinen (mv), Wili-Veikko Nuuti-
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nen, Lauri Paronen, Topi Pohjola, Aatos Sormu-
nen, Theo Tervaniemi, Aleksi Virolainen, Lauri
Virtanen ja Valtteri Voutilainen.
Toimihenkilét: Harri Koski (valmentaja), Juk-
ka Karhu (valmentaja), Marja-Liisa Jarvenpaa
(varajoukkueenjohtaja), Jaakko Virtanen (ra-
hastonhoitaja) ja Jaana Mé&kinen (joukkueen-
johtaja).

VJS White Dukes -97 muodostettiin lokakuus-
sa 2008. Talvikaudella olemme harjoitelleet
viikoittain kolme kertaa: ulkoharjoitusvuo-
ro ISS-stadionilla Myyrméessa seké siséhar-
joitusvuorot Kaivokselan ja Laajavuoren kou-
lulla. Kesdkaudella siirrymme kokonaan ulko-
kentille. Pelaajamme ovat osallistuneet erit-
tain aktiivisesti ja iloisella mielelld harjoituk-
siin sekd peleihin. Otamme mielelldmme mu-
kaan toimintaamme uusia jalkapalloilusta in-
nostuneita 1997 syntyneitd poikia mukavan
urheiluharrastuksen pariin. Toimintaamme
voivat tulla mukaan niin aloittelevat kuin ko-
keneemmatkin pelaajat, joilla on myds muita
vapaa-ajan harrastuksia. Yhteys- ja lisatiedot
l6ytyvat ikéluokkamme yhteisilta nettisivuil-
ta http://www.vjs97 fi
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Pelaajat: Niko Antikainen, Samu Erékanto,
Mohamed Hassan, Verneri Kallio, Valtteri Kau-
ko, Joona Kettunen, Lemar Khan, Jan Lauhde,
Sharmake Mohamed, Max Makinen, Lauri Ok-
sanen, Joonas Pesonen, Yusuf Sharmake, Santeri
Suuronen, valmentajat: Sirkka-Liisa Sandberg,
Reijo Kettunen, Jani Tikkanen, joukkueenjoh-
taja: Juha Pesonen, vastuuhuoltaja: Anu Eré-
kanto

VJS98 Punaiset on syksylld 2009 perustettu Vantaan
Jalkapalloseuran 98 ikéluokan poikien edustusjouk-
kue. Joukkueessa on 30 VJS:n neljésté korttelijouk-
kueesta siirtynytté pelaajaa, joiden toiminta on jaettu
kahteen tasoryhmaan. Liikkeelle lahdettiin kahdella
VJS:n nimedmalld valmentajalla sekd mukana on my6s
kaksi VJS valmentajaa, jotka ovat olleet poikien kanssa
jo korttelijoukkueissa. Lisaksi Huoltajia ja muita toi-
mihenkil6itd on noin 5 henkila. Joukkue on jo kerin-
nyt pelata molemmilla tasoilla paljon turnauksia se-
ké harjoituspeleja. Kilpatasoryhmalla Syksyn turnaus-
ohjelmassa oli lahden suurhalliturnaus, josta joukkue
voitti pronssia, sekd Tampereen pirkkahallissa pelattu
TkT:n 90 vuotisturnaus, josta kotiintuomisina hope-
aa TPS:&d vastaan pelatusta finaalista. Scandic Cupissa
joukkue sijoittui parhaana suomalaisena kolmanneksi
voittaen Honka Akatemia 98:n, K&Pa:n, sek& HPS:n.

Joukkueen Haasteryhma on myds esittanyt hienoa pe-
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laamista voittaen ystévyysotteluissa kaikki vastustajan-
sa, kuten NJS98 Haaste, TuPs98 Haaste, GrIFK Haas-
te, HPS City, TPV Schalke Haaste sekd muiden seu-
rojen haastejoukkueita. Turnauksia haastejoukkueella
on takana VIS:n Itsendisyysturnaus, Marjavantaa Tur-
naus ja joukkue on pelannut FC Espoon hallisarjaa
menestyen hienosti. Joukkue on hakeutunut myés ul-
komaisiin turnauksiin. Paasidisend 2010 suuntaamme
ensimmaiseen isoon ulkomaanturnaukseen, Barcelo-
nassa pelattavaan Mediterrian International Cuppiin,
jossa joukkue kohtaa samassa ikaluokassa perinteisia
seuroja, kuten: FC Barcelona, AJAX amsterdam, Man-
chester United, Atletico Madrid, TALENTOS FRAN-
CO RIZZI (VENEZUELA), KENKRE FC (INDIA),
ROTHERDAM FC (UK). Liséksi molemmat tasojouk-
kueet osallistuvat kesalld ruotsissa pelattavaan Orebro
Cupiin. Joukkueen kotisivut 16ydat: www.vjs98.com/
punaiset
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VJS-98 Mustat perustettiin syksylld 2009 ja
joukkueessa pelaa 16 innokasta poikaa. Tal-
vikaudella olemme harjoitelleet saén salliessa
kerran viikossa 1SS-Stadionilla seké& Pahkind-
rinteen koulun salissa ja lisdksi Energia-aree-
nalla. Osallistuimme Futsal-sarjaan sek& Mar-
ja-Vantaa -turnaukseen. Lisdksi olemme pe-
lanneet harjoituspeleja saadaksemme lisaé pe-
likokemusta. Kesdkaudella harjoittelemmme
kolme kertaa viikossa ulkokentilld (Myyrma-
essd ja Vantaakoskella) seké osallistumme tur-
nauksiin. Ajantasaista tietoa joukkueesta se-
kd yhteystiedot I8ytyy nettisivuiltamme http://
www.vjs98.com/mustat

2 Must

Kuvassa alarivi vasemmalta: Peetu Hemmao, Ja-
mes Chali, Aapeli Sipild, Heikki Kervinen, Ser-
gei Kuisma ja Verneri Sipild. Yl&rivi vasemmal-
ta: Mikael Nousiainen, Harri Pajala, liro Yliun-
tinen, Sakari Hakkarainen, Kristian Skogberg,
Miro-Markus Nikula, Markus Halonen, Emi-
lio Varo ja Nico Ylimaa. Takarivi vasemmal-
ta: George Oladayo (vastuuvalmentaja), Juha
Skogberg (huoltovastaava), Timo Ylimaa (jo-
jo), Jouko Hakkarainen (apujojo) ja Jussi Pa-
jala (apujojo). Pelaajista kuvasta puuttuu Nii-
lo Tenhola.
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VJS Ajax -99 joukkue koostuu padosin Myyr-
maéen alueelta tulevista pojista. Viime kaudel-
la saimme pari hyvdd vahvistusta lisda lopet-
taneiden tilalle. Joukkueessa pelaa télla het-
kell& 13 kaveria. Joukkuehenki on ollut kor-
kea ja toiminta aktiivista. Osallistuimme vii-
me kauden aikana piirisarjan peleihin ja ka-
ruselli-turnauksiin. Talvella pelasimme K&Pan
talviliigaa ja harjoittelimme stadionilla. Tana
vuonna osallistumme Alandia Cuppiin Ahve-
nanmaalla, mikd kruunaa poikien monivuo-
tisen taipaleen ennen joukkueen hajoittamis-
ta vuoden lopulla. Suuri kiitos néistd vuosista
kaikille vanhemmille, toimihenkildille, spon-
soreille ja etenkin pojille!

29

Aja
Joukkuekuvassa ylh. vas. valmentaja Matti Taa-
vitsainen, valmentaja Hans Manderbacka, val-
mentaja Bill lles ja joukkueenjohtaja Jauri Var-
vikko. Kesk. vas. Aaro Taavitsainen, Niki Tuono-
nen, Kenneth lles, Oscar Hellstrém, Joni-Jesper
Rahkola ja Casper Forsskahl. Alarivissa vas. Tee-
mu Trast, Mathias Manderbacka, Aleksi Hamu-

nen, Joonatan Nikkola ja Nikolas Krasnov. Ku-
vasta puuttuvat Riku Luoma ja Niko Koponen.

Taakse jaanyt kausi oli jo joukkueemme viides
yhteinen toimintakausi.Kesdkauden stadion
ja hiekkakenttd harjoitusten jélkeen jatkoim-
me harjoittelua stadionilla joskin t&né talve-
na saa ei ole suosinut ulkoharjoittelua - on-
neksi ikéluokka- ja joukkueen omat harjoituk-
set eivat ole olleet sédsta riippuvaisia. Pelikoke-
musta on hankittu perinteisten karuselliturna-
usten liséksi osallistumalla viime heindkuussa
ensimmaistd kertaa omalla joukkueella Hesa
cuppiin ja talvella on oteltu erindisissa turna-
uksissa ja pelattu talvisarjaa. Meneillaén oleva
kausi on viimeinen korttelijoukkueena ja yh-
teinen alkutaival jalkapallon merkeissa on tar-
koitus huipentua kesékuussa kun matkaamme
Ahvenanmaalla turnaukseen.

1 Feyno

Pelaajat alarivissa vasemmalta: Miki Koso, Mo-
hamed Ali, Jesse Suikki, Juuso Heinonen, Elmeri
Voutilainen, Khalid Mohamed. Pelaajat
ylarivissa: Leevi Uusimaki, Abdirahman Abdii-
rahman, Tuomas Virtanen, Olli Lauronen, Ed-
vin Hanninen, Mikko Jeminen. Joukkueen toi-
mihenkil6t: Valmentaja Jouni Lauronen ja jouk-
kueenjohtaja Jaakko Virtanen. Kuvasta puuttu-
vat pelaajat Jesper Paavilainen, Niko Nyrhinen
ja valmentajat Heikki Voutilainen ja Taru Paa-
vilainen.

VIS Heerenveenin joukkue perustettiin ke-
vaalla 2005. Joukkueen pelaajat asuvat pddosin
Variston ja Vapaalan alueella. Joukkueessa on
12 pelaajaa. Osallistuminen on ollut jokaisen
kohdalla aktiivista ja joukkuehenki on hyva.
Talven aikana olemme harjoitelleet kolme ker-
taa viikossa. Harjoitukset ovat olleet Laajavuo-
ren koululla, 1SS Stadionilla ja Myyrmaki-hal-
lissa. Kesékaudella on myds kolmet harjoituk-
set viikossa sekd huomattamvasti enemman
peleja kuin talvella. Pelikokemusta on saatu
FC Espoon jarjestamassa talvisarjassa ja lop-
piaisena pelatussa FC Espoo 2010 Kick Off-
turnauksessa. Kesakaudella osallistumme vii-
teen padkaupunkiseudun turnaukseen sekd
Pelitalli-sarjaan. Kesan kohokohtana on Hel-
sinki Cup 2010.

Heeren

Kuvassa sekalaisessa jarjestyksessa:

Pauli Vaara, Berk Kocak, Aaro Kiviluoto, Jussi
Kiviluoto, Asif Chaudhry, Daniel Miekka, Aatos
Messam, Casper Valjus, Samu Mattsson, Paavo
Seppéld ja valmentaja Markus Mattsson. Ku-
vasta puuttuu Topi Hégg ja Leevi Lintonen.

PSV

Hieman haikein tunnelmin tatd kuvaa katse-
len, viimeist& vuotta ndmé poikaviikarit ovat
yhdessd. Viime vuonna kéytiin monta turna-
usta; mm. karusellit, paésidisturnaus, Helsin-
ki Open, Helsinki Cup, Puuhamaa-turnaus se-
k& kesa-ja talvisarjat péalle. Tand vuonna sa-
ma tahti jatkuu loppuun asti. Pojat ovat kehit-
tyneet humasti viimeisen ivuoden aikana. On
l6ytynyt sitd pelisilmaa ja syottopeli ja yhteis-
tyd kentdlld on selkedsti tehostunut. Joukku-
etta on huoltanut Ossi Vieno ja Yahya Abba-
si, raha-asiat pitdnyt kurissa Jari Bjorklund ja
valmentajina toimineet Pentti Jdmsen ja Mik-
ke Helin. Kiitos heille kaikille ja kiitos pojille
innokkaasta osallistumisesta!!

Eindover N

Ylarivi vasemmalta: Musa Kani, Nicolas Lep-
pénen, Max Manninen, Jere Salejarvi, Miika
Piekkala, Jonatan Girgis ja valmentaja Mika-
el Helin. Alarivi vasemmalta: Selim Kara, Lu-
kas Bjorklund, Abdiasis Hagi Farah, Eeli Vie-
no ja Andre Abbasi. Kuvasta puuttuvat Matti
Jamsen, Deniz Gahramani ja vastuuvalmenta-
ja Pentti Jamsen.
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Edessd on viimeinen kesa ennen syksylla tapah-
tuvaa korttelijoukkueiden hajoamista. Se aio-
taan kayttdd Twentessa lahinnd harjoitteluun, jot-
ta mahdollisimman moni poika mahtuisi halua-
maansa ryhméén lokakuun tasojoukkuejaossa.
Tahan asti harjoittelu on maistunut niin hyvin, et-
t& yhtd lukuunottamatta kaikki Twenten pelaajat
ovat mukana ikdluokan buusteriryhméssé. Se on
tiennyt kahta harjoitusta ISS-stadionilla viikottain
koko talven ajan, ja yhtéd tanoke-professori Pertti
Kemppisen vetdmaa kiivastahtista saliharjoitusta
paalle. Kun VJS on menossa buusteriryhmilla en-
si kertaa Helsinki-cupiin kesalla, niin se tietd sitd,
ettei Twente ole omalla nimell&&n mukana kesan
ykkostapahtumassa. Sen sijaan Kellokoskella kesé-
kuun alussa pelattavaan Intersport-erikoisturna-
ukseen Twente sai kutsun, ja sinne ldhdetéan vie-

1 Twen

2010

18 korttelijoukkueena katsomaan, missa mennaan.
Hermoihin pelit eivét kaatune, silld Twenten po-
jat ovat kunnostautuneet kovissa paikoissa upeas-
ti. Viime kesédnd Hangossa pelatussa Itdémeri-cu-
pissa yllettiin finaaliin, joka ratkesi vasta pilkuilla
- Ylaston poikien eduksi. Sama oli tarina Uuden-
maan piirin itsendisyyspéivan turnauksessa, jos-
sa runsaslukuisen katsojajoukon edessa Twenten
pojat panivat pilkkuja taas turnausvoiton arvoi-
sesti sisdan. Pitka on ollut matka vuodesta 2005,
jolloin aloitettiin harjoittelu Isonménnyn hiekka-
kentélla. Toivottavasti jalkapallo innostaa Twen-
ten poikia vield pitk&én.

Alarivi (vas.): Jami, Samuel Ra, Leevi L, Leevi B,
Akseli. Keskirivi: Eetu, Ville, Samuel Ra, Marko,
Leo, Alex, Niko. Takarivi: Jari, Pepe, Masa. Pois-
sa: Jukkis.

Vuosi 2010 on Vitessen joukkueen neljas yhtei-
nen toimintavuosi. Vitessen vuoteen on mah-
tunut harjoittelua seka peleja turnauksissa ja
sarjoissa. Vuoden 2009 turnauksia olivat Ka-
ruselli-turnaus seké kevaalla etté syksyllg, Kel-
lokosken turnaus, Rajamden syysturnaus, VJS:
n futsal-turnaus ja Riihiméen halliturnaus. Li-
saksi ohjelmassa oli tietenkin piirisarjan pe-
lit. Talven 2009-2010 olimme mukana futsal-
sarjassa. Harjoituspelit mukaan lukien, peleja
kertyi vuoden 2009 aikana n. 60.

Viime kesdkausi treenattiin Yl&ston koulun
kentélla, tdmén talven olemme harjoitelleet
Myyrméen stadionilla lauantai-aamuisin ja
torstaisin Laajavuoren koululla Martinlaak-
s0ssa.

1 Vites

Alarivi vasemmalta: Ville Leppénen, Santeri
Lahde, Oona Salo, Nikolas Siitari, Weixin Nie-
mi, Emeka Kotobridza Keskirivi vasemmalta:
Aleksi Palhamo, Carl Gripenberg, Jamal Gri-
penberg, valmentaja Marko Salo Ylarivi vasem-
malta: joukkueenjohtaja Terhi Leppanen, vas-
tuuvalmentaja Jussi Leppanen, valmentaja Jyr-
ki Niemi Kuvasta puuttuvat Rasmus Rautakal-
lio ja Robert Foli seka joukkueen rahastonhoita-
ja Soile Hamalainen.

VJS Barcelona on kevéll4 2006 perustettu jouk-
kue. Joukkueessa on nyt 12 innokasta pelaajaa Ha-
meenkyldsté ja Askistosta ja yksi pelaaja Kalajérvel-
ta. Joukkue on osallistunut kesakaudella piirin pe-
litéllisarjaan ja talvikaudella FC Espoon talvisar-
jaan sekd useisiin turnauksiin (mm. Helsinki Cup,
VJS:n péaésidisturnaus, Intersport -turnaus, Vieru-
méen urheiluopiston ruskarieha -turnaus, Sveit-
sinportti -turnaus, Itsendisyyspdiva -turnaus ja
karuselliturnaukset). Kesalla joukkueella oli en-
simmainen oma leiri Eerikkilan urheiluopistolla.
Joukkuehenki on hyvd ja pelaajat arvostavat reilua
pelid. Harjoituksiin pelaajat osallistuvat ahkerasti.
Omat harjoitukset on kesdkaudella pidetty Tuo-
melan koulun kentall4 ja talvikaudella 1SS-stadi-
onilla. Pelaajat ovat myos osallistuneet ikaluokka-
harjoituksiin talvella Myyrmaki-hallissa tai kesalla

Barcelona

ulkokentalld. Liséksi 6 pelaajaa harjoittelee Buuste-
ri-ryhmassé ja 3 pelaajaa kdy maalivahtiharjoituk-
sissa. Tulevan kauden suunnitelmiin kuulu vat ai-
nakin perinteinen VJS:n paasidisturnaus, piirin pe-
litéllisarja ja matkaturnauksena Aura Cup. Joukku-
eella on perinteeksi muodostunut oma leiri kesé-
kuussa. “Yldarima alas, Barcelona on paras!”
Kuvassa vas. vastuuvalmentaja Markus Toivanen ja
valmentaja Sami Mertala. Keskell& vas. pelaajat li-
ro Toivanen, Alex Nirvinen, Ville Vuori, Eetu Penti-
kdinen, Noel Nironen ja alarivilla vas. Niko Merta-
la, Juho Aaltonen, Joona Pohjonen, Joe Lauhde, Roo-
pe Aalto ja edessa Juho Toivola. Kuvasta puuttuu pe-
laaja Ville Yli-Kivistd. Joukkueessa liséksi toimihen-
kilét: rahastonhoitaja Miia Pentik&inen, huoltajat
Tiina Lauhde ja Arja Toivola ja joukkueenjohtaja
Tarja Nirvinen
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VJS, Celta-00 Varistossa harjoitteleva joukkue.
Pelejé piirisarjassa, sekd useita turnauksia.
Kevaén ensimmaiset pelit haastavia harjoitte-
lun vahéisyyden, sekd kunnollisen talviharjoi-
tuspaikan puuttumisen vuoksi. Pyrittiin hake-
maan eritasoisia turnauksia, joista osa 0soit-
tautui lilan haastaviksi, mutta kuitenkin peli-
en tulossaldo plusmerkkinen.
Paaturnauksena oli Parnu Summer Cup. Pe-
leja pelattiin lomailun ohessa suotuisan saén
vallitessa. Jarjestelyt eestildiseen tyyliin, mutta
siihen olemme tottuneet jo VJS:kin toimesta.
Osasunan hajotessa riveihimme tuli kuusi uut-
ta poikaa vuoden 2010 alussa, joten joukku-
eemme koko kasvoi 19 poikaan. Tulevaan kau-
teen panostamme vahvasti, pelikirjoja odotel-
lessa.

Celt

Kuvassa ylhaalta oikealle Joukkueenjohtaja llpo
Korhonen Valmentajat Samppa Olli, Jari Ma-
ensivu, Jari Kotila, Mikko Laulainen

Keskirivi Saku Putkonen, Akseli Hilander, Jo-
ni Lehtiaho, Lassi Huhtinen, Mikko Laasonen,
Eetu Mé&ensivu, Jesper Korhonen, Valtteri Fors-
man, Aksel Karra

Eturivi Jon Sallinen, Antti Vierros, Jose Olli, Jon-
ne Kotila, Kalle Kaukoranta, Rasmus Sohlman,
Oliver Pylvénen seka mv Miikka Laulainen,
Kuvasta puuttuvat Jere Kumpulainen, Olli Elo-
nen
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VJS Deportivossa on -00 syntyneitd poikia.
Ylastolaisistd pojista koostuva joukkue har-
joittelee kerran viikossa Ylastdn koulun ken-
talla ja liséksi on noin kerran viikossa peli.
Osallistumme pelitélli-peleihin sekd yksittéi-
siin turnauksiin vuoden aikana. Joukkueem-
me vahvuus on 12 ja seuraavat pojat kuuluvat
joukkueeseen: Piiroinen Aapo, Andersin Eina-
ri, Mellanen Juha, Schild Matias, Kolehmainen
Mikko, Rundelin Roope, Huikko Saku, Kuikka
Ville, Acosta Jamie, Niemi Joonas, Monni Jose,
Silvennoinen Jesse.

31

Depor

Joukkueeseemme mahtuu vield muutama poi-
ka lisa4, ole yhteydessa niin paaset mukavan
harrastuksen pariin: Joukkueenjohtaja Pertti
Kuikka puh. 040 703 6913

VJS -00 Real Madrid muodostuu 11 innokkaasta
ja urheilullisesta pelaajanalusta ja muutamasta ur-
heilullisesta toimihenkilosta. Joukkueemme viime
kausi sujui erittain nousujohtoisesti. Osallistuimme
useaan eritasoiseen turnaukseen, joista kohokohti-
na mainittakoon kauden aloittanut kahden péivan
turnaus Pajulahdessa sekd kesan kruununa poikien
ensimmainen Helsinki Cup. Turnausten liséksi vii-
me kesaa vérittivat sarjapelit, joissa joukkueemme
sai loppukaudella kokea useasti onnistumisen rie-
mua alkukauden pienten vastoin kdymisten sijaan.
Joukkueemme nousujohteista kulkua omien harjoi-
tustemme liséksi avittivat buusteri- ja ik&luokkahar-
joitukset, jotka antoivat oman lisémausteensa poi-
kien jalkapalloharrastukseen. Talvikaudella olem-
me perinteisesti osallistuneet Myntinsyrjan talvi-
sarjaan, jossa tdna talvena olemme saavuttaneet jo
pientd menestysté. Alkaneella talvikaudella olemme

Real M

osallistuneet talvisarjan liséksi jo kolmeen turnauk-
seen, joista kahdesta on ollut tuliaisina sijoittuminen
kolmen parhaan joukkoon. Tulevalla kesakaudella
joukkueemme ykkostéhtdin on asetettu Helsinki
Cupiin ja kevaan onnistumiset jo pelatuissa turna-
uksissa ovat ruokkineet poikien itsetuntoa terveelld
tavalla kauden paatavoitetta silmalld pitéen.

Joukkueessamme pelaavat (ei kuvan mukaisessa jar-
jestyksessa): Riku Seppi, Veeti Rinkinen, Rasmus Vo-
lotinen, Jimi Arola, Hannes Naumanen, Joni Kuisma,
Jesse Hayrinen, Miro Traskelin, Topias Lahikainen,
Toni Laine, Elias Piispa

Vastuuvalmentaja: Sami Volotinen, valmentajat:
Markku Naumanen ja Marko Lahikainen, huoltaja:
Sari Hiekkavirta, rahastonhoitaja: Mervi Seppi, jouk-
kueenjohtaja: Jani Piispa

Vjs-Sevillan pojat harjoittelevat Pahkinarin-
teen kentdlld. Innokkaita poikia on 13. Pojat
ovat reippaita ja kannustavia kesken&an.
Osallistumme tédnékin vuonna Janakkalan
Pallon jarjestdmaan Millenium turnaukseen.
Kauden péétavoite on laitettu Pori Cuppiin.

Pojat vasemmalta: Mika Kemppainen, Samu-
li Markkanen, Jonne Koistinen, Sami Hakanen,
Rami llIlman, Ville Haverinen, Janne lkalainen
ja Otso Pasanen. Poissa: Vili Virtanen, EImo
Martela, Tuomas Kuoppala, Toni Nyrhinen ja
Shahin Dehghan.

Ylarivi vasemmalta: Joukkueenjohtaja Katheri-
ne Dourneau, Vastuuvalmentaja Tero Hakanen
ja Valmentaja Markku Haverinen.

0 sl NN

VJS-Valencia on perustettu v.2006. Joukkue on
muuttunut paljon vuosien varrella, alkuperdi-
sistd pelaajista on vain muutama jéljella. Myds
valmennuspuolella on tapahtunut useita muu-
toksia. Kausi 2009 sujui perinteiseen tyyliin: ke-
vaan ja syksyn turnaukset, piirisarjan pelit, mar-
raskuun futsal-turnaus ja tietysti kauden koho-
kohta eli Helsinki Cup. Valencian joukkueeseen
kuuluu télla hetkelld 14 pelaajaa, joten ajoittain
vaivannut pelaajapula on taakse jaanytta aikaa.
Joukkue on sekoitus useamman vuoden aikana
mukaan tulleita pelaajia, osa on aloittanut pe-
laamisen vasta 2009. Olemme harjoitelleet talvel-
la sé&nnollisesti niin omissa kuin ik&luokkahar-
joituksissa. Silmissd siintdakin jo kesdiset nurmet
peleineen. Viime kauden vaihtelevaan menestyk-
seen toivomme tietysti parannusta, mutta ennen

0 Valen

kaikkea odotamme hauskan pitdmisté ja yhdes-
sd oloa. Kaikkien pelaajien tavoitteena on luon-
nollisesti kehittyd mahdollisimman hyvéksi jal-
kapalloilijaksi, mutta vahintéén yht4 tarkedd ovat
hyvét pelikaverit ja hieno harrastus. Vanhempi-
en nakokulmasta toiveena on myds liikunnal-
lisen eldmantavan tarttuminen poikiin pienes-
té pitéen.

Kuvassa ylarivissa valmentajat Mikko Seppénen
ja Timo Aho sekd joukkueenjohtaja Paivi Rant-
ti. Keskirivissa Jami Vesaniemi, Ville Rantti, Niko
Huotari, Benjamin Kéhkénen, Anton Bulut, Kons-
ta Lappalainen ja Sulo Aho. Alarivissa Miika Tur-
peinen, Lenni Kotilainen, Daniel Huotari, Verne-
ri Seppanen, Joonas Haikié ja Teemu Isomaki. Ku-
vasta puuttuvat Bjorn Luts ja Janne Pirttimaki.
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VJS Lyon -01 aloitti toimintansa Vapaalassa
kevaalla 2007. Joukkueen ydin pysynyt hyvin
kasassa mutta pienté vaihtuvuutta myds ollut.
Uusia poikia ja taustajoukkoja tullut mukaan
muista VJS joukkueista. Joukkueen vahvuus
télla hetkelld 13 poikaa. Valmennuksesta ovat
vastanneet Pekka ja Roy.

Kolmas toimintakausi toi mukanaan kesalla
ja syksyll& piiri-sarjan pelit ja osin uudet vas-
tustajat. Lahialueen turnauksiin osallistuttiin
myds edelliskauden tapaan.

Talvikaudella osalla pojista muut harrastukset
vahvasti mukana joten Lyon treenissd ollut véa-
lill4 aika hiljaista. Kun kevét taas koittaa ja lu-
met sulaa niin ollaan taas innolla aloittamas-
sa uutta kautta.

9 Lyo

2010

Kuvassa valmentaja Pekka Inkinen, JoJo Olli-
Pekka Tuhkanen ja valmentaja Roy Kaateri Pe-
laajat kuvassa ylarivi: Petrus Paavilainen, Sant-
tu Husu, Rony Kaateri, Oliver Tuhkanen, Ras-
mus Paldanius

Alarivi: Valtteri Nurminen, Peetu Suomaa, An-
ton Inkinen, Jere Vendelin, Juuso Kaartinen ja
liro Tenhola Kuvasta puuttuu pelaajista: Otto
Ruski ja Tommi Doktar.

Rennes -01 on kevaalla 2007 perustettu aktiivises-
ti harjoitteleva joukkue. Ensimmaisen kauden pe-
laajista on mukana vield peréti 8 poikaa. Kuluneel-
la kaudella kaksien omien harjoitusten liséksi pojat
ovat ahkerasti kdyneet my6s Tanoke-harjoituksissa.
Joukkueen taidot ovat kehittyneet valtavasti kauden
aikana ja uuteen pelitapaan 7v7, jolla jo talvisarjas-
sa pelattiin, on paasty kiitettavasti sisaan. Kevaalla ja
syksylla pelattiin piirisarjaa hyvalla tsempilla ja saa-
tiin rutkasti onnistumisia. Turnausten osalta aloitet-
tiin VJS:n paasidisturnauksella, osallistuttiin kevaan
Karuselli-turnaukseen ja kauden kohokohtana en-
simmainen Hesa Cup. Syksylla vierailimme Rajaméa-
elld syysturnauksessa. Lokakuussa alkoi Espoon tal-
visarja, joka mahdollisti hyvéa peliharjoitusta myds
talvikaudelle. Helmikuussa 2010 osallistuimme
Marja-Vantaa —turnaukseen. Tana vuonna piirisar-
jan liséksi lahdemme Valkeakoskelle, Rajaméelle ja
Klaukkalaan turnauksiin . Kauden Karusellit on oh-

9 Renne

jelmassamme seka tietysti kesan huipentumana He-
sa Cup 2010. Tulevana talvena osallistumme myds
talvisarjaan. Yhteishenkeé on pyritty kasvattamaan
myds jalkapallon ulkopuollisella toiminnalla. Viime
kesdnd vietettiin jo perinteeksi muodostunutta Jo-
kiuoma-iltaa kisaillen koko perheiden voimin eri-
laisissa viesteissé, herkutellen ja loppuhuipentuma-
na kastuttiin vesi-ilmapallosodassa. Siita tullee uusi
perinne, niin hauskaa se kaikkien mielest4 oli!

Takana toimarit vas. jojo Satu Merinen, huoltaja
Marjo Forsman, vastuuvalmentaja Ari ”Arttu” Meri-
nen ja valmentaja Kari Pohjanoksa. Keskella vas. Ee-
tu Santala, Antti Pohjanoksa, Akim Momodu, Juho
”Luke” Lahdenmaéki, Jeremia Forsman, Santeri Mak-
konen ja Veeti Merinen. Alarivi vas. Topias Puumala,
Kevin "Keke” Guzey, Joni Merinen, Juho Lehto, Emil
Flykt, Anick Datta ja Ossi Riste.

Vuonna 2001 syntyneistd pojista koottu
Sochaux ldhtee seuraavaan kauteen kuin uu-
desti syntynend. Vuodenvaihteessa joukkuee-
seen sulautui kaksi muuta seuraa, PSG ja Lil-
le, joten materiaali on laajempi kuin koskaan.
Talven aikana on opeteltu uusien seurakaverei-
den nimid, numeroita ja pelikuvioita — opetel-
tu pelaamaan yhtené joukkueena. Viime vuo-
den kohokohtana olivat Vantaalla, Espoossa ja
Porvoossa pelatut turnaukset, joissa peli kul-
ki sitd paremmin mitd pidemmalle kesé eh-
ti. Tulevan kesén turnauksiin lahdetdan intoa
tdynnd ja entistd isommalla joukolla. Pallo on
jo vastustajan maalissa ennen kuin ehdit tava-
ta Sochaux!

9 Sochau

Valmentajat: Xhavit Abatzi, Jari Vuosalmi, Ari
Blomgvist, Mikko Grommi

Takarivi: Ardit Abatzi, Jesse Kontio, Saku Grom-
mi, Rasmus Yliaho, Mankaran Singh, Sabauun
Khan, Olli-Pekka Krekola, Jere Nieminen , To-
ni Korhola

Keskirivi: Aleksi Kostiainen, Valtteri Kyrd, Elias
Ellonen, Joel Sjéman, Jesse Blomavist

Alarivi Aleksi Vuosalmi, Jeremias Siitari, Olli
Mayry, Lauri Méayry

St'Etiennen alias ” Etanoiden ” joukkue on
muodostunut neljéstatoista futaajan alusta.
Harjoittelemme 2 kertaa viikossa omissa tree-
neissé ja kerran viikossa tanokessa. Pojilla on
paljon my6s muita harrastuksia, joten tree-
neissé on kéyty mahdollisuuksien mukaan. Pe-
laajakortit laadittiin vuoden alussa, joihin ke-
ratadn edistymisté eri osa-alueilta; esim. pon-
nauttelusta nopeuteen pallon kanssa ja il-
man. Osallistuimme pelitalli sarjaan seké Es-
poon talvisarjaan. Kesalld osallistumme Hel-
sinki Cupiin.Tarkeimmaksi suuren linjan ta-
voitteeksi piirtéisin talla hetkella peli-ilon 16y-
tymisen joka jannulle ja sitd kautta onnistumi-
sen kokemusten saavuttamisen.

St’Etie

Joukkueessa pelaavat: Aarni, Elias, Elmeri,
Edun, Lauri, Otso, Nooa, Kasperi, Tommi, Ta-
tu, Justus, Toni, Saad ja Topi (Ei kuvan jarjes-
tyksessé !)



VVJS-SANOMAT

Eturivi vasemmalta: Joonas Savonen, Joel Berg,
Jaakko Viertola, Eetu Tuupanen, Antti Nyqvist.
Takarivi vasemmalta: Samuel Valtanen, Tatu
Pasanen, Eetu Savonen, Matti-Oskari Kallio-
ranta, Tapio Viertola.

Valmentajat takana: Jali Berg, Aki Savonen ja
Teppo Valtanen.

Kuvasta puuttuvat pelaajat Pyry Perdla ja Niko
Mannisto sekd vastuuvalmentaja Paavo Peréla.

Toulou
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AC Milan -02 on toiminut melkein kaksi vuot-
ta. Vuonna 2009 AC Milanista kasvoi todellinen
joukkue. Ketteryys- ja pallonkasittely harjoitus-
ten lisdksi harjoiteltiin sydttamista ja pelaamis-
ta yhtend joukkueena. Syksyn turnauksissa néh-
tiin jo todella hienoja pelikuvioita ja upeita yk-
sildsuorituksia.

Tyypillisen talven saliharjoittelun vaihdoimme
neljanneskenttéan ISS stadionilla. Jo ensimmai-
sissé harjoituksissa huomasimme poikien naut-
tivat tekonurmesta. Rankka talvi ja kovimmat
pakkaset rajoittivat harjoittelua, mutta muuta-
man asteen pakkaset eivét vauhtia hidastaneet.
Nyt katse on kéénnetty kevaan turnauksiin ja
pojat jo kyselevat koska paastaan pelaamaan.
Joukkueessa on talla hetkelld 12 aktiivista poikaa
ja lisd& mahtuu mukaan. Tervetuloa!

Ac Milan

Ylarivi: Pekka Nuutila (rahastonhoitaja), Jukka
Pirttiniemi (valmentaja), Juha Alaméki (joukku-
eenjohtaja), Marko Forss (vastuuvalmentaja) Ka-
ri Greus (valmentaja)

Keskirivi: Calle Martelius, Juho Alamaéki, Leevi
Nuutila, Eliel Hanninen, Aaro Matikainen
Alarivi: Joel Pirttiniemi, Nuutti Greus, Valtteri
Pérsti, Aaro Forss, Topi Uusiméki, Nico Turunen
Poissa: Juuso Tirkkonen(Pelaaja), Tuija Lind-
quist-Pirttiniemi (Huoltaja)

AS Roma on yksi VJS:n viidestd 2002-synty-
neiden aluejoukkueesta. Joukkue harjoittelee
keséisin Myyrmaen seudun hiekoilla, nyt tal-
vikaudella pelattiin Martinlaaksossa Laajavuo-
ren koulun salissa. Talven jélkeen odotellaan
innokkaasti nappikset viuhuten kesékautta ja
turnauksia. Kallen johdolla kentilla harjoitte-
lee ja pelaa talld hetkelld 17 poikaa. Tervetuloa
mukaan! Verkot totterdlle!

Eturivi vasemmalta: Teemu Kerénen, Emre Yil-
dizay, Eetu Karvinen, Sami Pdnka, Teemu Huh-
ta, Sheri Bhaskar, Roni Virtanen.

Keskirivi vasemmalta: Noah Lehmustola, Os-
kari Saari, Samu Pohja, Hanad Keyer Hussen,
Lassi Mehtomaa, Ilmari Puhalainen, Sakari

AS RO

Saari, Abdi Nuuriye, Joni Tanner.

Ylarivi vasemmalta: Johanna Rugemalira (jouk-
kueenjohtaja), Mikael Karvinen (valmentaja),
Kari (Kalle) Mehtomaa (vastuuvalmentaja).
Kuvasta puuttuu: Pessi Niemel&

Inter Milanin pojat asuvat paaasiassa Askistos-
sa, Hameenkyldssd ja Pahkinérinteessd. Pojat
ovat pelanneet yhdessa kohta kaksi vuotta. Ke-
hitystd on tapahtunut tdnd aikana valtavasti.
Nyky&én pojat osaavat jo mm. solmia kengén-
nauhat itse, tietdvat mité tarkoittaa hyokkays
ja puolustus seké osaavat kuljettaa palloa mo-
lemmilla jaloilla. 7-8 -vuotiailla pelaajanaluilla
alkaa siis olla perusteet kunnossa. Viime kesé-
né pelattiin useita turnauksia. Mieleenpainu-
vin taisi olla ruohoturnaus Laajasalossa, jossa
paastiin pelaamaan upouusilla Vjs-shortseilla.
Nyt on talvi harjoiteltu ahkerasti kahdesti vii-
kossa ja lisaksi pelattu talviliigaa sek& joitakin
harjoituspelejd. Tulevaan kesdkauteen valmis-
tautumisen joukkue aloittaa isonmaailman
tapaan leireilemalld. Huhtikuussa tuleva ke-

nter M

vétleiri Kisakallion urheiluopistolla on jo nyt
monen pojanviikarin mielessé. Joukkueeseen
kuuluu talla hetkelld 19 innokasta futaajaa.

Edess& vasemmalta: Eetu Kilpi, Aapo Kontka-
nen, Luca Ylimaa, Lassi Hiilinen, Tuomas Tur-
peinen, Aleksi Jolas, Onni Rintakari, Veeti Vuo-
rela, Oskari Laakso Keskirivi vasemmalta: llari
Japola, Luka Lindvall, Markus Routamo, Santtu
Puro, Ami Lyyra, Eetu Heikkinen, Patrick Wal-
den, Oskar Nurmi, Eemil Karkkéinen Ylarivi
vasemmalta: Tiina Teréva-Kilpi (rahastonhoi-
taja), Teemu Hiilinen (apuvalmentaja), Tep-
po Nurmi (vastuuvalmentaja), Tapio Kontka-
nen (apuvalmentaja), Vesa Puro (Jojo) Kuvas-
ta puuttu: Robin Koskinen
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VJS Juventuksen toiminta pyodrahti kdyntiin ke-
vaalla 2008 ja kulunut vuosi on ollut melkois-
ta uudistumisen aikaa joukkueen sisélla. Pelaa-
jiaon l[ahtenyt ja palannut, uusia on tullut tilalle
sekd toimihenkiltissa on tapahtunut vaihdok-
sia. Joukkueen siséisistd muutoksista huolimat-
ta Juventuksen suunta kohti omaa huippua on
ollut kiitettdvdn noususuhdanteinen. Tarmo-
kas joukkueemme on treenannut ahkerasti tal-
vikauden Kivimé&en koulun salissa, Pihlajamé-
en kuplahallissa sekd osallistuminen iké&luokka-
harjoituksiin on ollut aktiivisempaa kuin viime
keséna. Juventuksen pelit Kapylan talviliigassa
ovat sujuneet yli odotusten ja t&sté johtuen uu-
sia turnauksia odotetaankin malttamattomana
niin pelaajien kuin valmentajien taholta. Tule-
vana kesdnd treenataan aktiivisesti ja osallistu-

Juvent
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taan mahdollisimman moniin turnauksiin sek&
pelitélleihin. Turnausten osalta luvassa ovat mo-
lemmat Karusellit, Espoonlahti Cup, Kontutur-
naus ja kesan ehdoton huipentuma Hesa Cup.
NAaill4 evaill jatkuu VJS Juventuksen tarina.

Edessa vasemmalta: Matti Pohjanoksa, Matthew
Toppari, Toni Tamminen, Jesper Kaskinen, Hen-
ri Lambert, Kimi Sadeharju, Tino Lehtinen, Jirko
Ikonen ja Onni Tuunanen Keskella vasemmalta:
Thomas Kotilainen, Samu Aho, Abdu Khan, Vee-
ti Sarkkd, Tuomas Hyry, Samu Pihlajamaa, Mii-
ro Vlasoff ja Jussi Nousiainen.

Takarivi vasemmalta: huoltaja Minna Kaskinen,
vastuuvalmentaja Tomi Lesonen, valmentaja Sa-
mi Sarkkd, valmentaja Jari Sadeharju, huoltaja
Kirsi Lehtinen ja joukkueenjohtaja Satu lkonen.

Toiseen toimintavuoteemme on mahtunut ah-
keraa harjoittelua sekd peleja turnauksissa ja
VJS:n sarjoissa. Kesalla harjoitelimme Ylaston
koulun uudella kentélld ja talvella Ylaston kou-
lun salissa. Peleihin olemme osallistuneet kah-
della peliryhmalla.

Harjoittelun ohessa kdvimme yhdessé syksylla
Huimalassa sekd patikoimassa ja paistamassa
makkaraa Nuuksiossa erdmaalammella. Vuo-
den ehdottomasti hauskin matsi oli &idit vas-
taan pojat, joka péattyi jannittavien vaiheiden
jalkeen 1-1 tasapeliin.

Ensi keséna osallistumme useisiin turnauksiin,
joista eniten odotamme Helsinki Cuppia. Li-
séksi osallistumme ensimmadista kertaa piiri-
sarjaan. Palermossa pelaa téll& hetkelld 16 in-
nokasta futaajaa ja toivotamme uudet pelaajat

Paler

ldmpimasti tervetulleiksi joukkueeseen. Ken-
télla tavataan!!

Alarivi vasemmalta: Markus Joki, Tomas Mik-
kolainen, Juuso Toivanen, Henri Joki, Joel Junt-
tila, Topias Leppénen, Tomi Kaitainen
Keskirivi vasemmalta: Juuso Kekarainen, Eetu
Patana, Daniel Tuukkanen, Jesse Kouvalainen,
Asim Saher, Petrus Saren, Jero Laaksonen
Ylarivi vasemmalta: Sari Kaitainen, Mika Junt-
tila, Harri Patana, Jussi Leppanen, Jussi Keka-
rainen, Jenni Leino

Lisaksi joukkueessa pelaavat Roni Karvinen ja
Viljami Lamberg

Myyrméen toiminta-alueelle keskittynyt joukkue
perustettiin kevaalla 2009. Ensimmainen toimin-
tavuosi on sisaltanyt tunteita laidasta laitaan - ku-
ten lajiin kuuluu. Pojat pelasivat kesa- ja talvi-
kaudella VJS:n joukkueita vastaan harjoituspe-
leja. Liséksi joukkue pelasi harjoituspelejd vuot-
ta vanhempien tyttojen kanssa. Osallistuimme
Myyrmakihallissa kahteen isoon turnaukseen,
joissa joukkue tsemppasi hienosti. Pelillisind ko-
hokohtina voidaan mainita harjoituspelit Paja-
méessé ja pajamakeldisten vastavierailu 1SS-sta-
dionilla Myyrméessd. Kevaalla ja kesélld harjoit-
telemme saannollisesti ja lathdemme kahteen tur-
naukseen Vantaan ulkopuolelle lisdonnistumisia
kerddmaan.

Jalkapallosta innostunut vuonna 2003 syntynyt
poika, tule rohkeasti tutustumaan toimintaam-
me. Ota yhteys vastuuvalmentaja Markkuun tai
joukkueenjohtaja Kaisaan ja saavu harjoituksiim-
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me oppimaan uusia asioita mukavassa joukku-
eessa. Lisétietoja saat myos joukkueen kotisivuil-
ta http://vjs2003.sporttisaitti.com/joukkueet/ar-
senal_myyrmaki/

Joukkueessa pelaavat: Elis Angervo, Hitesh Bhas-
kar, Anton Eklund, Dylan Hayes, Oskari Hiedan-
péé, Aleksi Huhtinen, Teemu Hypponen, Tomi
Kemppainen, Kasper Klaus, Samuli Kokkarinen,
Ilmari Kuopanportti, Tomi Laine, Teo Laitila, Roo-
pe Lehtiniemi, Reko Linnas, Santeri Maja, Elias
Marjala, Sakari Messam, Markus Norja, Jimi Piek-
kala, Eddie Quinones ja Roni-Casper Rahkola.
Vastuuvalmentaja: Markku Kokkarinen. Apuval-
mentajat: Antti Marjala, Jyri Rahkola, Kimmo
Kuopanportti ja Sami Lehtiniemi.
Joukkueenjohtaja: Kaisa Maja. Rahastonhoitaja:
Carola Rahkola. Puuhavastaavat: Minna-Mari
Eklund ja Riitta Piekkala.

Aston Villa on 2003 syntyneiden Martinlaakson
alueen ja miksei muualtakin tulleiden innokkai-
den jalkapallopoikien joukkue. Joukkue on pe-
rustettu kevaalla 2009 ja se harjoittelee Martin-
laakson alueen hiekkakentilld ja nyt talvella Laa-
javuoren koululla. Téh&n mennessé on ehdit-
ty osallistumaan viime kesan CopaDel VIS tur-
naukseen ja Marraskuun Futsal-turnaukseen ja
VJS:n Talviliigaan. Menestystékin on toisinaan
tullut, jos ei muuta niin ainakin koko joukku-
een Tsempparipokaali Marraskuun Futsal-tur-
nauksesta on kerryttanyt palkintovitriinin saa-
lista. Aston Villan pelaajista nakee, ettd jalkapal-
lo on kivaa. Leikinomaisessa pelaamisessa huo-
maamattaan ja varmaan huomatenkin opitaan
jatkuvasti tarkeit4 taitoja niin jalkapallossa kuin
sosiaalisissakin taidoissa. Nyt (t4td kirjoittaessa-

Aston V

ni) tdmén energisen joukon suunta on taysilla
VJS:n Paasidisturnausta, kevaan Karusellipeleja
ja kesan Serie \VJS:44 kohti, unohtamatta muita
tulevia turnauksia ja harjoitusotteluita. Ei muu-
ta kuin mukaan vain, jos kiinnostuit :-)

Yl&rivi: (jojo) Eero Santala , (valmentajat) Mark-
ku Lehtikuusi, Marek Raig, Kimmo Koskinen,
Ari-Pekka Puttonen

Keskirivi: Veeti Lehtikuusi, Riku Soulio, Elias Se-
lei, Anton Malin, Rasmus Raig, Eppu Santala, Ja-
ni Nurminen, Arttu Puttonen, Kalle Kiuru
Eturivi: Matti Kuznetsov, Jehja Salloum, Aaro
Koskinen, Jere Bensid, Jere Suomela, Henry Tran,
Otso Koskinen, Benjamin Schaper Kuvasta puut-
tuvat (pelaaja) Aaro Hinkkanen ja (valmenta-
ja) Jyrki Malin
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VJS Chelsea-03 on yksi VJS:n seitsemastd 2003-
syntyneiden aluejoukkueesta. Chelsea-03 jouk-
kue toimii Vantaakosken ja Kiviston alueella.
Joukkue aloitti toimintansa kevaalla 2009. Jouk-
kueessa pelaa télla hetkelld 10 innokasta jalka-
palloilijan alkua. Kevaalla 2009 joukkue osallis-
tui PPV:n 40 v. juhlaturnaukseen. Ensimmadinen
turnaus meni taitojen ja kokemuksien hankki-
miseen. Kesélla pelasimme hienoja otteluita Co-
pa Del VJS turnauksissa. Poikien peli kulki mal-
likkaasti ja leikkimieltd oli myds paljon muka-
na. Keséan aikana harjoittelimme Vantaankosken
kentalld. Marraskuussa osallistuimme Futsal-
turnaukseen, johon kesén harjoittelu oli tuonut
peliin maaratietoisuutta ja jarjestelméllisyytta.
Turnauksen jalkeen jokaisen pelaajan kasvoilta
nakyi onnistumisen riemu ja vilpitdn ilo. Jouk-
kue palkittiin turnauksen taitojoukkueena. Tal-

Chels
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vella olemme harjoitelleet kerran viikossa Myyr-
maéki-hallissa ja sunnuntaisin Myllyméen kou-
lulla. Olemme pelanneet VJS:n talviliigaa, mui-
ta aluejoukkueita vastaan. Kevét lahtee kéyntiin
varmasti kaikkien odottamasta péasidisturnauk-
sesta. Talla kaudella pelaamme myds SPL:n ka-
ruselliturnauksissa. Kesén aikana pelaamme Se-
rie VJS-pelejd muiden aluejoukkueiden kanssa.
Uusille ja innokkaille pelaajille on aina paikka
avoinna joukkueessamme.

Kuvassa alarivi vasemmalta: Arttu Pentikainen,
Lauri Harmé, Pessi Turunen, Valtu Malinen,
Hannes Paal, Samu Pulkkinen, Leevi Karkkainen,
Miikka Seppala ja Oskari Kytaja.

Ylarivi vasemmalta: Janne Kérkkainen (jojo) ja
Mika Turunen (valmentaja) Kuvasta puuttuvat:
Pessi Sailavuo ja Peter Paal (valmentaja)

Aloitimme toimintamme vime kevaénd, kun
VJS:44n perustettiin vuonna 2003 syntyneiden
poikien jalkapallojoukkueet. Joukkueen ensim-
maiset harjoitukset pidettiin Rajatorpan koulun
hiekkakentélla toukokuussa 2009 VJS:n nimea-
maén vastuuvalmentaja Kaj Bjorkqvistin johdol-
la. Kesén aikana poikien vanhemmista muodos-
tui joukkueen oma aktiivinen valmennus- ja toi-
mihenkildéporukka, joka sai Evertonin toimin-
nan erinomaisesti k&yntiin. Viikottaisia ulkohar-
joituksia jatkettiin aina syyskuulle saakka, jon-
ka jélkeen joukkueen omat harjoitukset ovat jat-
kuneet sisétiloissa kerran viikossa. Tdmén lis&ksi
pojat kayvat VJS:n ikéluokkatreeneissé sekd Cop
Del VIS -sarjan puitteissa pelaamassa muita VJS
2003-joukkueita vastaan. Padsivatpa pojat jo pe-
laamaan ensimmaiset harjoitusottelutkin MPS:n
poikia vastaan Pihlajaméen kuplahallissa. Ensim-
maista turnausta - VJS:n jdrjestdmad omaa Paa-
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sidisturnausta — odotellaan jo kuumeisesti. Ke-
sakin on jo aivan kulman takana — ulkoharjoi-
tuksia, pelejd, turnauksia ja muutakin mukavaa
toimintaa on suunnitelmissa. Hienoa — téstd on
erinomaista jatkaa!

Joukkueessa pelaa télla hetkelld 17 innokasta jalka-
palloilijan alkua: Lenni Arvonen, Elmeri Backman,
Okko Heinil&, Eemeli Hietala, Olli Kahala, Jan-Ari
Karvonen, Eero Kilpi, Viljami Korhonen, Atte Ko-
talampi, Eetu Niklander, Jan-Matias Nikula, Ee-
tu Noponen , Antti Saarinen, Joona Tekkala, Vertti
Tiilikainen, Kieran Thorpe ja Samuel Vainio.
Joukkueen valmentajina toimivat Teemu Arvo-
nen, Mika Backman (vastuuvalmentaja), Jarmo
Kahala, Tuukka Vainio ja Arto Tiilikainen (puut-
tuu kuvasta). Joukkueenjohtaja on Vesa-Pekka Ni-
kula, rahastonhoitaja Tina Thorpe sekd huoltajat
Jere Nikla

Liverpool-03 aloitti kevaalld 2009 Ylastdssa
yhteisen taipaleensa jalkapallon parissa. Muis-
taakseni aloittaessa oli poikia mukana 24 kpl,
nyt mukana on 18 poikaa. Syksylld muutama
poika lopetti joukkueessa, mutta olemme saa-
neet myds uusia innokkaita pelaajia. Ja lisda
poikia mahtuu vield mukaan! Joukkueen pojat
ovat aika reipasta sakkia, joten vauhtia piisaa!
Viime kesdna ja syksyna harjoiteltiin joukku-
eessa toimimista ja pelaamista seké pallon ké-
sittelyé. Joukkueessa onkin nyt taitavia pallon
kasittelijoitd mukavasti. Joukkueessa on myos
muutama buusteri-ryhméssa pelaava poi-
ka. Kesan ja syksyn aikana osallistuttiin VJS:n
omiin copa del VJS-turnauksiin seké talvikau-
della halliturnaukseen ja talviliigan peleihin.

Talven aikana ollaan treenattu YI&ston koululla

Liverpool

sekd tanoke-harjoituksissa Myyrmaki-hallissa.
Pelaajia on ollut hyvin harjoituksissa varsin-
kin nyt kevatta kohti mentdessa. Kevaan ja ke-
sdn aikana tulemme osallistumaan Karuselli-
turnauksiin sek& joihinkin vierasturnauksiin.
Toivottavasti pddsemme taas harjoittelemaan
Ylaston koulun kentélle lumien sulattua.

VJS:n ManU joukkue aloitti toimintansa kevaalla
2009 ja pelasi koko kesékauden Hdmeenkylan hiek-
kakentalld. Lisaksi pojat pelasivat kaksi CopaDel
turnausta ja osallistuivat Futsal turnaukseen 2009.
Joukkueessa on talla hetkelld 24 vuosina 2003 ja
2004 syntynytté poikaa Hameenkylésté, Askistosta,
Hémevaarasta, Pdhkinérinteestd ja Linnaisesta. Tal-
vikautena pojat ehtivét pelata Pdhkinérinteen kou-
lun liikuntasalissa ja Mercuria salissa, osallistua ika-
luokkatreeneihin Myyrmakihallissa ja pelata Talvi-
liigan 2009-2010 pelej& Vantaanjoen koulussa. Muu-
tama innostunut ManU:n poika pelaa VJS:n Buus-
teri-ryhméssa. Ensimmaisen yhteisen puuhapdivén
ManU:n pojat viettivat syksyllda 2009 aurinkoisissa
tunnelmissa Luukin ulkoilualueella yhdessé perhei-
tensa kanssa. Paikalla oli melkein 100 henkeda! Edes-
s& on luvassa mielenkiintoinen kesakausi ja uusia
pelihaasteita: Paasiaisturnauksen lisaksi kaksi Ka-

8 Man

ruselliturnausta, FC Kontun jérjestdmd nurmitur-
naus yms.

ManU:n joukkuetta valmentaa viisi valmentajaa: Kai
Sundstrom (paavalmentaja), Jon Larsen, Jari Kopo-
nen, Markku Sani ja Tomi Lundgren. Huoltajia on
kolme: Satu Puolakkainen, Tuija Méard ja Kati Holo-
painen. Joukkueen johtajana toimii Anita Putkinen.
ManU:n talousasioita hoitaa Sari Paukku-Sani.
ManU:n pelaajat (pelinumeron mukaan): Miro En-
qvist, Venni Hiltunen, Paavo Niinistd, Konsta Kopo-
nen, Pietari Koistinen, Veeti Mononen, Kim Lindqvist,
Elias Sundstrdm, Jonas Larsen, Elias Kallonen, Ville
Sani, Verneri Aakko, Lassi Puolakkainen, Max Lind-
qvist, Mikael Mard, Marcus Lundgren, Daniel Putki-
nen, Miro Brandes, Jaakko Lahokoski, Nikita Mina-
ev, Daniel Valtanen, Ville-Petteri Holopainen, Rattan-
deep Charath, Miska Seppald.
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VJS Naisten edustusjoukkue saavutti kaudella 2009
joukkueelle asetetun tavoitteen ja voitti hienosti Uu-
denmaan ja Helsingin piirin yhteisen Naisten Kol-
mosen. VJS Naiset nousi kaudelle 2010 Palloliiton
Naisten Kakkoseen. Myds Naisten Suomen Cupissa
VJS Naiset taisteli itsensé hienosti kahdeksan par-
haan joukkueen joukkoon.

Joukkueen hyvin yhteen hioutunut runko on pysy-
nyt suurimmaksi osaksi entisellansa viime kaudesta.
Viime kauden péétteeksi olemme kuitenkin joutu-
neet luopumaan muutamasta pelaajastamme, mutta
joukkueeseen on liittynyt myds uusia pelaajia. Jouk-
kueemme on vahvistunut viidelld uudella pelaajal-
la, ja mik& tarked4, osa heistd on seuramme viime
vuoden B-tyttdjen joukkueesta ylikasvaneita pelaa-
jia. Talven harjoitusottelut ovat ndytténeet, ettd \VVJS
Naisten joukkue voi lahted luottavaisin mielin kau-
teen 2010. Joukkueen menestymiselle on myds tar-
keéd, etté yhteistyd seuran nuorempien tytt6joukku-

Naiset

2010

eiden, erityisesti molempien B-tyttdjen sekéa C-tyt-
tojen joukkueiden, kanssa jatkuu ja vahvistuu enti-
sestaan, jotta voimme tarjota seuramme sisalla ta-
sokasta toimintaa Naisten joukkueessa myds jatkos-
sakin. Tervetuloa kannustamaan VJS Naisia kentén
laidalle!

Pelaajat: Emmi Eronen, Emilia Henttinen, Essi Hop-
ponen, Rosa Koivula, Tiina Korhola, Netta Koso, Sal-
la Kylménen, Katja Lindroos, Elina Mukala, Annika
Maattanen, Henni Nieminen, Martta Nieminen, Anu
Nuutilainen, Oluropo Paasio, Helena Raitio, Minja
Raudoskoski, Johanna Riihimaki, Saara Saarikivi,
Riikka Térmé, Elina Viitanen, Jonna Virtanen. Val-
mentajat: Olli Nykanen ja Olli Varis. Joukkueenjohta-
jat: Solja Sedbom ja Katja Voutilainen. Rahastonhoi-
taja: Jouko Nuutilainen. Varainhankinta: Mika Koi-
vula. Huoltaja: Jukka Tanninen.

On maaliskuinen sunnuntai iltapdivd. Tuomelan

SM-karsinta sujui joukkueelta hyvin, SM-sar-
ja erinomaisesti, SM-hopeaa! Olimme jopa maa-
lin pééssa kultamitaleista. Saimme syyskauteen 5
vahvistusta, 4 Fc Espoosta ja 1 Hyps:sta. Kauteen
2010 lahdettiin tilanteesta, jossa 3 runkopelaajaa
Netta Koso, Salla Kylménen ja Milla Merinen jai-
vat yli-ikdisind pois, muutama lopetti, joku vaih-
toi seuraa jne. Pelaajia jéi n. 15, mika ei tietenkaan
riitd viemaan l&pi vaativaa sm-sarjaa. Joukkueen
harjoituksissa kévi syksyn 2009, talven 2010 ja ke-
vaan 2010 aikana useita pelaajia, joisa 8 liittyi sit-
ten joukkueeseen. Samalla joukkueen valmennus-
osasto vahvistui entisestadn, kun Pasi Oikarinen
tuli mukaan. Ndin kauteen 2010 lahdettiin 22 pe-
laajan ryhmalla.

Syksyn ja talven aikana on pelattu useita harjoi-
tusotteluita. Menestys niissa on ollut vaihtelevaa,
johtuen varmasti osittain siité, ettd joukkue uu-
siutui nerkittavasti. Kauden, ainakin ennen kesaa
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olevan, kohokohta oli harj.leiri Espanjan Salous-
sa10.-17.3.

Sielld oli loistavat olosuhteet, hieno fiilis ja jouk-
kue hitsautui hyvin yhteen. Ohjelmaan kuuluivat
pallo- ja juoksuharjoitukset, lihaskunto ja kevyem-
maét pelailut, kuten haasteottelut bt-valmennus. En
kerro miten naissa kévi. Jokainen voi vain arvailla
jakyselld asianosaisilta. Kd&vimme myds Nou Cam-
pilla; La Liga Barcelona-Valencia.

SM-karsinnat alkavat su. 18.4. kotipelilld ONS:aa
vastaan. Pallo laitetaan peliin I1SS:11& klo 13.30!

Joukkue 2010: Velma Oikarinen, Elina Salmi, Hen-
rietta Helanne, Henna Hiltunen, Sanni Franssi, Tia
Halinen, Tiia Elonsalo, lina Salmi, Siiri Puha, Jenna
Silfver, Karin Sdderlund, Sanni Wallgren, Jonna Us-
ki, Vilma Véisanen, Sanna Makeld, Laura Isokuort-
ti, Katri Nieminen, Seriina Posio, Kaisa Ala-Venna,
Ronja Schiiller, Pilvi Hongisto, Anniina Ukkonen

VJS Flames on syksyll&d 2006 muodostettu tyt-
téjoukkue. Joukkueen historia ulottuu aina
vuoteen 2001, joten tydilld kdynnistyy jo kym-
menes kausi futiksen parissa. Kesakaudella ‘09
Flames'it pelasivat sek& TB16- ettd TC15-pe-
russarjoissa. TC15-sarjassa pelattiin yhteiselld
joukkueella nuorempien VJS-tyttdjen kanssa.
Talvikausi ‘10 sujui Futsal-sarjan merkeissa.
Tulevalla kesékaudella ‘10 Flames'it keskitty-
vat TB16-perussarjaan. Kaudella ‘09 aloitet-
tua erinomaista yhteistyotd parin nuorem-
man iké&luokan kanssa jatketaan myds tulevan
kesén aikana.

B Flame

VJS Flames vuosimallia 2010:

Edessd vasemmalta: Nea, Nonu, Essi, Ninni
(MV), Sini (C), Eela ja Crisse. Takana vasem-
malta: Ellu, Emilia, Sandra, Rosa, Sara, Eeva,
Verna, Nepo, Johku, Lilli ja Satu.

Kuvassa myds: Nakki (valmentaja; oikealla) ja
Artzi (jojo)

TC-95 on vuonna 2010 joukkueena tiiviimpi,
mutta samalla kilpailukykyisempi kuin kos-
kaan aikaisemmin. Joukkueen ydin on pysy-
nyt kasassa huolimatta harmillisen runsaslu-
kuisista lopettamisista ja henki hyvané jalka-
palloilullisesti kurjasta talvesta huolimatta. Ki-
nosten keskeltd on kuitenkin hyvad ponnistaa
tulevaan kauteen. Joukkueen voimavara pii-
lee yksil6taidoiltaan erinomaisissa pelaajissa,
jotka osaavat kuitenkin pelata myds joukku-
eena. Hyvané pdivand mikaén ei ole mahdo-
tonta. Toisaalta huonon péivéan sattuessa valil-
la tuntuu, ettei mikaan ole mahdollista. Suu-
ri kési kuuluu maalivahdillemme, jonka ah-
kera puurtaminen maalivahtiharjoituksissa ja
hyvét peliotteet on huomattu piireissa. Koke-
musta on kertynyt jo naistenkin peleissé ja sel-

TC15

laiselle kokemukselle taytyy laskea suuri arvo.
Edelleen hattua taytyy nostaa pelaajille, joil-
le alkaa jo seitsemés tai jopa kahdeksas vuosi
jalkapallon parissa. Toivomme heille viel& lu-
kemattomia mukavia vuosia hienon lajin pa-
rissa.
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VJS Pantterit on vuonna 1996 syntyneiden tyt-
tojen jalkapallojoukkue, jossa pelaa talld het-
kelld 21 tyttdd. Harjoituksia on kuluneen vuo-
den aikana ollut 2-4krt/vko ja osa tytdista on
osallistunut myds seuran jarjestdmaan maali-
vahti- ja buusterivalmennukseen. Edelliskau-
della joukkue osallistui kahden eri kevat - ja
kesasarjan ohella Valtti-turnaukseen, Stadi-
, Orebro-, Helsinki- ja Siilinjarvi-cupiin seké
Viikingit turnaukseen. Talven aikana Pantterit
ovat olleet mukana piirin Futsal-sarjassa seké
FC Espoon talvisarjassa, jonka mitalipelit vie-
14 jutun kirjoitushetkelld on pelaamatta. Ke-
vaan ja kesan aikana on ohjelmassa sarjapeli-
en lisiksi ainakin VJS-tyttéleiri, Stadi-, Oreb-
ro-, Wasa- ja Masto-cup. Syksylla on tiedossa
my®ds Hippo-turnaus.

4 Pantt
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Uudet pelaajat ovat tervetulleita Panttereihin!

Joukkueen kokoonpano aakkosjérjesteyksessa:
Ademaj Alketa, Chali Natasha, Forss Pinja,
Haarala Essi, Hongisto Riikka, Ikonen Suvi,
Karttunen Jonna, Kaur Jasmine, Kuisma Taru,
Lehtonen Lotta, Mattila Aino, Makimartti So-
fia, Partanen Janna, Pasanen Suvi, Pattikangas
Suvi, Raitanen Heidi, Seppald Miina, Summa-
nen Aino, Tuuli Sarah, Virtanen Kiia, Vuorisa-
lo Linda

Kausi 2008 - 2009 viimeinen yhteinen kausi T97
ikéluokalle ja mika kausi! Kauden aikana koet-
tiin riemukkaita hetkia seké harjoituksissa etta
peleissé, turnauksista kohokohtina voitot: Sta-
di Cup ja Helsinki Cup, jossa saavutettiin kol-
mas perékkainen voitto ja tehtiin pienté histo-
riaa. Kauden kohokohtana ulkomaanmatka Da-
na Cuppiin kahdella joukkueella, josta mukaan
tuotavina turnausvoitto sekd seké B-sarjan kak-
kostila. Turnaus vahvisti, ettd olemme hyvin kan-
sainvéliselld tasolla t&ssé ikaluokassa. Kausi 2009
- 2010 toi mukaan isot muutokset, kun ikéaluo-
kasta tehtiin kaksi joukkuetta Fighters ja Gasel-
lit. Fighters on ikéluokan kilpajoukkue, jossa pe-
laa téalla hetkelld 16 innokasta tyttdfutaria. Figh-
ters pelaa tulevalla kaudella TC14 aluesarjaa ja
TD13 valiosarjaa. Osa Fighters pelaajista on jo

3 Fight

paassyt haistelemaan B-tyttdjen toimintaa ja pa-
laute sieltd on ollut kannustavaa. Joukkueen iso
tavoite on kehittaa pelaajia kohti jokaisen pelaa-
jaan omaa unelmaa. Fighters lahtee hyvilld mie-
lilla kohti uuden kauden haasteita.

Kuvassa ylarivi vasemmalta: Karoliina Hannuk-
kala, Sanni Rautio, Jutta Laine, Henriikka Make-
14, Fanni Mehtomaa, Karolina Ammondt, Hanna
Fagerholm ja Roosamari Hannukkala.

Alarivi vasemmalta: Nita Paijula, Pinja Willgren,
Sini Taivassalo, Jessica Nenonen, Nea Kivi, Noora
Karhu ja maalivahti Wilma Ylénen.

Takarivissd: vastuuvalmentaja Janne Karhu, Pasi
Nenonen ja Jojo Eija Taivassalo Kuvasta puuttuu
Roosa Broijer seké huoltajat Terhi Laine ja Tiina
Fagerholm sekd valmentaja Jari Patana.

TD-97 ikdryhmassa tehtiin viime syksylla ta-
sojako jossa Gaselleista muodostui tdmén iké-
ryhmén haastajajoukkue. Joukkueessa pelaa
12 taitavaa ja motivoitunutta tyttéa. Joukku-
eesta l0ytyy tilaa my6s uusille pelaajalupauk-
sille. Jos olet kiinnostunut pelaamaan muka-
vassa tyttdporukassa, ota yhteytta joukkueem-
me valmentajiin tai joukkueenjohtajaan. Ga-
sellit harjoittelee kolmen valmentajansa joh-
dolla kolmena péivana viikossa ja tekee erit-
téin tiivistd yhteystyotad ikdryhman edustus-
joukkueen Fightersin, sekd vuotta nuorempi-
en Kérppien- joukkueen kanssa.

Joukkue pelaa tulevalla kaudella Tyttéjen -97
ikéluokan piirin perussarjaa. Lisaksi joukkue
osallistuu kesélld turnauksiin niin suomessa
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kuin ulkomaillakin. Ohjelmaan kuuluu mm.
Stadicup ja Parnu Summer Cup Virossa.

Ylarivi: Pasi Rosti (Paavalmentaja), Anu Nuu-
tilainen (Kakkosvalmentaja), Nelli Helin, Ma-
ri Tolppola, lida Hamaélainen, Sanni Jaaskelai-
nen, Kirsi Jaaskelainen (Huoltaja) Omer Giiven
(Jojo)

Alarivi: Emmi Heinonen, Eva Eskelinen, Ira
Uusitalo, Jasmin Given, Reea Vainio, Jonna
Kuusisto.

Kuvasta puuttuvat: Ella Seppald, Berit Seppéla
(Huoltaja), Tiina Helin (Rahastonhoitaja)

Vuosi on taas vierahtanyt ja joukkueena olemme
menneet isoin harppauksin eteenpéin. Vuoden ai-
kana on joukkomme lisédnynyt eli vahvuutemme
on nyt 29 tyttdd. Harjoitus aktiivisuus on ollut kii-
tettdvalla tasolla koko vuoden ja sen kylla huomaa
tytot ovat kehittyneet pelaajina isoin askelin eteen-
péin. Siité kiitos tytt6jen aktiivisuudelle ja loista-
ville valmentajille Kialle ja Vellulle. Lisaksi jouk-
kue henki on pysynyt loistavalla tasolla, miké on
nainkin isossa ryhmassa kaiken hyvan kehityksen
ja menestyksen perusedellytys. Jojona on helppo
olla néin hienossa joukkueessa mukana. Eika tie-
tenkdan sovi unohtaa vanhempien panosta ndissa
asioissa, suuri kiitos kuuluu my®os heille. Tuleval-
la kaudella tulemme pelaamaan 2:1la joukkueella 2:
ssa eri sarjassa. Vahemman aikaa pelanneet muo-
dostavat “mustan” ryhman ja enemman pelanneet
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“valkoisen” ryhmén. Harjoitukset ja muu oheistoi-
minta tehddan kaikki yhdessa, joten olemme edel-
leen kaikki yhtd suurta Kérppd perhetté. Edessé on
varmasti tapahtuma rikas vuosi ja paljon muka-
via hetkid jalkapallon parissa, jaksetaan kannustaa
kaikkia Kérppid tasapuolisesti hyviin suorituksiin
ja muistetaan, etté aina ei ole hyva pdiva.

Kuvassa alhaalta vaemmalta alkaen: Jasmin, Nana,
Noora, Lotta, Ella.

Seuraava rivi: Sini, Jutta, Ida, Anni, Sonja, lida,
Henna, Sanni, Jemina.

Seuraava rivi: Jasmin, Milja, Tiia, Asta, Ella, Emmi,
Kiese, Elli, Veera, Taru, Pinja.

Aikuiset: Tiina, Kia, Pekka, Vellu ja Liisa.

Kuvasta puuttuvat Jasmin, Annika, Oona ja Eve-
liina.
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Antilo

Joukkueessamme pelaa 17 iloista ja aktiivis-
ta tytt6d. Meilld on hyva yhteishenki ja ren-
to meininki. Talvella tulleen pelikirjan saloja
harjoitellaan kovasti ja tytdt ovatkin kehitty-
neet pelillisesti valtavasti vuoden aikana. Tal-
vikaudella harjoittelimme kaksi kertaa viikos-
sa. Osa tytdisté kévi lisaksi buusteriharjoituk-
sissa kaksi kertaa viikossa. Talvella osallistuim-
me Espoon talvisarjaan. Seka voiton huumaa
ettd tappion tuottamia pettymyksia koettiin.
Tulevana kesdkautena osallistumme karusel-
lien ja muutaman muun turnauksen lisak-
si nyt ensimmaistd kertaa Stadicuppiin. An-
tilooppeihin mahtuu lisdd tytt6ja, tervetuloa
mukaan!Ota rohkeasti yhteytta joukkueenjoh-
tajaan tai valmentajiin.

Kuvassa alhaalta vas: Liisa Walden, Karoliina
Autio, Sointu Salin, Selma Rantala, Mette Nirk-
konen, Milla Himberg, Sanni Solehmainen.
Takarivi vas: Milla Partanen, Wenla Elonen, Sa-
tu Nevala, Ira Scheiman, Nina Salminen, Senja
Bostrom, Kia Ponsén, Sini Tolvanen, Anette He-
lanne, Marianna Kuiko.

Toimihenkil6t vas: jojo Outi Nevala, valmentaja
Petri ” Pete” Partanen, valmentaja Harri Ran-
tala, huoltaja Marja Tolvanen, huoltaja Ma-
ria Kaarnasto, vastuuvalmentaja Pasi ”Nede”
Nevala. Kuvasta puuttuu huoltaja Mervi Nii-
ranen

Leijonat on 2001-syntyneiden tyttdjen jouk-
kue, jossa on talla hetkelld 14 pelaajaa. Joukkue
on aloittanut toimintansa kevaalla 2007, tyttd-
jen ollessa silloin 6-vuotiaita pikku eskarilai-
sia. Harjoittelemme talvikaudella koulusalissa
sek& Myyrméen jalkapallohallissa. Kesékaudel-
la harjoittelemme kaksi kertaa viikossa hiekka-
kentalld ja pelaamme Palloliiton Pelitélleissa.
Pyrimme my®6s harjoittelemaan nurmikentél-
14 aina silloin t&lldin. Osallistumme tall4 kau-
della yhteensa seitseméaan turnaukseen, joista
suurin ja kuuluisin on StadiCup. Yksi turna-
uksista on matkaturnaus Jyvéskylaan. Joukku-
eessa on ollut jonkin verran vaihtuvuutta, mut-
taydinporukka on pysynyt hyvin koossa. Jouk-
kuehenki on hyva ja kaikilla on tasaisesti vas-
tuuta ja roolia kentalla. Pelit ovat aina jannitta-
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vid ja pari lempivastustajaakin on jo muodos-
tunut. Ndissé peleissd on aina tiukkaa vaantoa
ja lopputulos on jommalle kummalle niukasti
yhden maalin parempi tai tasapeli.
Joukkueeseen mahtuu vield uusia pelaajia.

Joukkueessa pelaavat Marie Eriksson, Vilma
Helastera, Ama Kotobridza, Kiia Kuusela, Oo-
na Partanen, Ina Peltola, Suvi Piironen, Oona
Pikkanen, Inka Pynttari, Jessica Savolainen, Oo-
na Uusimaa, Emma Varmanen, Silja Vennola ja
Venla Ylesmaki.

Valmentajina toimivat Mikko Ylesmaki, Pekka
Varmanen ja Sami Pikkanen. Joukkueenjohta-
jana toimii Marjut Niemel&-Pynttéri.

VJS Lorient TO1 -joukkueen toiminta kdynnis-
tyi vauhdikkaasti kesalld 2009 kun aiemmin se-
kajoukkueena poikien sarjassa toiminut keskivan-
taalainen Lorient muuttui tyttdjoukkueeksi. Ke-
satauon aikana joukkue vaihtoi sarjaa ja pelasi en-
simmaiset pelit tytt6jen piirisarjassa jo elokuus-
sa. Pelaajien maara kasvoi heti alkusyksysta kun
joukkueessa jatkaneiden seitsemén tyton jouk-
koon liittyi viisi uutta pelaajaa. Syksyn aikana Lo-
rientin tytot pelasivat seké turnauksissa etta piiri-
peleissé. Omissa harjoituksissa keskityttiin erityi-
sesti pallon Késittelyyn seka pelipaikkojen hallin-
taan, kun valmistauduttiin talven sarjapeleihin.
Espoon talvisarja pelattiin 7x7 joukkuekoolla jo-
ten se toi peleihin uutta ulottuvuutta. Talven ai-
kana joukkue pelasi koko ajan paremmin ja pa-
remmin saavuttaen sarjan loppumetreilla kun-
non voittoja. Pelikuntoa kasvatti myds vastusta-
jien haasteellisuus; vastassa oli joka pelikerralla

O Lorie

pari vuotta vanhempia pelaajia. Vuoden 2010 ai-
kana Lorient jatkaa pelipainotteisesti: harjoitus-
peleja haetaan aktiivisesti ja kalenteriin on varat-
tu jo useampikin turnaus. Harjoittelussa keski-
tytdan niin pelitaitojen kuin kunnon kohottami-
seen, jotta valmistautuminen isommille kentille
péésee hyvdan vauhtiin. Vaikka tekemistd ja suun-
nitelmia onkin paljon, on tyttdjen kanssa sovittu,
ettd tarkeintd on pitd4 yhdessd hauskaa ja naut-
tia pelaamisesta. Joukkueen mottona on se vanha
tuttu: Voitettiin tai havittiin, reilu peli pelattiin!

Alarivissd vas. lida Pesonen, Roosa Romppanen,
Taika Soderholm, Pinja Aalto, Joanna Tynnild,
Mehkapreet Kaur Gill Keskirivissa vas. Sofia Horn-
borg, Liina Valtiala, Tia-Maria Forssell, Nea Salo,
Lotta Koivulehto, Sanna Pohja, Elsa Konttinen YI&-
rivissé vas. Kirsi-Maaria Forssell (huoltaja), Tomi
Romppanen (Valmentaja), Riikka

Gepardit on perustettu kevaélla 2008 ja jouk-
kueessa pelaa 18 innokasta tyttdd. Talven aika-
na olemme omien harjoitustemme lisaksi ol-
leet aktiivisesti mukana Tanoke harjoituksis-
sa sekd pelanneet VJS:n Talvi Liigaa. Geparde-
jaon ollut mukana myds maalivahtiharjoituk-
sissa ja TyttoBuusterissa. Kesallda omien harjoi-
tusten, Taitotartunnan, maalivahtiharjoitusten
ja Buusterin lisaksi osallistumme ensimmais-
td kertaa piirin jarjestamaan Pelitalli sarjaan
kahdella joukkueella. Turnauksia on tiedossa
viisi joista kesén kohokohtana Stadi Cup ke-
sakuussa. Vajaassa kahdessa vuodessa pelitai-
dot on kehittynyt huimasti ja "Gepardi-hen-
ki” on korkealla. Innostavien valmentajien oh-
jauksessa on mukava harjoitella ja opetella uu-
sia taitoja.

Gepar

Uudet pelaajat ovat tervetulleita Gepardeihin.

Alarivi vasemmalta: Yasmine Awuah-Addae,
Tinja Mattsson, Ines Sundstrém, Sanni Salin,
Olivia Metso, Sara Vainiomaki, Susanna Laiti-
nen Keskirivi vasemmalta Ada Scheiman, Enni
Raiha, Emmi Méensivu, Vilma Roos, Venla Lar-
pi, Anni Leivo, Oona Jokinen, Mira Martikai-
nen, Nenja Ponsén, Nita Kerdnen Takarivi va-
semmalta: joukkueenjohtaja Lei Raih4, vastuu-
valmentaja Niko Metso, huoltaja Ari Laitinen,
valmentaja Janne Roos, huoltajat Helena Mar-
tikainen ja Reetta Vainiomaki.

Kuvasta puuttuvat Kia Hayrinen, valmentajat
Hanna-Mari Kerdnen ja Mervi Niiranen sekd
huoltaja-puuhavastaava Tuija Leivo
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Flamingot on perustettu kevaélla 2009 ja on
VJS:n -03 iké&luokan ainoa tyttdjoukkue. Alus-
ta asti mukana on ollut paljon pelaajia ja tél-
14 hetkelld mukana on 19 innokasta ja taitavaa
tyttda. lloiseen joukkoomme mahtuu kuiten-
kin mukaan my6s uusia innostuneita tyttoja.
Kuluneen vuoden aikana on harjoituksissa kes-
Kitytty perustaitojen opettelemiseen ja on totu-
teltu liikkumaan pallon kanssa. Peleja on pelat-
tu niin poika- kuin tyttdjoukkueita vastaan ke-
salld Copa Del VIS — turnauksessa seké talvel-
la talviliigassa. My®s muutamia harjoituspele-
ja on pelattu muita seuroja vastaan. Futsal-tur-
nauksesta Flamingoilla oli mukaan tuomisena
tsemppari-pokaali, joka kuvastaa hyvin tytto-
jen asennetta. Joukkue on taynna iloisia ja op-
pimishalukkaita tyttoj4, joiden taidot kehitty-

I Flaming_

vat pdiva paivélta paremmiksi innostuneiden
valmentajien johdolla. Odotamme keséd ja tu-
levia turnauksia innolla!

Ylarivi: Rita Huttu (jojo), Pasi Rosti (vastuuval-
mentaja), Arska Himberg (valmentaja), Taru
Paavilainen (valmentaja), Minna Mustonen (ra-
hastonhoitaja), Carita Martinez (valmentaja)
Keskirivi: Ella Suoketo, Frida Rosenstrom, Vil-
ma Laaksonen, Viivi Helin, Helmi Laakso, Su-
san Stranden, Emma Toikkanen, Vilma Hannu-
la, Seela Paavilanen

Alarivi: Clarissa Martinez, Noora Siidorov, El-
la Strandell, lida Mustonen, Lotta Sainio, Noora
Himberg, Tinka Tuupanen, Erin Rosti

Poissa kuvasta: Suvi Hyvénen, Katri Kangas ja
Juha Laaksonen (valmentaja)

Varmat on VJS:n joukkue, jossa lukuisten eri alo-
jen kokemus ja tietotaito yhdistyvét valtavaksi
maaraksi naisenergiaa. Muutamalla joukkueem-
me pelaajalla on varsinainen pelaajatausta, kun
taas toiset meistd ovat innostuneet lajista hurra-
tessaan kentén laidalla omille lapsilleen. Kaikilla
on kuitenkin kova halu liikkua, kehittya ja har-
joitella tunnollisesti. Tavoitteenamme on kesyt-
t&é pallo, vstustajista nyt puhumattakaan...Innos-
tus lajiin on suuri ja ilo ja nauru ovat kaikessa toi-
minnassamme mukana. Pelaamme télla hetkel-
1& LKKI35-sarjassa. Harjoittelemme ldpi vuoden
kaksi kertaa viikossa, ja tulevaan kauteen valmis-
taudumme perinteisesti viimeistelemalld kuvi-
ot viikonloppuleirilld Eerikkilan urheiluopistos-
sa. Viime kauden tavoitteemme oli puolustuksen
tiivistdminen lahes Iapaisemattomaksi, ja tdmén
tavoitteen saavuttamiseen valmentajamme Jani

Kl Varma

Tikkanen olikin tyytyvadinen. Joukkueemme ai-
nutlaatuisesta “imusta” kertonee myds se, ettd Ja-
ni jatkaa valmentajanamme, kuvioita tehden !

ja kannustaen, vaikka han muutti Vantaalta Ha-
meenlinnaan. Vuoden 2009 joukkueen tsemppa-
ri oli Ninan Hyvérinen ja Vuoren Varmaksi valit-
tiin Sari Lahtinen.

Kuvassa eturivi vasemmalta:Marika Alamikkoter-
vo, Sirpa Hautala-Lahdenmaki, valmentaja Jani
Tikkanen, Riikka Homan, Merja Hellen. Takari-
vi vasemmalta: Miisa Uski, Minna Sevon, Heli-
na Kiikka, Sirkka-Liisa Sandberg, Taru Paavilai-
nen, Paula Rummukainen, Anna Uppala. Kuvasta
puuttuvat: Arja Lilja, Maarit Lepp&, Mirja Haapa-
nen, Nina Hyvérinen, Riitta Laitinen, Sari Einto,
Sari Lahtinen ja Virpi Purmonen.

n Kuntoutuskons

tarjoaa fysiatrian erikoisladkaripalveluja
taan L&akéarikeskuksessa (Ritva Markkul
Tuusulan |&aakériasemalla (Eeva Kéapa).

utkivat ja hoitavat tuki-ja likuntaelins
(selkd, niska, olkapaa jne).

funkiskeittio Linja
nyt saatavilla myymalodistamme.

Osallistu funkiskilpailuun osoitteessa iskukeittiot.fi
ja voita Avara-lepotuoli.

LIEDENPAIKKA

LAHTI Kauppakatu 23, p. 029 086 3566
ESPOO Kuitinmaentie 26, p. 029 086 4102
VANTAA Martinkylantie 47, p. 029 086 4002

v ISKU

www.iskukeittiot.fi

Tutustu Volkswagen-
hyétyautomallistoon ositteessa
www.volkswagen-hyotyautot.fi

. Raskaaseen tyshon kevye_t'hinnat..

www.volkswagen-hyotyautot.fi

Hyétyautot

Kuvan autot erikosvarustein.

Myynti ja leasing: Volkswagen-myyntiverkosto. Maahantuonti: VV-Auto Group Oy. Vuokraus: Europcar.
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VIS-JOUKKUEIDEN TOIMIHENKILOT

A1-91-92

Petri Setala
0400-444812
petri.setala@luukku.com

Timo Laine
0400-982397
timo.laine@ppm.inet.fi

A2-91-92
Kari Koski
kari.koski@ppc.inet.fi

Zeder Ogus Bulur
046-6148754

B1-93-94

Mauri Haapanen
040-7529754
mauri.haapanen@kolumbus.fi

Harri Haapanen
040-8286272
haapanen.harri@netti.fi

B2-93

Heikki Saukko

0400-502217
heikki.saukko[at]saunalahti.fi

Jarmo Roine
040-3649409
jarmo.roine@kolumbus.fi

B2-94

Monica Wenell
040-7200109
monna[at]pp.inet.fi

Timo Leppénen
040-5966110
timo@pp2.inet.fi

B4-94

Seppo Airaksinen
050-5723805
sepe.airaksinen@pp.inet.fi

Antti Laitinen
050-3212026
aappis@gmail.com

C15 Red Devils-95
Mika Laaksonen
040-5084729
mika.laaksonen@oracle.com

Sebastian Séderholm
041-5047151
sebastian.soderholm@gmail.com

C15 Black Titans-95
Tarja Tuominen
0400-888408
tarja.tuominen@tapiola.fi

Mika Tuominen
0500-455255
mika.tuominen[at]veho.fi

C14 Red Lions-96
Kaj Bjorkqvist
040-5383447
kaj.bjorkqvist@poliisi.fi

Jukka-Pekka Toivonen
040-3545475
jukka-pekka.toivonen@wihuri.fi

C14 Black Panthers-96
Pekka Penttala
040-7426560
pekka.penttala@hartwall.fi

Mika Vennola
050-5547224
mika.vennola[at]terra-team.fi

D13 Red Kings-97
Jari Lehto
040-8225549
jari.lehto@keva.fi

Klaus Lénnroos
040-7742064
klaus.lonnroos@luukku.com

D13 Black Barons-97
Jaana Méakinen

040-7444044
jaanamak.makinen@kolumbus.fi

Harri Koski
040-8744185
perhekoski@netsonic.fi

D13 White Dukes-97
Juha Pesonen
050-4931551
juha.pesonen@danfoss.fi

Sirkka Sandberg
050-3059643
kiikka.sandberg@hdl.fi

D12-98

Sami Volotinen
040-5571583
sami.volotinen@pp.inet.fi

Kai Koso
0440-617338
kai.koso@kolumbus.fi

D12-98

Timo Ylimaa
044-5665212
timo.ylimaa@kolumbus.fi

E11 Ajax-99

Jauri Varvikko
040-5125105
jauri.varvikko@eepinen.fi

Hans Manderbacka
040-7564644
hmanderbacka@hotmail.com

E11 Feyenoord-99
Jaakko Virtanen
050-3893673
jaakko.virtanen@kesko.fi

Heikki Voutilainen
050-5433119
heikki.voutilainen@hotmail.com

E11 Heerenveen-99
Markus Mattsson
040-7741002
mmattsson@kolumbus.fi

E11 PSV Eindhoven-99
Tarja Girgis

044-5946641
tarja.girgis@gmail.com

Pentti Jamsen
050-5607907
pentti.jamsen@elisanet.fi

E11 Twente-99
Matti R&mo
0400-446010
matti.ramo@kolumbus.fi

Petri Lahti
040-7704007
pepe.lahti@elisanet.fi

E11 Vitesse-99
Terhi Leppénen
040-5722477
vjs.vitesse@gmail.com

Jussi Leppénen
040-5813702
jussi.leppanen@teliasonera.com

E10 Barcelona-00
Tarja Nirvinen
050-5386267
tarja.nirvinen@luukku.com

Markus Toivanen
050-3821982
mnotoivanen@hotmail.com

E10 Celta-00

lIpo Korhonen
041-5077180
ilpo.korhonen@tkk.fi

Jari Maensivu
0400-579946
jari.maensivu@tapiola.fi

E10 Deportivo-00
Pertti Kuikka
040-7036913
pkui@sampopankki.fi

Marko Rundelin
050-5266448
kiinteistopalvelu.rundelin.oy@kolumbus.fi

E10 Real Madrid-00
Jani Piispa
045-2352777
jani.piispa@gmail.com

Sami Volotinen
040-5571583
sami.volotinen@pp.inet.fi

E10 Sevilla-00

Katherine Dourneau
050-5964666
katherine.dourneau@]kolumbus.fi

Tero Hakanen
050-3529955
tero73@mbnet.fi

E10 Valencia-00
Paivi Rantti
040-8418025
paivi.rantti@dlc.fi

Timo Aho
041-5438544
timooaho@hotmail.com

F9 St-Etienne -01
Sami Nuijanmaa
046-8508992
snuijanmaa@grundfos.com

Tommi Jalonen
050-5646288
tommi.jalonen@edu.hel fi

F9 Rennes-01

Satu Merinen
040-5890696
satu.merinen@welho.com

Ari Merinen
040-7570041
ari.merinen@welho.com

F9 Toulouse-01
Aki Savonen
050-4343753
savonen@gmail.com

Paavo Peréla
040-8641420
paavo.perala[at]tellabs.com

F9 Sochaux-01
Pekka Kostiainen
pko.kostiainen@kolumbus.fi

Jari Vuosalmi
040-5500266
jari.vuosalmi@teliasonera.com

F9 Lyon-01

Olli-Pekka Tuhkanen

050-4588477
olli-pekka.tuhkanen@nesteoil.com

Pekka Inkinen
050-5165644
pinkinen@kolumbus.fi

F8 Roma-02 (Myyrmaéki)
Johanna Rugemalira
040-7460401
johanna.rugemalira@pp.inet.fi

Kari Mehtomaa
040-8363276
kari.mehtomaa@Iuukku.com

F8 Juventus-02 (Martinlaakso)
Satu Ikonen

040-5453402
satu_ikonen@suomi24.fi

Tomi Lesonen
040-5956378
tomi.antero@gmail.com

F8 Inter Milan-02 (Hameenkyl&)
Vesa Puro

040-7681698

vesa.puro@espoo.opit.fi

Teppo Nurmi
040-7346562
teppo.nurmi@laattapiste.fi

F8 AC Milan-02 (Varisto)
Juha Alamaki

050-3326833
juhaalamaki@luukku.com

Marko Forss
050-5579093
marko_forss@gmail.com

F8 Palermo-02 (Ylastd, Pakkala)
Harri Patana

040-5627600

vjs.palermo@gmail.com

Mika Junttila
0400-892440
mika.junttila@pp2.inet.fi

G7 Arsenal-03 (Myyrmaki)
Kaisa Maja

050-4342114
kaisa.maja@helsinki.fi

Markku Kokkarinen
050-3822716
markku.kokkarinen@gmail.com

G7 Aston Villa-03 (Martinlaakso)
Eero Santala

044-5280438

eero.santala@gmail.com

Kimmao Koskinen
040-7588087
koskinenkimmo@kolumbus.fi

G7 ManU-03 (Hameenkyla)
Anita Putkinen

040-7767128
anita.putkinen@yahoo.com

Kai Sundstrom
050-5967567
kai.sundstrom@webinfo.fi

G7 Liverpool-03 (Ylastd, Pakkala)
Mikko Koivulehto

044-5662135
mikko.koivulehto@netsonic.fi

Jukka Ketelaars
050-3546256
jukka@ketelaars.fi

G7 Chelsea-03 (Vantaankoski)
Janne Kérkkéinen

040-9002581
janne.karkkainen@tkk.fi

Peeter Paal
paalpeeter@gmail.com

G7 Everton-03 (Vapaala)
Vesa-Pekka Nikula
040-8033641
family.nikula@kolumbus.fi

Mika Backman
050-3629177
mika.backman@elisanet.fi

TB -92-94

Jukka Laaksalo
0400-316771
jukka.laaksalo@martela.fi

Jari Vdisanen
040-5804730
jari.vaisanen@vijs.fi

TB2 Flames -94

Arto Saarinen
040-7064632
arto.saarinen@pp3.inet.fi

Ari Nakari
0400-601410
ari.nakari@gmail.com

TC15 -95

Juha-Pekka Kosonen
040-7548366
juha-pekka.kosonen@welho.com

Ismo Malinen
040-5959284
ismo.malinen@pp2.inet.fi

TC14 Pantterit -96
Jukka Seppala
040-7556414
perhe.seppala@elisanet.fi

Jukka Hongisto
050-5638852
jukka.hongisto@autokorjaamohongisto.com

TD13 Fighters -97
Eija Taivassalo
050-3060130
eija.taivassalo@netti.fi

Janne Karhu
0400-883225
agenttuuri.suunnittelunalle@kolumbus.fi

TD13 Gasellit -97
Omer Guven
044-9205013
gasellit.vjs@gmail.com

Pasi Rosti
050-3072344
pasi.rosti@bbs-manison.com

TD12 Kéarpat -98-99
Pekka Vuorio 040-7456648
pekka.vuorio@capgemini.com

Kia Varis
040-1852886
kia.varis@luukku.com

TE10 Antiloopit -00
Outi Nevala
040-4118662
outi.nevala@Iuukku.com

Pasi Nevala
0400-913283
pasi.nevala@ratiopharm.fi

TF9 Leijonat-01
Marjut Niemel&-Pynttari
050-5534876
marjut.niemela@elisanet.fi

Mikko Ylesméki
040-7454696
mikko.ylesmaki@pp.inet.fi

TF9 Lorient-01

Riikka Soderholm

040-5257725
riikka.soderholm@graffigreen.fi

Tomi Romppanen
040-5769610
tomi.romppanen@jippii.fi

TF8 Gepardit-02
Lei Raiha

050-62309
lei.raiha@kolumbus.fi

Niko Metso
046-8516027
niklas.metso@sweco.fi

TG7 Flamingot-03
Rita Huttu
040-5740537
rita.huttu@mbnet.fi

Pasi Rosti
050-3072344
pasi.rosti@bbs-manison.com

Miehet

Petri Setala

0400-444 812
petri.setala@luukku.com

Timo Laine
0400-982397
timo.lainen@ppm.inet.fi

Naiset

Solja Sedbom

040-740 1633
vjs.naisetedustus@gmail.com

Olli Nykénen
050-414 3613
dan68@Iuukku.com

Varmat (KKI)
Sirkka Sandberg
050-3059643
kiikka.sandberg@hdl.fi

Jani Tikkanen
040-8336232
petke@city.fi




KULJETUSYKKONEN OY

Pihatie 1 1,00700 Helsinki
Puhelin 040- 5123 373
Fax 09-836 41320

Pide e
kayti@ikaa |a
hug alia

c
S
-
)
]
Y~
N
Q
)
8

Wi
3
7
1S
S
w

Pintakéasittelemme koneet, laitteet, laivat, sillat, varastosailiot, terés-
rakenteet ja porauslautat avaimet kateen -periaatteella. <

Kaytdmme saasteettomia tydmenetelmid, kierrditdmme ja varastoim-
me turvallisesti. Noudatamme laatu-, ymparisto-, tydturvallisuus- ja
terveysstandardeja 1ISO 9001, ISO 14001 ja OHSAS 18001.

FSP Finnish Steel Painting Oy
Hiekkamaentie 4
01150 Soderkulla

P 09278 6270
F 09272 1636

www.fspcorp.com

A SI LT A HR

Silta Oy
Henkilostohallintopalvelujen tarjoaja
www.silta.fi

SPONDA Luo menestykselle edellytykset

www.sponda.fi

T BILIA

Autokauppa joka tulee sinun luoksesi.

PHCENIX
CONTACT

INSPIRING INNOVATIONS

OY Rakenl'luspartio aina valmiina.., l

Suvilahdenkatu 7, 00500 Helsinki
puh. 020 792 8810
fax 020792 8811

www. rakennuspartio.fi

"\

keila sminigolf
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HARLA-muoVl
REINFORCED PLASTIES

LASIKUITU SAILIOT
19770 VALITTULA
PUH. 03 - 7177341
harla-muovi@phnet.fi




LED lyhdyt linja-autoille
ja tuhansia muita varaosia
yli kolmen vuosikymmenen
kokemuksella!

mm. Mahle, Euroricambi, Sabo, Hammer,

Ruspa, Goodyear, Remy, Ferbe, Heavy Parts,
Baltec ja Zen.

- Suoraan hyllysta.

Onnin Auto Oy
Malmin Kauppatie 46, 00730 Helsinki www.onninauto.fi
Puh.093508520  Fax.09 35085210 myynti@onninauto.fi

lkkunat ja -ovet

Ndyttda hyvalta. Ndyttda sinulta.

Iso goo1 sertifioitu asennus.
Vaivatonta sinulle!

Soita ja pyyda
maksuton esittely:

Tiivituote Oy
020 7690 300

[ X J D ,
tll‘Vl‘house collection

of INWIDO

Pahkindrinteessa mukavat
saunatilat joukkueenne
palavereihin ja kauden
avauksiin ja paattajaisiin.

Myos catering-palvelut.

Joukkueet seurahintaan.
Katso varaustilanne netista.

S/f C/,,’FVA Lammastie 13

WWW.PAHKINASAUNA.COM IR
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LAITEAAN HYVA PALVELU

Nuorisourheilun tukemiseen. www.pam.fi

KOLSTER®

KONKREETTISIA ETUJA
AINEETTOMISTA OIKEUKSISTA™

% HELSINGIN YLIOPISTO

n
Koulutus- ja kehittdmiskeskus Palmenian
taydennyskoulutusta

Asiantuntija esimiehen&, 4 op Uralle potkua ja jatkoa —
4.-5.5. ja 2.6.2010 valmennusohjelma, 3 op

i 1.9, 21.9.,14.10. ja 28.10.2010
Muutosvalmentaja, 30 op

5.5.2010 - 11.3.2011 Tybnohjaajakoulutus

psykoterapeuteille, 60 op

Tydnohjaajakoulutus, 80 op 59.2010 — 9.6.2012

30.8.2010 - 25.5.2012

Lisatiedot, ilmoittautuminen ja
haku koulutuksiin osoitteessa:
http://helsinki.fi/palmenia

Verkon ja sosiaalisen median
mahdollisuudet koulutuksissa
ja osaamisen kehittamisessa,
4 op

7.-8.9. ja 12.10.2010

Helsingin yliopisto
Koulutus- ja kehittamiskeskus Palmenia
www.helsinki.fi/palmenia

TT-KULTA

Sarkatie 1, Vantaa, Varisto
09-85 24508
Avoinna ark. 10-18, la 10-14

Y Ty

]

- Korut Rakkaalle,
palkinnot voittajille!

fi’-‘l Palkintokuvasto: www.tt-kulta.fi
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Laillistettu kiinteistonvalitystoimisto

LKV Tuija @ Hurme Oy

Varmaa asiantuntemusta sukupolvesta toiseen.
Tule kdymaan toimistossamme Virtatie 9, Myyrmaki tai
soita GSM 0400-649 412.

Palveluksessasi
Pia Hurme, LKV, YEAT

Laillistettu kiinteistovalittaja
pia.hurme@Ikvtuijahurme.inet.fi

Valityspalkkio vain loppuun saatetusta tyosta,
osakehuoneistot 3% sis. alv. ja kiinteistot 4% sis. alv.
Palkkio toteutuneesta myyntihinnasta.

Valitse @ ja asiat rullaa..




Kun korjaat vanhaa tai
rakennat uutta, ota avuksesi
0saava kumppani.

Suomen Talokeskus Oy on
monialainen insindoritoimisto,
joka tarjoaa osaamistaan
kiinteistojen koko elinkaareen.

VAT ijénd

LOGISTICS[SERVICES

Hyvin suunniteltu
on oikein tehty

Pihlajistonkuja 4,00710 Helsinki
n SUOMEN Puh.(09) 7251 5500, faksi (09) 7251 5599
TALDKESKUS DY www.suomentalokeskus.fi

LARABE OY

Uudisrakentamista aliurakointina paakaupunkiseudulla.

Pahkinatorin Apteekki

Asunto-, toimisto- teollisuus- ja pientalorakentaminen LammaSIammentie 9 Péhkinérinne
e Laudoitus e Elementtiasennus .
e Raudoitus e Mittaustyot Ma = Pe klO 9'18, Lauanta.l klO 9'14
e Betonointi e Kirvesmiestyot

Juha Piitulainen 0400 489 247 Puh. 849 4180

juha.piitulainen@larabe.fi

© ikkunalasit O tuulilasit

O ovilasit O rakennus- ja

O nédyteikkunat remonttilasitukset
© kuviolasit © alumiinirakenteet
O panssarilasit () sisustuslasit

O peilit Oym. alan tyét

O acrylit ammattitaidolla
© eristyslasit ja nopeasti

PAIVYSTYS
——— e
KOKO pAAKAUPUNKISEUTU G e B

0400 431 44

Rajatorpan Huolto Oy o :
Nuijatie 4, 01650 Vantaa lImastointihuolto DHL Global Forwarding Accountdata HS Oy

Puh. 8545 300, Tarkkonen Oy Finland Oy
0500-400 601
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Maalintekomatka &
Portugaliin 2009 j/&&*

Vantaan jalkapalloseuran (VJS) korttelipoikaporukan ikaluokka 1998 Bayern Munchen (vanhem-
mat) paatti joitakin vuosia sitten lakkauttaa joukkueensa korttelipeliuran jonnekin valimeren mai-
semiin tai maahan, jossa ymmarrettéisiin jotakin jalkapallosta eika lampokaan olisi pahitteeksi.
Takanahan oli kuuden vuoden pallonpompottelurupeama ja melkoisen yhteen hitsautunut tiimi.
Tiimi, joka varoja hankkiessaan, ei kaihtanut varojenhankintamenetelmid. Parhaana menetelmana
pidettiin kaikin puolin mainiota iltamien jarjestamisté. Hauskaa jérjestéjille seka osallistujille, kerta
kaikkiaan mainioita tapahtumia. Suositeltavissa.

atkakohteen va-

linnasta tulikin

ongelma, mutta

onneksi yhden

pojan vanhem-
milla olikin oivat ja vallan mai-
niot yhteydet Portugaliin. Muil-
lakin vanhemmista olikin tun-
tumaan Portugalin fudistasosta
median kautta. Sellaisista Spor-
ting Lissabonin futaajista kuin
Ronaldo ja Figo oli ndkemys I&-
hes jokaisella. Kiintoisaahan olisi
tietd4, misté ja miten tuon kaltai-
sia pallonpotkijoita tulee... N&i-
den edell& mainittujen ja hyvin-
kin monimutkaisten matemaat-
tisten laskelmien perusteella, ja
niiden huomioimatta jattdmisel-
14, paatyminen Portugaliin ei ol-
lut kovinkaan epédtodennékdisté.

Poikien pulpettien lampdtila
ei kovinkaan paljoa ehtinyt las-
kea ennen matkan alkua. Jo kou-
lun paattajaisia seuraavana péi-
vénd matkaan l&hdettiin. Mat-
kaan l&htivét pelaajapojat sisa-
ruksineen ja vanhempineen. 58
hengen porukka oli matkassa,
joista pelaajia oli 15. Matkan tar-
koituksena oli ainoastaan saada
pojille mainioita pelikokemuksia
ja tietysti tukijoukoille ja myos-
kin pelaajille ikimuistettavia ko-
kemuksia. Niit4 tarjottiinkin pil-
vin pimein.

Ensimmaéisen matkapéivan
jélkeen olikin melkoisen tyly pa-
lautuminen arkeen, mutta ei-
han tdnne lomailemaan oltu tul-
tu. Vastaan asettui paikallisen Al-
bufeiran FC Ferreiras 98 jouk-

Pojat lahddssa peliin: ylarivi: Niklas
Paldanius, Riku Himberg, Risto Lai-
ne; keskirivi: Kristian Skogberg, Mi-
ro-Markus Nikula, Niilo Tenhola, Ji-
mi Aulonen, Arttu Heindnen. Alarivi;
Joonas Kaartinen, Jere Roth, Joni
Still, Joni Toikka, Santeri Luiro ja Kim
Sallinen. Kuvasta puuttuu liro Yli-Un-
tinen

kue. ISS-Stadionin kaltainen te-
konurmikenttd alustana. Piti olla
ihan rutiinipeli mutta ensimmai-
sen puoliajan jélkeen 9-0 tappio-
lukemat kertoivat aivan muuta.
V/JS-pojat jotenkin jéivét katsele-
maan ja ihailemaan vastustajan
pelid. Olihan vastustajalta kui-
tenkin hienoja peliesityksia: ris-
tipallokeskityksid oikeasta laidas-
ta takatolpalle ja suoraan ilmas-
ta veto vasurilla ylamummoon.
Vastaavia en ole juurikaan koti-
maan sarjoissa ndhnyt.
VJS-joukkueen  valmenta-
ja Juha Kaartinen ottikin pelaa-
jat puoliajalla tiukkaan puhutte-
luun. Vieraskoreus pois ja ihan
omaa pelid! Omalla pelilla pér-
jattdisiin vallan mainiosti. Toi-
nen puoliaika olikin aivan tois-
ta. 3-1 tappiolukemat kuitenkin,
mutta pelillisesti aivan tasaver-
taista. Olisi voitettu, mutta vas-
tustaja teki enemman maaleja!
Yhteenlaskennan mukaan 12-

1 tappio. Ihan ok, kai!? Jotenkin
jai tuntuma, ettd vastaava jouk-
kue Vapaalanaukeella olisi ollut
aivan vastaantulija. EI&mé jatkuu
ja kohti uusia seikkailuja!

En tied4, olisiko valmistautu-
minen jotenkin mennyt pieleen.
Ihan kokeilumielessd kokeiltiin
melkoisen uraauurtavaa meto-
dia valmennuksen taholta. Meto-
di oli seuraava: 6 tuntia biitsilla
aurinkoa ja lentista. Sitten muu-
tama tunti uima-altaalla “palaut-
tavaa” vesisotaa ja uimahyppyja.
Ja sielt4 suoraan matsiin jolloin
l&mpdtila vield n. +27 astetta.

TYLYYDEN MAKSIMOINTIA. Po-
jilla olikin vastassa seuraava-
na paivéna edellisestd noyryy-
tyksestd huolimatta omat diteet!
Ettd pitikin kaiken imettdmisen
ja hoivan jalkeen. Pelialustana
lempeén Atlantin tuulten hive-
lemé& hiekkaranta ja lahes paah-
tava 25-asteen kuumuus varjos-

sa. Kuitenkin kotimaan kannalta
katsoen aivan erinomainen peli-
sdd. Kyllahan totuuden nimissé
on mainittava, etta aidit alkavat
olla jo ihan vastaantulijoita 11v.
pojille. Lukemat jotain 10-5 poi-
kien eduksi.

Voiton uhossa pojat innostui-
vat (omaksi harmikseen ja ndy-
ryytyksekseen) haastamaan myos
isdt ditien jalkeen. Nooh, kylla-
hé&n pojat yrittivat, mutta paljon
on puuroa vield syotéva. Isien
on tehtdva, mité isien on tehté-
v, puolilla valoillakin ja k&sijar-
ru paall pienessa yldméessa vas-
tatuuleen vasta-aurinkoon ilman
dopingia tasaisen tiukka peli. Tu-
ristit kuitenkin hienosti mukana
kannustamassa auringon oton
ohessa. Aivan mahtava kokemus
Atlantin tyrskyjen darella.

Joidenkin aikuisten keskuste-
lu paikallisen turistivenekaptee-
nin kanssa loi ikdvéa mielialaa,
silld han ihmetteli VVJS:n tappiota

1
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Ferreirasille (“Nehan héviaa kai-
kille!”). Kuullessaan jatkosta Lis-
sabon 99 Akatemialle, hén ker-
toi meidén olevan suurissa on-
gelmissa. Vastaavaa kuulin Lissa-
bonin pukukoppikéytavalla. Jo-
ku paikallinen tiedusteli meidén
joukkueen kotimaata ja taito- ja
ik&tasoa sekd tulevasta vastusta-
jasta ja ilmoitti lopputulemana:
You are in BIG BIG trouble!! Mi-
ten ihmeessa ISOISSA ONGEL-
MISSA?!

Surullista sindnsd, mutta yha
kovempia haasteita kohden oltiin
menossa. Eihdn moisia Ferreira-
sin pelle- tai mutsi- ja faijapo-
rukkaa vastaan oikeasti kannata
ja viitsisi lahted pelaamaan. Tus-
kin edes paikallinen uutiskynnys
ndista ylittyisi, ellei sitten jokin
korttelijulkaisu. Aivan minimita-
voite oli Portugalin kyykyttami-
nen ja nyryyttdminen. Sellaisen
tavoitteen suorittamiseen tarvit-
taisiin Lissabon ja sen karkijouk-
kue Sporting Lissabon.

No, nuorten poikien kanssa
liikkeelld oltiin, joten kiinnos-
tus kohdistui Sporting Lissa-
bon Akatemiaan, jonka kasvat-
teja mm. Cristiano Ronaldo ja
Luigi Figo siis olivat. Kuitenkin
sen verran varovaisuutta ja epa-
varmuutta oli havaittavissa, et-
tei sentddn l&hdetty vastaavan
ikéisida haastamaan, vaan vuotta
nuorempia oltiin kyykyttdmassa.
Néiden pieksamisen jélkeen oli-
si varmaan ollut helppo jérjestaa
haastavampi vastustaja.

Kuitenkin ennen varsinaista
Sporting Lissabonin kohtaamista
tarkoitus oli tutustua tdmén jal-
kapalloseuran jalkapallopelaaja-
tuotantolinjan toimintaan.

TERVETULOA Sporting Lissabon
Akatemiaan! Jos olet ik&a 6-13,
mahdollisesti sinut bongaa joku
Sporting Lissabonin p&anmet-
sastéjd, joita hauskasti myds head
huntereiksi kutsutaan. Edellytta-
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en, etté olet ikdluokkasi noin 20:n
parhaan joukossa ja Portugalin
kansalainen. N&in se menee (Pa-
hus! Turhaan otin vuoden vuo-
rotteluvapaan...olisi kai pitanyt
sittenkin soittaa etukateen!). Tur-
kin kansalaisilla mahdollisuus,
jos vanhemmat muutavat muka-
na ja asettuvat Portugaliin.

Alle 13-vuotiaana pelaat ja
treenaat akatemian ulkopuoli-
sissa joukkueissa ja luonnollises-
ti myos kisaat koko ajan paésys-
t4 akatemiaan. 14-vuotiaana si-
nulla on mahdollisuus akatemi-
an joukkueeseen opiston sisél-
I&. Kannustimena toimii, etté jos
I6ytyy parempia - huonoin pu-
toaa. Raaka ja rehellistd! Pelaajil-
lehan akatemiassa “puuhailu” ei
maksa mitaan. Akkiseltaan nain
kotimaan futaajan vanhemmal-
ta tuntuu oudolta, mitd parem-
paa haluat sitd enemmé&n maksat
on jotenkin kotoinen motto. Il-
maanen! Ha? (Oletettavasti esim.
Christian Ronaldon sopimuksen
kautta pelimerkkid pukkaa aka-
temialle ihan kiitettavasti, luul-
tavasti).

Mutta mika ihmeen akatemia?
- Jalkapallon sisdoppilaitos.

Matka kohteeseen jo kertoi jo-
takin. Saapuminen Lissaboniin ja
sitten automatka jonnekin kes-
kelle ei mitd&n (kotimaassa met-
sdoppilaitos tai jotain....) n. 5-
10km jostain keskuksesta. Portil-
la odottelua ja ihmettelyd - ja lo-
pulta lupa ajaa siséan. Kuitenkin
loistavan ystévéllinen vastaanot-
to lopultakin. Mutta melkoisen
hieno paikka. T&alld oli pelaajille
kaikki jarjestetty viimeisen paal-
le. Tarkeintd oli koulumenestys ja
t4t4 tukemassa olivat omat opet-
tajat neuvomassa ja opettamas-
sa akatemiassa. Opiskelemassa
kdydaén opiston ulkopuolisissa
koululaitoksissa. Opisto keskittyi
vain jalkapalloon. Tukitoimintoi-
na loytyi ruokala, 1a&kari, kunto-
ja punttisali, harrastetilat ja ma-

joitustilat kahden hengen huo-
neissa. Hotellihuoneiston Kkal-
tainen majoitus mutta PlaySta-
tion3 ja Wii puuttuivat!Biljardi-
pingis ja muut harrastemahdol-
lisuudet 16ytyivat, jos vield kou-
lun ja fudiksen jélkeen jai yli-
maaréistd energiaa. Pojat vietta-
vét 11 kk akatemiassa ja lomaa
oli sitten yhden kuukauden ver-
ran. Harjoituksia oli viisi kertaa
viikossa seké viikonloppuisin ot-
telut. Vanhemmilla pojilla har-
joituskertoja kertyy seitsemén
viikossa.

Puitteet ovat ihan kuin jalka-
pallolle suunniteltu. Akatemian
alueella on noin 7 jalkapalloken-
tén kokoinen viheralue, johon on
sijoitettu 7 jalkapallopelikenttda
(insindorien kadenjalki nakyy)!
Yhdelld kentdlld on katsomora-
kennelmat, mikd mahdollistaa
ottelutapahtumien jarjestami-
sen. Tdéman lisaksi on “sisahal-
li” eli katoksen alla oleva betoni-
seindinen tekonurmikentta. Puit-
teissa ei ollut moitteen sijaa.

Akatemiaan tutustumisen jal-
keen olikin helppo lahted kohden
Lissabonin keskustaa kohtaa-
maan -99 ik&luokan akatemian
kasvatit. Taustapuitteet oli jo tie-
dossa. Matka kulki kohden Spor-

ting Lissabonin areenaa, mutta
lopulta kohdistui kuitenkin vie-
reiselle harjoituskentélle.

Ei siind mitdén, silld pelaa-
maanhan ténne oli tultu ja ken-
t&std viis. Jos vastustaja tatd halu-
si, niin taalta kylla pesee.

Melkoisen rasittavan turisti-
matkailun (bussimatkaa, me-
riplanetaariota, shoppailua) jal-
keen olikin helppo orientoitua
jalkapalloon. Pojat antoivat kyl-
1& melkoisesti hyvaa vastustajal-
le, mutta téllaista se vieraspelaa-
minen taitaa olla. Ja kaiken lisék-
si pojat taisivat olla hyvinkin tie-
toisia tulevan vastuksen tasosta.
Jotenkin se oli aistittavissa pu-
kukopin fiiliksissa ennen ottelua:
kalpeus ja vaitonaisuus. Valmen-
tajat kuitenkin yrittivat parhaan-
sa mukaan tsempata. Vastassa
oli vaan monin verroin parem-
pi joukkue kuin Ferreiras mutta
vuotta nuorempia!

OTTELUN ALUSSA VIJS:n pojis-
sa ihmetystd herdtti tuomarin
puuttuminen se kun ei ollut ko-
tona tapana. Se siitd ja ei kun pe-
laamaan. Ensimmdinen vart-
ti naytti melkoisen lupaavalta.
Nollanollaa pelattiin. Ainoastaan
muutama vastustajan oiva maa-

lintekopaikka, mutta Niklas Pal-
daniuksen kerta kaikkiaan loista-
vat torjunnat pitivat ottelun ta-
saisena (NA&itd torjuntoja ylistet-
tiin isdntdmaan osalta melkoises-
ti jalkeenpdin). Amatoorit alkoi-
vat jo herétell toiveita murskaa-
vasta menestyksestd. Mutta mi-
té sitten kdvikaan. Alle 14-vuo-
tiaille Portugalissa ei opeteta jal-
kapallon taktisia hienouksia vaan
ainoastaan peli-iloa. Pelataan ai-
van niin kuin itsestd kivalta tun-
tuu ja pidet&én hauskaa.

Mutta totuuden nimissa tay-
tyy sanoa, ettei se peli aivan si-
ten mennyt. limeisesti luontaisen
pelindkemyksen ja peli-ilon mu-
kaan vastustaja kierratti palloa
vaistomaisesti alakerran kaut-
ta kohdatessaan l&pipaasemat-
tomaén vastustajan. Nakemykse-
ni mukaan vastustaja ainoastaan
ensimmadisen vartin aikana tu-
tustui vastustajaan ja opetteli sen
taitotasoa ja heikkouksia. Ja mi-
té siitd sitten tulikaan? Opittuaan
VJS:n pelaajien tason ja vaaral-
lisuuden alkoi jalkapallon pelaa-
minen. Heikot kohdat oli opittu
ja niistd mentiin 1api. Merkitta-
vimpind eroavaisuuden seikkoi-
navoisi pitdd nopeutta. Vastustaja
pelasi mahan alunen tdynné jal-
koja. Ja kun vastassa oli melkoi-
sen vaihtelevan tasoinen joukkue
— hyvi ja kehitysvaiheessa olevia
— vastassa vain hyvid ja sitd pa-
rempia, lopputulemastaei ollut
epéselvdd. Ensimmaisen puoli-
ajan aikana akatemian joukku-
eessa pelasi jotakuinkin mini-
Messin kaltainen, paata lyhyem-
pi kaikkia pelaaja oleva poika, jo-
ka vei meidan poikia kahville ai-
van mielensd mukaan. Vastustaja
oli joka alueella melkoisesti edel-
1&. VJS:n parhaat (tasoltaan vas-
taavia) selvasti turhautuivat pa-
rasta yrittdessddn. Siitd seura-
si melkoisia tapahtumia. Pahim-
millaan jopa apuvalmentajan ir-
tisanoutuminen! Myds poikien

Sporting Lissabon.

jalkapallon pelaamisen lopetta-
misia — ainakin hetkellisesti.

Kokonaisuudessaan  aivan
mahtava kokemus sekd sivussa
seuranneille etté pelaajille. Suu-
ria tunteitahan jalkapallon pitééa-
kin herdttda. Naitd tunteita pitaa
vain oppia myo6s kasittelemaan.
Ottelun lopputulemana oli 15 - 0
tulos tai jotain. Kenenké&én lasku-
péa ei endd loppuajasta riittanyt.
Virallista lopputulemaa ei kos-
kaan saatu — eiké haluttu.

Noinkin masentavan otteluta-
pahtuman jélkeen jokainen kai-
pasi pienta piristystd. Onneksi oli
sovittu pdivallistapahtuma erda-
seen ravintolaan jonnekin korke-
alle Lissabonin ylle. Aivan mah-
tavat ndkymat ja poikkeukselli-
sen mieleenpainuvat ruokailu-
puitteet normaalin turistin ta-
voittamattomissa. Paluumatkan
speciaaliohjelmana oli vield ah-
taiden kujien, parkeerattujen au-
tojen ja suuren bussin muodos-
taman kolminaisuuden aiheutta-
ma lisdjannitys. Bussi kun ei tai-
punut, taytyi kujien varsille par-
keerattuja autoja kdyda miesvoi-
min siirtelemassa sivuun. Majoi-
tukseen kuitenkin paastiin lopul-
ta onnellisesti.

Muutama pdiva vield lomai-
lua ja kaikkea rentoilua lopetus-
péivéllisineen. N&ihin kuviin ja
tunnelmiin onkin helppo lopet-
taa matka...

Joka tapauksessa maalinteko-
matkasta tuli melkoisen onnis-
tunut: Vaittaisin joka tapaukses-
sa, ettd VIS:n tekemd maali oli
koko retken komein (vapaapot-
kusta puskumaali by Joni Toik-
ka). Videotallennetta t&std maa-
lista 16ytyy. Kyll se oli hintansa
arvoinen matka.

Maalintekomatkahan tdma
olikin!
Joukkueen plsta
Der Lamsa
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VANTAAN
JALKAPALLOSEURA

VJS:N PERINTEINEN KESAFUTISKOULU ke-
rad yli 150 lasta viikoksi heti koulujen padttymisen jal-
keen, nyt myds elokuun toisella viikolla, pitdmaén haus-
kaa jalkapallon ja yhdessdolon merkeissé loistavissa
olosuhteissa ISS Stadionilla. Leiri jarjestetdn péi-
vittdin (ma-pe) kello 8.30-15.30.

VJSn futiskoulu on vuonna 2010 tarkoitettu kaikil-
le 1997-2003-syntyneille pojille ja tytdille.

Aika ja paikka: Jalkapallokoulu pidetd&n ISS Stadionil-
la ma-pe 07.06.- 11.06.2010 sekd 09.08.-13.08.2010
kello 08:30-15:30.

Ohjelma: Péivén aikana harjoittelemme kaksi kertaa.
Harjoitukset siséltavét jalkapallon perustaitojen har-
joittelua monipuolisesti pienissa ryhmissé seké leik-
kejé ja pelejd. lltap&ivét ovat pelipainotteisia, jossa pe-
laamme erilaisia turnauksia. Liséksi sydbmme kerran
paivassé lampiman aterian ja piddmme tietoiskuja tar-
keisté asioista.

Futiskoulun ohjelma alkaa péivittdin klo 9.00, mutta
lapset voi tuoda Stadionille jo 8.30 alkaen. Péiva péat-
tyy klo15.30.

VIS-Futiskoulu Stadionilla
7.6.-11.6.2010 seka 9.8.-13.8.2010

Hinta: Kesakuun futiskoulun hinta on etukéateen mak-
settuna (seuran tilille) VJS-laiset 100,- ja ei-VJS-laiset
105,- tai maksaen péivén kerrallaan 25,- VJS-laiset ja
30,- ei-VJS-ldiset /pdiva. Elokuun futiskoulun hinta on

etukateen maksettuna (seuran tilille) VJS-laiset 100,-
jaei-VJS-ldiset 105, - tai maksaen péiva kerrallaan 25,-
VJS-laiset ja 30,- ei-VJS-laiset /péiva.

Jos haluat ilmoittautua suoraan molempiin Futiskou-
uihin, niin silloin yhteishinta on VJS-ldiset 180,- ja ei-
VJS-laiset 190,-.

limoittautuminen futiskouluun
ilmoittautumislomakkeella 23.5.2010 mennessa
www.vjs.fifsivut/tapahtumat/futiskoulu

Vastuuvalmentaja: Peku
Valmentajat: VJS:n valitsemat ja kouluttamat nuoret

Varustus: Oma pallo, pelikengét, sédrisuojat, sopi-
va harjoitusasu, ruokailuvarusteet (lautanen, muki ja
haarukka), juomapullo, paéhine ja tarvittaessa sade-
varusteet.

Maksuohjeet: 100,-/105,-/180,-/190,- maksu mak-
setaan etukdteen seuran tilille. Lasku tulee ilmoittautu-
misen yhteydessé viitenumeroineen. Ota kuitti mukaan
ensimmaisen futiskoulupdivén ilimoittautumiseen. limoit-
tautuminen on sitova. Mikali peruutus tulee 25.5. jél-
keen emme endé palauta futiskoulumaksua. La&karin-
todistusta vastaa palautamme puolet.

VANTAAN
JALKAPALLOSEURA

VIS:n kes

i

PUTID

7.6.-24.6.2010

VJS JARJESTAA KESALEIRIN, jossa yhdistyvat turvallinen ja rento yhdessé-
olo sek& ammattimainen ja innostava ohjattu toiminta. Leirill& voi osallistua itse-
&an kiinnostaviin teemapajoihin, joita ovat ndytelmé-, sportti-, kuvataide-, tutki-
ja-, kirjailija- ja laulupajat.

Kaikkein térkeintd leirilla kuitenkin on keséinen, iloinen ilmapiiri ja yhdessé te-
keminen!

Ajankohta: 7.6.2010-24.6.2010 (arkipdiving)

Paikka: Myyrmaki-halli ja Myyrmé&en urheilupuisto

Kenelle: 2003-1998-syntyneille (tytdille ja pojille)

Ohjelma:  Lapset voi tuoda kello 7.30-9.30 ja haku tulee tapahtua kello 14.30-
16.30 Monipuolista ohjattua toimintaa lapsen omien mielenkiintojen mukaan se-

ké runsaasti vapaata mutta valvottua leikkimisté. Tarjolla myds yksi lammin ate-
ria sekd iltapaivalla vélipala.

Lisatietoja: www.vjs.fi

VANTAAN
JALKAPALLOSEURA

VJS'Sanomat, 18 VUOSi kel’ta Vantaan Jalkapalloseura ry | PL 40, 01601 Vantaa

Toimitus: Veli-Matti Rittetméki, Paino: Lehtikanta Oy, Kouvola, 2010  Taitto: Jauri Varvikko, Eepinen Oy

Kaisi Vaisanen, Monica Wenell, Painosmaara: 35 000 Jakelu: Jakelujuniorit Oy

Kaisu Rantanen

Kustantaja: Vantaan Jalkapalloseura ry




viralliset yhteistyokumppanit:
UMBRO ja YKKOS-URHEILU

OVH 79,00
VJS HINTA 49,00

RADLEY Jr HGR

OVH 39,90
VJS HINTA 24,90

STEALTH TROPHY Jr HG

Aktiivijuniorin jalkapallokenké kiintonastalla.
Paallinen kevyt ja hengittava PU. Uusi tilavam-
pi lesti, vaimennettu pohja. Mould U HG —pohja
soveltuu niin pehmeille kuin kovillekin kentille.

Junioriharrastajan jalkapallokenka
kiintonastalla. MSR 2010 —pohja.

STEALTH PRO A HG

Aktiivipelaajan jalkapallokenké kiintonastalla. Pdéllinen kevyt ja hen-
gittdva Teijin microkangas, Tongue Memory Foam, tuplavaimennus.
Pitdva pohja Mould U HG —pohja pehmeille ja koville kentille.

OVH 150,00
VJS HINTA 99,00

SX VALOR Il PREMIER M26
Aktiivipelaajan jalkapallokenka kiintonas-
talla. Nahkapaéllinen ja pitava M26-poh-
ja soveltuu niin pehmeille kuin kovillekin
kentille. Jalan liiketta ohjaava Wishbone-
kiertojaykiste.

OVH 79,90
VIS HINTA 54,90

SPECIALI CUP A HGR + Jr
Aktiiviharrastajan jalkapallokenk&
kiintonastalla. Paallinen pehmed PU.
MSR 2009 —pohja.

OVH 49,90
VJS HINTA 29,90

Meilta myos VJIS:n viralliset peliasut
aina edulliseen V]JS-hintaan!

- Umbro-peliasut

- Umbro-treeniasut ja -tuulipuvut
- huoltajavarusteet

- sukat ja viirit

®

YKKOS-URHEILU

- palveleva ja asiantunteva Ykk&s-Urheilu on Idhella sinua -
Vapaalantie 2 ¢ Puh. 010 271 0000



